


ความนํา 
 

 สํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษไดพัฒนาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย สําหรับเด็กที่มีความตองการ
จําเปนพิเศษ พุทธศักราช ๒๕๖๐ เพื่อใชในการจัดการศึกษาในศูนยการศึกษาพิเศษทุกแหง โดยเพ่ิมทักษะจําเปน
เฉพาะความพิการสําหรับเด็กพิการแตละประเภท ใหมีพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสตปิญญา
ที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถ และความแตกตางระหวางบุคคล เปนการเตรียมความพรอมท่ีจะเรียนรูและสราง
รากฐานชีวิตใชพัฒนาเด็กปฐมวัยไปสูความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เปนคนดี มีวินัย ภูมิใจในตนเอง และมีความ
รับผิดชอบตอตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 
 ดังน้ันเพื่อใหการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ ไดรับการพัฒนาต้ังแตแรกเกิด
ถึง ๖ ป ใหมีพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและมีสติปญญาท่ีเหมาะสมเต็มศักยภาพ ศูนยการศึกษา
พิเศษประจําจังหวัดอุดรธานี จึงไดพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการ
จําเปนพิเศษ ศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดอุดรธานีพุทธศักราช ๒๕๖4 (ฉบับปรับปรุง 256๖) โดยปรับปรุง
จากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ พุทธศักราช ๒๕๖2 ของสํานักบริหารงาน
การศึกษาพิเศษ เพื่อใหสอดคลองกับสภาพความพิการ และศักยภาพของแตละบุคคล สามารถนําไปใชเปนกรอบ
และแนวทางในการพัฒนาเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษระดับปฐมวัย ใหมีพัฒนาการดานรางกาย อารมณ 
จิตใจ สังคมสติปญญา และทักษะที่จําเปนสําหรับเด็กพิการแตละประเภท เพื่อใหดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมี
ความสุข 
 
 
 

      (นายพิชิต สนั่นเอ้ือ) 

    ผูอํานวยการศูนยการศึกษาพิเศษประจําจงัหวัดอุดรธานี 
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ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กท่ีมีความตองการจําเปนพิเศษ 
 

 การศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ เปนการพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิดถึง ๖ ป
บริบูรณอยางเปนองครวม บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดู และการสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตอธรรมชาติ
และพัฒนาการตามสภาพความพิการของเด็กแตละบุคคลใหเต็มศักยภาพ ภายใตบริบทสังคม และวัฒนธรรมที่เด็ก
อาศัยอยู ดวยความรัก ความเอ้ืออาทร และความเขาใจของทุกคน เพ่ือสรางรากฐาน คุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนา
ไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณ เกิดคุณคาตอตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 
 

วิสัยทัศน 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ มุงพัฒนาเด็กทุกคนใหไดรับการ
พัฒนาดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม สติปญญา และทักษะที่จําเปนสําหรับเด็กพิการแตละประเภทอยางมี
คุณภาพ และตอเนื่อง ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูอยางมีความสุข และเหมาะสมตามศักยภาพ มีทักษะชีวิต   
และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปนคนดี มีวินัย และสํานึกความเปนไทย โดยความรวมมือ
ระหวางสถานศึกษา พอแม ครอบครัว ชุมชน และทุกฝายที่เก่ียวของกับการพัฒนาเด็ก 
 

หลักการ 
 เด็กทุกคนมีสิทธิท่ีจะไดรับการอบรมเลี้ยงดู และการสงเสริมพัฒนาการตามอนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก 
ตลอดจนไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูอยางเหมาะสม ดวยปฏิสัมพันธที่ดีระหวางเด็กกับพอแม เด็กกับ
ผูสอน เด็กกับผูเลี้ยงดู หรือผูที่เก่ียวของกับการอบรมเลี้ยงด ูการพัฒนา และใหการศึกษาแกเด็กปฐมวัย เพ่ือใหเด็ก
มีโอกาสพัฒนาตนเองตามลําดับข้ันของพัฒนาการทุกดาน อยางเปนองครวม มีคุณภาพ และเต็มตามศักยภาพ    
โดยกําหนดหลักการ ดังนี้ 
 ๑. สงเสริมกระบวนการเรียนรูและพัฒนาการที่ครอบคลุมเด็กปฐมวัยที่มีความตองการจําเปนพิเศษทุกคน 
 ๒. ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษาที่เนนเด็กเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
และวิถีชีวิตของเด็กตามบรบิทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย 
 ๓. ยึดพัฒนาการและการพัฒนาเด็กโดยองครวม ผานการเลนอยางมีความหมาย มีกิจกรรมที่
หลากหลาย ไดรับเทคโนโลยี สื่อ สิ่งอํานวยความสะดวก บริการ และความชวยเหลืออื่นใดทางการศึกษา ไดลงมือ
กระทําในสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู เหมาะสมกับสภาพความพิการ และมีการพักผอนเพียงพอ 
 ๔. จัดประสบการณการเรียนรู ใหเด็กมีทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง เปนคนดี มีวินัย และมีความสุข  
 ๕. สรางความรู ความเขาใจ และประสานความรวมมือในการพัฒนาเด็ก ระหวางสถานศึกษากับพอแม 
ครอบครวั ชุมชน และทุกฝายที่เก่ียวของกับการพัฒนาเด็กปฐมวัยท่ีมีความตองการจําเปนพิเศษ 
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หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยสําหรับเด็กท่ีมีความตองการจําเปนพิเศษ ศูนยการศึกษาพิเศษประจํา
จังหวัดอุดรธานี พุทธศักราช ๒๕๖4 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 256๖) 
 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ ศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัด
อุดรธานี พุทธศักราช ๒๕๖4 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 256๖) เปนการจัดการศึกษาในลักษณะของการอบรม
เลี้ยงดูและใหการศึกษา เด็กจะไดรับการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม สติปญญา และทกัษะที่จําเปน
สําหรบัเด็กพิการแตละประเภทตามสภาพความพิการ และความสามารถของแตละบุคคล 
  

จุดหมาย 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ  ศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัด
อุดรธานี พุทธศักราช ๒๕๖4 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 256๖) มุงใหเด็กท่ีมีความตองการจําเปนพิเศษมีพัฒนาการ
เต็มตามศักยภาพ และมีความพรอมในการเรียนรูตอไป จึงกําหนดจุดหมายเพ่ือใหเกิดกับเด็กเม่ือจบการศึกษาระดับ
ปฐมวัย ดังนี้ 
 ๑. รางกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขนิสัยที่ดี 
 ๒. สุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคณุธรรม จริยธรรม และจิตใจที่ดีงาม 
 ๓. มีทักษะชีวิต และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัย และอยูรวมกับผูอ่ืนได
อยางมีความสุข 
 ๔. มีทักษะการคิด การใชภาษาสื่อสาร และการแสวงหาความรูไดเหมาะสมกับวัย 
 ๕.  มีทักษะที่จําเปนเฉพาะความพิการสําหรับเด็กพิการแตละประเภท 
 

กลุมเปาหมาย  
 กลุมเปาหมายตามหลักสูตรปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ 
เรื่องกําหนดประเภทและหลักเกณฑของคนพิการทางการศึกษา พ.ศ.๒๕๕๒ 
 ๑. บุคคลที่มีความบกพรองทางการเห็น ไดแก บุคคลที่สูญเสียการเห็นตั้งแตระดับเล็กนอยจนถึงตา
บอดสนิท ซึง่แบงเปน ๒ ประเภทดังนี ้

๑.๑ คนตาบอด หมายถึง บุคคลที่สญูเสียการเห็นมาก จนตองใชสื่อสัมผัสและสื่อเสียงหากตรวจวัด
ความชัดของสายตาขางดีเมื่อแกไขแลว อยูในระดับ ๖ สวน ๖๐ (๖/๖๐) หรือ ๒๐ สวน ๒๐๐ (๒๐/๒๐๐) จนถึง   
ไมสามารถรับรูเรื่องแสง 

๑.๒ คนเห็นเลือนราง หมายถึง บุคคลท่ีสูญเสียการเห็น แตยังสามารถอานอักษรตัวพิมพขยายใหญ
ดวยอุปกรณเครื่องชวยความพิการ หรือเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก หากวัดความชัดเจนของสายตาขางดี   
เมื่อแกไขแลวอยูในระดับ ๖ สวน ๑๘ (๖/๑๘) หรือ ๒๐ สวน ๗๐ (๒๐/๗๐) 
 ๒. บุคคลที่มีความบกพรองทางการไดยิน ไดแก บุคคลที่สูญเสียการไดยินตั้งแตระดับหูตึงนอยจนถึง    
หูหนวก ซึ่งแบงเปน ๒ ประเภท ดังนี้ 
  ๒.๑ คนหูหนวก หมายถึง บุคคลท่ีสูญเสียการไดยินมากจนไมสามารถเขาใจการพูดผานทางการไดยิน 
ไมวาจะใสหรือไมใสเคร่ืองชวยฟง ซึ่งโดยทั่วไปหากตรวจการไดยินจะมีการสูญเสียการไดยิน ๙๐ เดซิเบลขึ้นไป 

๒.๒ คนหูตึง หมายถึง บุคคลท่ีมีการไดยินเหลืออยูเพียงพอที่จะไดยินการพูดผานทางการไดยิน 
โดยทั่วไปจะใสเคร่ืองชวยฟง ซึ่งหากตรวจวัดการไดยินจะมีการสูญเสียการไดยินนอยกวา ๙๐ เดซิเบลลงมา ถึง ๒๖ 
เดซิเบล 
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๓. บุคคลที่มีความบกพรองทางสติปญญา ไดแก บุคคลที่มีความจํากัดอยางชัดเจน ในการปฏิบัติตนใน
ปจจุบัน ซึ่งมีลักษณะเฉพาะ คือ ความสามารถทางสติปญญาต่ํากวาเกณฑเฉลี่ยอยางมีนัยสําคัญรวมกับความจํากัด
ของทักษะการปรับตัวอีกอยางนอย ๒ ทักษะ จาก ๑๐ ทักษะ ไดแก การสื่อความหมาย การดูแลตนเอง การดํารงชีวิต
ภายในบาน ทักษะทางสังคม / การมปีฏิสัมพันธกับผูอ่ืน การรูจักใชทรัพยากรในชุมชน การรูจักดูแลควบคุมตนเอง 
การนําความรูมาใชในชีวิตประจําวัน การทํางาน การใชเวลาวาง การรักษาสุขภาพอนามัย และความปลอดภัย 
ทั้งนี้ไดแสดงอาการดังกลาวกอนอายุ ๑๘ ป 

๔. บุคคลที่มีความบกพรองทางรางกายหรือการเคลื่อนไหวหรอืสุขภาพ ซึ่งแบงเปน ๒ ประเภท ดังนี้ 
๔.๑ บุคคลท่ีมีความบกพรองทางรางกายหรือการเคลื่อนไหว ไดแก บุคคลที่มีอวัยวะไมสมสวน 

หรือขาดหายไป กระดูกหรือกลามเนื้อผิดปกติ มีอุปสรรคในการเคลื่อนไหว ความบกพรองดังกลาวอาจเกิดจาก 
โรคทางระบบประสาท โรคของระบบกลามเนื้อและกระดูก การไมสมประกอบมาแตกําเนิด อุบัติเหตุและโรคติดตอ 

๔.๒ บุคคลที่มีความบกพรองทางสุขภาพ ไดแก บุคคลท่ีมีความเจ็บปวยเร้ือรัง หรือมีโรคประจําตัว
ซึ่งจําเปนตองไดรับการรักษาอยางตอเน่ือง และเปนอุปสรรคตอการศึกษา ซึ่งมีผลทําใหเกิดความจําเปนตองไดรับ
การศึกษาพิเศษ 

๕. บุคคลที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ไดแก บุคคลที่มีความผิดปกติในการทํางานของสมอง
บางสวน ที่แสดงถึงความบกพรองในกระบวนการเรียนรูที่อาจเกิดขึ้นเฉพาะความสามารถดานใดดานหนึ่ง หรือ
หลายดาน คือ การอาน การเขียน การคิดคํานวณ ซึ่งไมสามารถเรียนรูในดานที่บกพรองได ทั้งที่มีระดับสติปญญาปกติ 

๖. บุคคลที่มีความบกพรองทางการพูดและภาษา ไดแก บุคคลที่มีความบกพรองในการเปลงเสียงพูด 
เชน เสียงผิดปกติ อัตราความเร็ว และจังหวะการพูดผิดปกติ หรือบุคคลที่มีความบกพรองในเรื่องความเขาใจหรือ
การใชภาษาพูด การเขียน หรือระบบสัญลักษณอ่ืนท่ีใชในการติดตอสื่อสาร ซึ่งอาจเกี่ยวกับรูปแบบ เนื้อหา และ
หนาที่ของภาษา 

๗. บุคคลที่มีความบกพรองทางพฤติกรรมหรืออารมณ ไดแก บุคคลที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนไปจากปกติ
เปนอยางมาก และปญหาทางพฤติกรรมนั้นเปนไปอยางตอเนื่อง ซึ่งเปนผลจากความบกพรองหรือความผิดปกติ
ทางจิตใจ หรือสมองในสวนของการรับรู อารมณหรอืความคิด เชน โรคจิตเภท โรคซมึเศรา โรคสมองเสื่อม เปนตน 
 ๘. บุคคลออทิสติก ไดแก บุคคลท่ีมีความผิดปกติของระบบการทํางานของสมองบางสวน ซึ่งสงผลตอ
ความบกพรองทางพัฒนาการดานภาษา ดานสังคม และการปฏิสัมพันธทางสังคม และมีขอจํากัดดานพฤติกรรม 
หรือมีความสนใจจํากัดเฉพาะเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง โดยความผิดปกติน้ันคนพบไดกอนอายุ  ๓๐ เดือน 
 ๙. บุคคลพิการซอน ไดแก บุคคลที่มีสภาพความบกพรองหรือความพิการมากกวาหน่ึงประเภท        
ในบุคคลเดียวกัน 
 

มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กท่ีมีความตองการจําเปนพิเศษ กําหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่      
พึงประสงคจํานวน ๑๓ มาตรฐาน ประกอบดวย 
 

๑. พฒันาการดานรางกาย ประกอบดวย ๒ มาตรฐาน คือ 
มาตรฐานที่ ๑ รางกายเจริญเติบโตและมีสุขนิสัยที่ดี 
มาตรฐานที่ ๒ กลามเน้ือใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 
 

๒. พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ ประกอบดวย ๓ มาตรฐาน คือ 
มาตรฐานที่ ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
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มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 
 

๓. พฒันาการดานสังคม ประกอบดวย ๓ มาตรฐาน คือ 
 มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

มาตรฐานที่ ๗ รักธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรมและความเปนไทย 
มาตรฐานที่ ๘ อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 

๔. พฒันาการดานสติปญญา ประกอบดวย ๔ มาตรฐาน คือ 
 มาตรฐานที่ ๙   ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมตามศกัยภาพ 

มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคดิที่เปนพื้นฐานในการเรียนรูตามศักยภาพ 
มาตรฐานที่ ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสรางสรรคตามศักยภาพ 
มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูและมีความสามารถในการแสวงหาความรูไดตามศกัยภาพ 
 

๕. พฒันาการดานทักษะที่จําเปนเฉพาะความพิการ ประกอบดวย ๑ มาตรฐาน คือ 
มาตรฐานที่ ๑๓ มีการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความพิการแตละประเภท 
ในมาตรฐานนี้ แบงมาตรฐานได ๘ ประเภทความพิการ คือ  

มาตรฐานที่ ๑๓.๑ มีการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการเห็น 
มาตรฐานที่ ๑๓.๒ มีการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการไดยิน 
มาตรฐานที่ ๑๓.๓ มีการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางสติปญญา 
มาตรฐานที่ ๑๓.๔ มีการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางรางกายหรือการ เคลื่อนไหว

หรอืสุขภาพ 
มาตรฐานที่ ๑๓.๕ มีการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการเรียนรู 
มาตรฐานที่ ๑๓.๖ มีการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการพูดและภาษา 
มาตรฐานที่ ๑๓.๗ มีการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางพฤติกรรมหรืออารมณ 
มาตรฐานที่ ๑๓.๘ มีการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะบุคคลออทิสติก 
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โครงสรางหลักสูตรสถานศกึษา 
 

      ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ 
       ศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดอุดรธานี พุทธศักราช ๒๕๖4 (ฉบับปรับปรุง พุทธศกัราช 256๖) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การจัดประสบการณใหกับเด็กใน ๑ ปการศกึษาโดยประมาณ มีเวลาเรียนไมนอยกวา ๑๘๐ วัน ในแตละวันจะใชเวลาไมนอย

กวา ๕ ช่ัวโมง ทั้งนี้ขึ้นอยูกับอายุของเด็กท่ีเริ่มเขาสถานศึกษาหรือศูนยการศกึษาพิเศษ เวลาเรียนจึงข้ึนอยูกับความพรอม 

พัฒนาการและศักยภาพของเด็กพิการตามประเภทและสภาพความพิการของแตละบุคคล 

 

๑. กิจกรรมวิชาการ   

๒. กิจกรรมคุณธรรม จริยธรรม    

๓. กิจกรรมทัศนศึกษา     

๔. กจิกรรมการบริการเทคโนโลยีสารสนเทศ 

    และการสื่อสาร (ICT)    

๑. กายภาพบําบัด      ๒. กิจกรรรมบําบัด   ๓. แกไขการพูดโดยครู  

๔. แพทยแผนไทย      ๕. ธาราบําบัด    ๖. ศิลปะบําบัด  

๗. การบริการจิตวิทยา  ๘.การพยาบาล 

 

เวลาเรียน 

           กิจกรรมพัฒนาผูเรียน                                                     

๑. พัฒนาการดานรางกาย ประกอบดวย ๒ มาตรฐาน คือ 

   มาตรฐานที่ ๑ รางกายเจริญเติบโตและมีสขุนสัิยที่ดี 

   มาตรฐานที่ ๒ กลามเนื้อใหญและกลามเน้ือเล็กแข็งแรง ใชไดอยาง

คลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 
 

๒. พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ ประกอบดวย ๓ มาตรฐาน คือ 

   มาตรฐานที่ ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

   มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 

   มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 
 

๓. พัฒนาการดานสังคม ประกอบดวย ๓ มาตรฐาน คือ 

   มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

   มาตรฐานที่ ๗ รักธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรมและความเปนไทย 

   มาตรฐานที่ ๘ อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิก

ที่ดีของสงัคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 

๔. พัฒนาการดานสติปญญา ประกอบดวย ๔ มาตรฐาน คือ 

   มาตรฐานที่ ๙ ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมตามศักยภาพ 

   มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดท่ีเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูตาม

ศักยภาพ 

   มาตรฐานที่ ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสรางสรรคตามศักยภาพ 

   มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรูและมีความสามารถในการ

แสวงหาความรูไดตามศักยภาพ 

๕. พัฒนาการดานทักษะท่ีจําเปนเฉพาะความพิการ  

   มาตรฐานที่ ๑๓ มีการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความพิการแตละ

ประเภท 

   มาตรฐานท่ี ๑๓.๑ มกีารพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรอง

ทางการเห็น 

   มาตรฐานท่ี ๑๓.๒ มกีารพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความความ

บกพรองทางการไดยิน 

   มาตรฐานท่ี ๑๓.๓ มกีารพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรอง

ทางสติปญญา 

   มาตรฐานที่ ๑๓.๔ มีการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรอง

ทางรางกายหรือการ เคลื่อนไหวหรอืสุขภาพ 

   มาตรฐานที่ ๑๓.๕ มีการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรอง

ทางการเรียนรู 

   มาตรฐานท่ี ๑๓.๖ มกีารพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรอง

ทางการพูดและภาษา 

   มาตรฐานท่ี ๑๓.๗ มกีารพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรอง

ทางพฤติกรรมหรืออารมณ 

   มาตรฐานท่ี ๑๓.๘ มกีารพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะบุคคลออทิสติก 

มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค ทักษะที่จําเปนเฉพาะความพิการ 

คุณลักษณะอนัพึงประสงค 

บริการเสริมหลักสูตร 
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ตัวบงช้ี 
  

 ตัวบงชี้เปนเปาหมายในการพัฒนาเด็กที่มีความสัมพันธสอดคลองกับมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค 
 

สภาพที่พึงประสงค 
 

 สภาพที่พึงประสงคเปนพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยที่คาดหวังใหเด็กเกิด บนพื้นฐานพัฒนาการ
ตามวัยหรือความสามารถตามธรรมชาติในแตละระดับอายุ เพื่อนําไปใชในการกําหนดสาระการเรียนรูในการจัด
ประสบการณ และประเมินพัฒนาการเด็ก โดยมีรายละเอียดของมาตรฐาน คุณลักษณะที่พึงประสงค ตัวบงชี้ และ
สภาพที่พึงประสงค ดังนี้ 
 

มาตรฐานท่ี ๑ รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี 
 ตัวบงช้ี ๑.๑ น้ําหนัก สวนสูงและเสนรอบศีรษะตามเกณฑ 

อายุ สภาพที่พึงประสงค 
แรกเกิด – ๓ ป ๑. นํ้าหนักและสวนสูงตามเกณฑ 

๒. เสนรอบศีรษะตามเกณฑ 
๓ – ๖ ป ๑. นํ้าหนักและสวนสูงตามเกณฑของกรมอนามัย 

 

 ตัวบงช้ี ๑.๒ มีสุขภาพอนามัยสุขนิสัยที่ดี 
อายุ สภาพที่พึงประสงค 

แรกเกิด – ๓ ป ๑. มีภูมิตานทานโรค ไมปวยบอย ขับถายเปนเวลา รับประทานอาหาร นอนและ
พักผอนเหมาะสมกับวัย 

๒. กิจกรรมการเคลื่อนไหวสอดคลองตามพัฒนาการ 
๓ – ๔ ป ๑. ยอมรับประทานอาหารที่มีประโยชนและดื่มน้ําที่สะอาดเมื่อมีผูชี้แนะ 

๒. ลางมือกอน-หลังรับประทานอาหารและหลังจากขับถาย การใชหองน้ํา หองสวมเมื่อ
มีผูชี้แนะ 

๓. ดูแลสุขภาพชองปากและฟนโดยมีผูชี้แนะ 
๔. นอนพักผอนเปนเวลา 
๕. ออกกําลังกายอยางสม่ําเสมอ  

๔ – ๕ ป ๑. รบัประทานอาหารที่มีประโยชนและดื่มน้ําสะอาดดวยตนเอง 
๒. ลางมือกอน-หลังรับประทานอาหารและหลังจากขับถาย การใชหองน้ํา หองสวมได

ดวยตนเอง 
๓. ดูแลสุขภาพชองปากและฟนโดยการบวนปาก/แปรงฟนไดดวยตนเอง 
๔. นอนพักผอนเปนเวลา 
๕. ออกกําลังกายเปนเวลา 
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อายุ สภาพที่พึงประสงค 
๕ – ๖ ป ๑. รับประทานอาหารที่มีประโยชนตามหลักโภชนาการอาหารหลัก ๕ หมูและดื่มน้ํา

สะอาดไดดวยตนเอง 
๒. ลางมือกอน-หลังรบัประทานอาหารและหลังจากขับถาย การใชหองนํ้า หองสวมได

ดวยตนเอง 
๓. ดูแลสุขภาพชองปากและฟนโดยการแปรงฟนไดดวยตนเอง 
๔.นอนพักผอนเปนเวลา 
๕. ออกกําลังกายเปนเวลา 

 ตัวบงช้ี ๑.๓ รักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืน 
อายุ สภาพที่พึงประสงค 

๓ – ๔ ป ๑. เลนและทํากิจกรรมอยางปลอดภัยเม่ือมีผูชี้แนะ 
๔ – ๕ ป ๑. เลนและทํากิจกรรมอยางปลอดภัยดวยตนเอง 
๕ – ๖ ป ๑. เลน ทํากิจกรรมและปฏิบัติตอผูอ่ืนอยางปลอดภัย 

 

มาตรฐานท่ี ๒ กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลว  
                  และประสานสัมพันธกัน 
 ตัวบงช้ี ๒.๑ เคลื่อนไหวรางกายอยางคลองแคลวประสานสัมพันธและทรงตัวได 

อายุ สภาพที่พึงประสงค 
แรกเกิด – ๒ เดือน ๑. นอนควํ่า  ยกศรีษะและหันไปขางใดขางหนึ่งได 

๒ – ๔ เดือน ๑. นอนควํ่ายกศีรษะและอกพนพื้น 
๒. เม่ือจับยืนเริ่มลงน้ําหนักที่เทาทั้งสองขางได 

๔ – ๖ เดือน ๑. ยันหนาอกพนพ้ืน โดยใชแขนชวย 
๒. น่ังได โดยตองมีผูประคอง นั่งโดยใชมือยันพ้ืนดวยตนเอง 

๖ – ๙ เดือน ๑. น่ังหลังตรงและเอ้ียวตัวใชมือเลนไดอยางอิสระ 
๒. คลานโดยใชมือและเขา 
๓. ยืนเกาะเคร่ืองเรือนสูงระดับอกได 

๙ เดือน – ๑ ป ๑. ยืนทรงตัว (ตั้งไข) ไดชวงสั้น ๆ 
๒. หยอนตัวลงนั่งจากทายืน 

๑ ป – ๑ ป ๖ เดือน ๑. ลุกขึ้นยืนดวยตนเอง 
๒. ยืนไดเองอยางอิสระ 
๓. ยืนแลวกมลงหยิบของที่พื้นได 
๔. เดนิไดเองโดยปลอยแขนเปนอิสระและแกวงแขนตามสบาย 
๕. เร่ิมวิ่งหรอืเดินเร็ว ๆ ได 

๑ ป ๖ เดือน – ๒ ป ๑. เดนิข้ึนบันได โดยมือขางหนึ่งจับราวบันไดอีกมือจับมือผูใหญกาวเทาโดยมีการพัก
เทาในข้ันเดียวกัน 
๒. ว่ิงและหยุดไดทันที และเร่ิมว่ิงใหม 
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อายุ สภาพที่พึงประสงค 
๒ – ๓ ป ๑. น่ังยอง ๆ เลนโดยไมเสียการทรงตัว 

๒. เดนิถอยหลังได 
๓. เดนิข้ึนลงบันได โดยมือขางหนึ่งจับราวและกาวเทาโดยมีการพักเทาในขั้นเดียวกัน 
๔. กระโดดอยูกับที่ โดยเทาทั้งสองขางลอยพนพื้น 
๕. ยืนขาเดียวได 

๓ – ๔ ป ๑. เดนิตามทิศทางท่ีกําหนดได 
๒. กระโดดสองขาขึ้นลงบนพ้ืนตางระดับได 
๓. กระโดดขามสิ่งกีดขวางได  
๔. ว่ิงแลวหยุดไดตามที่กําหนด 
๕. รบัลูกบอลโดยใชมือและลําตัวชวย 

๔ – ๕ ป ๑. เดนิตอเทาไปขางหนาเปนเสนตรงไดโดยไมตองกางแขน 
๒. กระโดดขาเดียวอยูกับที่ได โดยไมเสียการทรงตัว 
๓. ว่ิงหลบหลีกสิ่งกีดขวางได 
๔. รบัลูกบอลโดยใชมือทั้งสองขาง 

๕ – ๖ ป ๑. เดนิตอเทาถอยหลังเปนเสนตรงไดโดยไมตองกางแขน 
๒. กระโดดขาเดียวไปขางหนาไดอยางตอเน่ืองโดยไมเสียการทรงตัว 
๓. ว่ิงหลบหลีกสิ่งกีดขวางไดอยางคลองแคลว 
๔. รบัลูกบอลที่กระดอนข้ึนจากพื้นได 

 

 ตัวบงช้ี ๒.๒ ใชมือ-ตาประสานสัมพันธกัน 
 

อายุ สภาพที่พึงประสงค 
แรกเกิด – ๒ เดือน ๑. จองมองได มองเห็นในระยะหาง ๘-๑๒ นิ้ว 

๒ – ๔ เดือน ๑. มองตามวัตถุที่เคลื่อนไหว 
๒. กําหรือจับสิ่งของที่ใสใหในมือ 

๔ – ๖ เดือน ๑. เอ้ือมมือควาใกล ๆ ตัวได 
๒. เปลี่ยนมือถือของไดทีละมือ 

๖ – ๙ เดือน ๑. มองตามวัตถุหรือสิ่งของตก 
๒. จับวัตถุหรือสิ่งของมากระทบกันดวยมือ ๒ ขาง 
๓. เริ่มใชน้ิวหัวแมมือนิ้วชี้และนิ้วกลางหยิบของชิ้นเล็ก ๆ 

๙ เดือน – ๑ ป ๑. หยิบวัตถุหรือสิ่งของใสและเอาออกจากภาชนะได 
๒. ถือ กัด และเคี้ยวอาหารไดดวยตนเอง 

๑ ป – ๑ป ๖ เดือน ๑. วางกอนไมซอนกันได ๒ กอน 
๒. เปดหนังสือทีละ ๓-๔ หนา 

๑ ป ๖ เดือน – ๒ ป ๑. วางกอนไมซอนกันได ๔-๖ กอน 
๒. เปดพลิกหนาหนังสือไดทีละแผน 
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อายุ สภาพที่พึงประสงค 
๒ – ๓ ป ๑. จับสีเทียนแทงใหญเพื่อขีดเขียนได 

๒. เลียนแบบลากเสนเปนวงตอเนื่องหรือเสนตรงแนวดิ่ง 

๓ – ๔ ป ๑. ใชกรรไกรตดักระดาษขาดจากกันไดโดยใชมือเดียว 
๒. เขียนรปูวงกลมตามแบบได 
๓. รอยวัสดุที่มีรูขนาดเสนผานศูนยกลาง ๑ ซม. ได 

๔ – ๕ ป ๑. ใชกรรไกรตดักระดาษตามแนวเสนตรงได 
๒. เขียนรปูสี่เหลี่ยมตามแบบไดอยางมีมุมชัดเจน 
๓. รอยวัสดุที่มีรูขนาดเสนผานศูนยกลาง ๐.๕ ซม. ได 

๕ – ๖ ป ๑. ใชกรรไกรตดักระดาษตามแนวเสนโคงได 
๒. เขียนรปูสามเหลี่ยมตามแบบไดอยางมีมุมชัดเจน 
๓. รอยวัสดุที่มีรูขนาดเสนผานศูนยกลาง ๐.๒๕ ซม. ได 

 

มาตรฐานท่ี ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
 ตัวบงช้ี ๓.๑ แสดงออกทางอารมณไดอยางเหมาะสม 
 

อายุ สภาพที่พึงประสงค 
แรกเกิด – ๓ ป ๑. อารมณดี ยิ้มแยม หัวเราะงาย แววตามีความสุข 

๓ – ๔ ป ๑. แสดงอารมณความรูสึกไดเหมาะสมกับบางสถานการณ 
๔ – ๕ ป ๑. แสดงอารมณความรูสึกไดตาม สถานการณ 
๕ – ๖ ป ๑. แสดงอารมณ ความรูสึกไดสอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม 

 
 ตัวบงช้ี  ๓.๒ มีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอื่น 
 

อายุ สภาพที่พงึประสงค 
แรกเกิด – ๒ เดือน ๑. ย้ิมและหัวเราะไดเม่ือพอใจ  

๒. สบตา จองหนาพอแมหรือผูเลี้ยงดู 

๒ – ๔ เดือน ๑. ผูกพันกับพอแม หรือผูเลี้ยงดูใกลชิด 
๒. ย้ิมทักทายเมื่อเห็นหนาคนคุนเคย 

๔ – ๖ เดือน ๑. แสดงอารมณที่หลากหลายผานการสงเสียง  
๖ – ๙ เดือน ๑. แสดงอารมณตามความรูสึก 

๒. แสดงอาการกลัวคนแปลกหนา 
๙ เดือน – ๑ ป ๑. แสดงความสนใจติดผูเลี้ยงดูตนเองมากกวาคนอื่น 

๒. แสดงความตองการของตนเองมากขึ้น 
๑ ป – ๑ ป ๖ เดือน ๑. แสดงความชอบไมชอบสวนตัวอยางชัดเจน 
๑ ป ๖ เดือน – ๒ ป ๑. แสดงความรักตอผูอ่ืน 

๒. แสดงความกังวลเมื่อแยกจากคนใกลชิด 
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อายุ สภาพที่พงึประสงค 
๒ – ๓ ป ๑. แสดงความพอใจเมื่อทําสิ่งตาง ๆ สําเร็จ 
๓ – ๔ ป ๑. กลาพูดกลาแสดงออก 

๒. แสดงความภาคภูมิใจในผลงานตนเอง 
๔ – ๕ ป ๑. กลาพูดกลาแสดงออกอยางเหมาะสมบางสถานการณ 

๒. แสดงความพอใจในผลงานและความสามารถของตนเอง 
๕ – ๖ ป ๑. กลาพูดกลาแสดงออกอยางเหมาะสมตามสถานการณ 

๒. แสดงความภาคภูมิใจในผลงานและความสามารถของตนเองและผูอ่ืน 
 

มาตรฐานท่ี ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
 ตัวบงช้ี ๔.๑ สนใจ มีความสุขและแสดงออกผานงานศลิปะดนตรี และการเคลื่อนไหว 
 

อายุ สภาพท่ีพงึประสงค 

แรกเกิด – ๒ เดือน ๑. หยุดรองไหเมื่อมีคนอุม 

๒ – ๔ เดือน ๑. มีปฏิกิริยาโตตอบดวยการเคลื่อนไหวรางกายเม่ือเห็นหรือไดยินเสียงคนและสิ่งที่
คุนเคย 

๔ – ๖ เดือน ๑. ยิ้มทักทายแสดงอาการดีใจ เม่ือเห็นสิ่งที่ตัวเองพอใจ 
๒. จําหนาแมและคนคุนเคยได 
๓. เลนของเลนที่มีเสียงได 

๖ – ๙ เดือน ๑. แสดงออกถึงการรบัรูอารมณและความรูสึกของผูอ่ืน 
๒. เลียนแบบกิริยาทาทางของผูอื่นอยางงาย ๆ  

๙ เดือน – ๑ ป ๑. มองผูใหญหรือเด็กคนอ่ืน ๆ ทํากิจกรรมอยางใกลชิด 

๑ ป – ๑ ป ๖ เดือน ๑. เริ่มคุนเคยกับคนอื่น 
๒. ขอความชวยเหลือ เมื่อตองการ 

๑ ป ๖ เดือน – ๒ ป ๑. ชอบการออกไปเท่ียวนอกบาน 
๒. แสดงความเปนเจาของ 

๒ – ๓ ป ๑. สนใจหรือมีความสุขเมื่อไดยินเสียงดนตรี 

๓ – ๔ ป ๑. สนใจ มีความสุข และแสดงออกผานงานศลิปะ  
๒. สนใจ มีความสุข และแสดงออกผานเสียงเพลง ดนตรี 

๔ – ๕ ป ๑. สนใจ มีความสุข และแสดงออกผานงานศิลปะ  
๒. สนใจ มีความสุข และแสดงออกผานเสียงเพลง ดนตรี  
๓. สนใจ มีความสุข และแสดงทาทางหรือเคลื่อนไหวประกอบเพลงและดนตรี  
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อายุ สภาพท่ีพงึประสงค 

๕ – ๖ ป ๑. สนใจ มีความสุข และแสดงออกผานงานศิลปะ  
๒. สนใจ มีความสุข และแสดงออกผานเสียงเพลง ดนตรี  
๓. สนใจ มีความสุข และแสดงทาทางหรือเคลื่อนไหวประกอบเพลงจังหวะ และ
ดนตรี  

 

มาตรฐานท่ี ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 
ตัวบงช้ี  ๕.๑ ซื่อสัตยสุจริต  
 

อายุ สภาพที่พงึประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. บอกหรือชี้ไดวาสิ่งใดเปนของตนเองและสิ่งใดเปนของผูอ่ืน  
๔ – ๕ ป ๑. ขออนุญาตหรือรอคอยเมื่อตองการสิ่งของของผูอ่ืนเมื่อมีผูชี้แนะ  
๕ – ๖ ป ๑. ขออนุญาตหรือรอคอยเมื่อตองการสิ่งของของผูอ่ืนดวยตนเอง  

 

 ตัวบงช้ี  ๕.๒ มีความเมตตากรุณา มีน้ําใจและชวยเหลือแบงปน 
 

อายุ สภาพที่พงึประสงค 
๓ – ๕ ป ๑. แสดงความรักเพ่ือน หรือมีเมตตาตอสัตวเลี้ยง  

๒. แสดงความมีน้ําใจ ชวยเหลือ แบงปน บุคคลอื่น 
๕ – ๖ ป ๑. แสดงความรักเพ่ือน และมีเมตตาตอสัตวเลี้ยง  

๒. แสดงความมีน้ําใจ ชวยเหลือ แบงปน บุคคลอื่น 
 

 ตัวบงช้ี  ๕.๓ มีความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน 
 

อายุ สภาพที่พงึประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. แสดงสีหนาหรือทาทางรับรูความรูสึกผูอ่ืน  
๔ – ๕ ป ๑. แสดงสีหนาและทาทางรับรูความรูสึกผูอ่ืน 
๕ – ๖ ป ๑. แสดงสีหนาและทาทางรับรูความรูสึกผูอ่ืนอยางสอดคลองกับสถานการณ 

 

 ตัวบงช้ี ๕.๔ มีความรับผิดชอบ 
 

อายุ สภาพที่พงึประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. ทํางานที่ไดรับมอบหมายจนสําเร็จ เมื่อมีผูชวยเหลือ  
๔ – ๕ ป ๑. ทํางานที่ไดรับมอบหมายจนสําเรจ็ เมื่อมีผูชี้แนะ 
๕ – ๖ ป ๑. ทํางานที่ไดรับมอบหมายจนสําเรจ็ดวยตนเอง  

 
 
 
 
 
 



13 
 

 
 

มาตรฐานท่ี ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ตัวบงช้ี  ๖.๑ ชวยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน 
 

อายุ สภาพที่พงึประสงค 
๖ – ๙ เดือน ๑. ถือขวดนมดวยตนเอง 

๙ เดือน – ๑ ป ๑. หยิบอาหารกินได 
๒. ดื่มน้ําจากแกว 
๓. ใหความรวมมือเวลาแตงตัว 

๑ ป – ๑ ป ๖ เดือน ๑. ถอดเสื้อผางาย ๆ  ได 
๒. เริ่มชวยเหลือตนเองในการแปรงฟนลางมือ โดยมีผูชวยเหลือ 
๓. เริ่มฝกขับถาย 
๔. ดูดน้ําจากหลอดได 

๑ ป ๖ เดือน – ๒ ป ๑. ใชชอนตักอาหารเขาปากดวยตนเอง แตหกบาง 
๒. ชวยเหลืองานบานงาย ๆ  

๒ – ๓ ป ๑. สวมเสื้อผาโดยมีผูชวยเหลือ 
๒. บอกไดวาตนเองตองการขับถาย 

๓ – ๔ ป ๑. แตงตัวโดยมีผูชวยเหลือ 
๒. รับประทานอาหารดวยตนเอง 
๓. ใชหองน้ําหองสวม โดยมีผูชวยเหลือ 

๔ – ๕ ป ๑. แตงตัวดวยตนเอง 
๒. รับประทานอาหารดวยตนเอง 
๓. ใชหองน้ําหองสวมดวยตนเอง 

๕ – ๖ ป ๑. แตงตัวดวยตนเองไดอยางคลองแคลว 
๒. รับประทานอาหารดวยตนเองอยางถูกวิธี 
๓. ใชและทําความสะอาดหลังใชหองน้ําหองสวม ดวยตนเอง 
๔. สามารถแปรงฟนดวยตนเองได 

 

 ตัวบงช้ี  ๖.๒ มีวินัยในตนเอง 
 

อายุ สภาพที่พงึประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. เก็บของเลนของใชเขาที่เมื่อมีผูชี้แนะ 

๒. เขาแถวตามลําดับกอนหลังไดเมื่อมีผูชี้แนะ 
๓. รูจักรอคอย 

๔ – ๕ ป ๑. เก็บของเลนของใชเขาที่ดวยตนเอง 
๒. เขาแถวตามลําดับกอนหลังไดดวยตนเอง 

๕ – ๖ ป ๑. เก็บของเลนของใชเขาที่อยางเรียบรอยดวยตนเอง 
๒. เขาแถวตามลําดับกอนหลังไดดวยตนเอง 
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          ตัวบงชี้  ๖.๓ ประหยัดและพอเพียง 
อายุ สภาพที่พงึประสงค 

๓ – ๔ ป ๑. ใชสิ่งของเครื่องใชอยางประหยัดและพอเพียง โดยการชวยเหลือ 
๔ – ๕ ป ๑. ใชสิ่งของเครื่องใชอยางประหยัดและพอเพียง เมื่อมีผูชี้แนะ 
๕ – ๖ ป ๑. ใชสิ่งของเครื่องใชอยางประหยัดและพอเพียง ดวยตนเอง 

มาตรฐานท่ี ๗ รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรมและความเปนไทย 
ตัวบงช้ี  ๗.๑  สนใจและเรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัว 
 

อายุ สภาพที่พงึประสงค 
แรกเกิด – ๒ เดือน ๑. สนใจมอง ใบหนาคนมากกวาสิ่งของ 

๒ – ๔ เดือน ๑. กรอกตามองตามสิ่งของหรือวัตถุที่มีเสียง  
๔ – ๖ เดือน ๑. มองสิ่งของที่อยูรอบ ๆ และในระยะใกลได 

๒. แสดงความอยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ และพยายามหยิบของในระยะที่เอ้ือมถึง 
อายุ สภาพที่พงึประสงค 

๖ – ๙ เดือน ๑. เริ่มรูจักสิ่งของในชีวิตประจําวัน 
๙ เดือน – ๑ ป ๑. รับรูและแสดงออกถึงการกลับมาของบุคคลหรือสิ่งของ 

๑ ป – ๑ป ๖ เดือน ๑. สํารวจสิ่งของ โดยใชหลาย ๆ วิธี 
๑ ป ๖ เดือน – ๒ ป ๑. สังเกต สํารวจลองผิดลองถูกกับคุณสมบัติของสิ่งตาง ๆ 

๒ – ๓ ป ๑. อยากเรียนรูสิ่งตาง ๆ 
๒. ถามบอยถามซ้ํา  
๓. จดจอตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดยาวนานขึ้น 

 

ตัวบงช้ี  ๗.๒  ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 

อายุ สภาพที่พงึประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. มีสวนรวมดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยการชวยเหลือ 

๒. เก็บและทิ้งขยะไดถูกที่โดยการชวยเหลือ 
๔ – ๕ ป ๑. มีสวนรวมดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เมื่อมีผูชี้แนะ 

๒. เก็บและทิ้งขยะไดถูกที่เมื่อมีผูชี้แนะ 
๕ – ๖ ป ๑. ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวยตนเอง 

๒. เก็บและทิ้งขยะไดถูกที่ดวยตนเอง 
 

ตัวบงช้ี  ๗.๓  มีมารยาทตามวัฒนธรรมไทย และรักความเปนไทย 
 

อายุ สภาพที่พงึประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยไดเมื่อมีผูช้ีแนะ 

๒. แสดงทาทางหรือกลาวคาํขอบคุณและขอโทษเม่ือมีผูชี้แนะ 
๓. หยุดยืนเม่ือไดยินเพลงชาติไทยและเพลงสรรเสริญพระบารมี 
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อายุ สภาพที่พงึประสงค 
๔ – ๕ ป ๑. ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยไดดวยตนเอง 

๒. กลาวคําขอบคุณและขอโทษดวยตนเอง 
๓. ยืนตรงเมื่อไดยินเพลงชาติไทยและเพลงสรรเสริญพระบารมี 

๕ – ๖ ป ๑. ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยไดตามกาลเทศะ 
๒. กลาวคําขอบคุณและขอโทษดวยตนเอง 
๓. ยืนตรงและรวมรองเพลงชาติไทยและเพลงสรรเสริญพระบารมี 

มาตรฐานท่ี ๘ อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของสังคม  
                 ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 ตัวบงช้ี  ๘.๑ ยอมรับความเหมือนและความแตกตางระหวางบุคคล 
 

อายุ สภาพที่พงึประสงค 
๓ – ๖ ป ๑. เลนและทํากิจกรรมรวมกับเด็กที่แตกตางไปจากตน 

 

 ตัวบงช้ี  ๘.๒ มีปฏิสัมพันธที่ดีกับผูอื่น 
 

อายุ สภาพที่พงึประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. เลนรวมกับเพ่ือนได 

๒. ย้ิมหรือทกัทายผูใหญและบุคคลที่คุนเคย  
๔ – ๕ ป ๑. เลนหรือทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือนเปนกลุมได 

๒. ย้ิม ทักทายหรือพูดคุยกับผูใหญและบุคคลที่คุนเคยไดดวยตนเอง 
๕ – ๖ ป ๑. เลนหรือทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือนอยางมีเปาหมาย 

๒. ย้ิม ทักทายและพูดคุยกับผูใหญและบุคคลที่คุนเคยไดเหมาะสมกับสถานการณ 
 

 ตัวบงช้ี  ๘.๓ ปฏิบัติตนเบื้องตนในการเปนสมาชิกท่ีดีของสังคม 
 

อายุ สภาพที่พงึประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. ปฏิบัติตามขอตกลงเม่ือมีผูชี้แนะ 

๒. ปฏิบัติตนเปนผูนําและผูตามเม่ือมีผูชี้แนะ 
๓. ยอมรับการประนีประนอมแกไขปญหาเมื่อมีผูชี้แนะ 

๔ – ๕ ป ๑. มีสวนรวมสรางขอตกลงและปฏิบัติตามขอตกลงเมื่อมีผูชี้แนะ 
๒. ปฏิบัติตนเปนผูนําและผูตามไดดวยตนเองเมื่อมีผูชี้แนะ 
๓. ประนีประนอมแกไขปญหาโดยปราศจากการใชความรุนแรง เมื่อมีผูชี้แนะ 

๕ – ๖ ป ๑. มีสวนรวมสรางขอตกลงและปฏิบัติตามขอตกลงดวยตนเอง 
๒. ปฏิบัติตนเปนผูนําและผูตามไดเหมาะสมกับสถานการณ 
๓. ประนีประนอมแกไขปญหาโดยปราศจากการใชความรุนแรงดวยตนเอง 
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มาตรฐานท่ี ๙ ใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสมตามศกัยภาพ 
ตัวบงช้ี  ๙.๑  รับรูและเขาใจความหมายของภาษาได 
 

อายุ สภาพท่ีพึงประสงค 
แรกเกิด – ๒ เดือน ๑. ตอบสนองตอเสียง 

๒ – ๔ เดือน ๑. หยุดฟงเสียง และหันตามเสียงเคาะ 
๔ – ๖ เดือน ๑. หันตามเสียงจองมองปากคน 
๖ – ๙ เดือน ๑. รับรูภาษาและแสดงสีหนาทาทาง 

๒. หันหาเมื่อเรยีกชื่อ 
๓. ตอบสนองตอคําสั่งงาย ๆ 

๙ เดือน – ๑ ป ๑. รูวาคํา แตละคาํมีความหมายตางกัน  อยางนอย ๓-๕ คํา 
๒. ปฏิบัติตามคําสั่งงาย  ๆโดยใชทาทางประกอบ 
๓. ตอบสนองตอคาํโดยใชทาทางประกอบคํา 

๑ ป – ๑ ป ๖ เดือน ๑. หยิบหรือชี้ตามคาํบอก 
๒. ชี้สวนตาง ๆ ของรางกายตามคําบอกอยางนอย ๑ สวน 

๑ ป ๖ เดือน – ๒ ป ๑. ปฏิบัติตามคาํสั่งได  ทีละ ๑ คําสั่ง 
๒. สนใจของจําลองหรือรปูภาพตามระยะเวลาที่ครูกําหนดไว 

๒ – ๓ ป ๑. ฟงและสนใจดูหนังสือนิทานภาพ 
๒. แสดงทาทางประกอบเพลง 
๓. ช้ีสวนตาง ๆ ของรางกายตามคําบอกอยางนอย ๗ สวน 

 

ตัวบงช้ี  ๙.๒  แสดงออกและ/หรือพูดเพื่อสื่อความหมายได 
 

อายุ สภาพท่ีพึงประสงค 
แรกเกิด – ๒ เดือน ๑. สงเสยีงในคอ 

๒ – ๔ เดือน ๑. สงเสยีง ออแอ โตตอบ 
๔ – ๖ เดือน ๑. สงเสยีงที่ไมมีความหมาย 

๒. สงเสยีงไดหลายเสียง 
๖ – ๙ เดือน ๑. พยายามเลียนเสียงตาง ๆ 

๒. ทําเสียงซ้ํา ๆ เชน หม่ํา หม่ํา 
๙ เดือน – ๑ ป ๑. รูจักเชื่อมโยงคําพูดกับการกระทํา เชน ปฏิเสธโดยการสายหนา ใชมือผลักออก          

    หันหนาหนี  
๒. พูดคําพยางคเดียวไดอยางนอย ๒ คํา 

๑ ป – ๑ ป ๖ เดือน ๑. พูดคําพยางคเดยีว ที่มีความหมายได ๔ คาํ 
๑ ป ๖ เดือน – ๒ ป ๑. พูดคําตามพยางคทาย 

๒ – ๓ ป ๑. พูดเปนวลีสั้น ๆ เชน ไปเที่ยว กินขาว 
๒. มักจะถามคาํถาม “อะไร” และ “ทําไม” 
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 ตัวบงช้ี  ๙.๓ สนทนาโตตอบและเลาเรื่องใหผูอื่นเขาใจ 
 

อายุ สภาพท่ีพึงประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. แสดงอาการรบัรูหรือเขาใจจากเรื่องท่ีฟง  

๒. ตอบคําถามงาย ๆ เกี่ยวกับตนเองได  
๔ – ๕ ป ๑. แสดงอาการรบัรูหรือเขาใจและสนทนาโตตอบจากเร่ืองที่ฟง  

๒. ตอบคําถามเก่ียวกับเร่ืองรอบตัว  
๕ – ๖ ป ๑. บอกความตองการของตนเองได 

๒. ตอบคําถามเก่ียวกับเร่ืองเลาหรือนิทาน  
๓. เลาเร่ืองเปนประโยคอยางตอเน่ือง 

 

 ตัวบงช้ี  ๙.๔ อาน เขียนภาพและสัญลักษณได 
 

อายุ สภาพท่ีพึงประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. อานภาพ และเขาใจความหมายของภาพ 

๒. เขียนขีดเขี่ย อยางอิสระ 
๔ – ๕ ป ๑. อานภาพ สัญลักษณ คํา พรอมทั้งชี้หรือกวาดตามองขอความตามบรรทัด 

๒. เขียนเสนพ้ืนฐาน ๑๓ เสน 
๓. เขียนคลายตัวอักษร 

๕ – ๖ ป ๑. อานภาพสัญลักษณ คํา ดวยการชี้หรือกวาดตามอง จุดเร่ิมตนและจุดจบของ
ขอความ 
๒. เขียนตัวอักษรตามรอยปะ 
๓. การเขียนชื่อของตนเองตามแบบ เขียนขอความดวยวิธีที่คิดข้ึนเอง 

 
มาตรฐานท่ี ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เปนพ้ืนฐานในการเรียนรูตามศักยภาพ 
 ตัวบงช้ี  ๑๐.๑ มีความสามารถในการคิดรวบยอด 
 

อายุ สภาพท่ีพึงประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. บอกลักษณะของสิ่งตาง ๆ จากการสังเกตโดยใชประสาทสัมผัส 

๒. จับคูหรือเปรียบเทียบสิ่งตาง ๆ โดยใชลักษณะหรือหนาที่การใชงาน     
    เพียงลักษณะเดียว 
๓. คัดแยกสิ่งตาง ๆ ตามลักษณะหรอืหนาที่การใชงาน 

๔ – ๕ ป ๑. บอกลักษณะ และสวนประกอบของสิ่งตาง ๆ จากการสังเกตโดยใชประสาท
สัมผัส 
๒. จับคูและเปรียบเทียบความแตกตางหรือความเหมือนของสิ่งตาง ๆ โดยใช
ลักษณะที่สังเกตพบเพียงลักษณะเดียว 
๓. จําแนกและจัดกลุมสิ่งตาง ๆ โดยใชอยางนอยหนึ่งลักษณะเปนเกณฑ 
๔. เรียงลําดับขนาดของสิ่งของ อยางนอย ๓ ลําดับ 
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อายุ สภาพท่ีพึงประสงค 
๕ – ๖ ป ๑. บอกลักษณะสวนประกอบ การเปลี่ยนแปลงหรือความสัมพันธของส่ิงตาง ๆ จาก

การสังเกตโดยใชประสาทสัมผัส 
๒. จับคูและเปรียบเทียบความแตกตางและความเหมือนของสิ่งตาง ๆ โดยใช
ลักษณะที่สังเกตพบสองลักษณะขึ้นไป 
๓. จําแนกและจัดกลุมสิ่งตาง  ๆโดยใชตั้งแตสองลักษณะขึ้นไปเปนเกณฑ 
๔. เรียงลําดับขนาดของสิ่งของอยางนอย ๔  ลําดับ 

 

 ตัวบงช้ี  ๑๐.๒ มีความสามารถในการคดิเชิงเหตุผล 
 

อายุ สภาพท่ีพึงประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. ระบุผลท่ีเกิดขึ้นในเหตุการณหรือการกระทําเม่ือมีผูชี้แนะ 
๔ – ๕ ป ๑. ระบุสาเหตุหรือผลท่ีเกิดข้ึนในเหตุการณหรือการกระทําเม่ือมีผูชี้แนะ 

๒. คาดเดา หรือคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น 

๕ – ๖ ป ๑. อธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดข้ึนในเหตุการณหรือการกระทําดวยตนเอง 
๒. คาดเดา หรือคาดคะเน สิ่งท่ีอาจจะเกิดขึ้น หรือมีสวนรวมในการลงความเห็นจาก
ขอมูล 

  

 ตัวบงช้ี  ๑๐.๓ มีความสามารถในการคิดแกปญหาและตัดสินใจ 
 

อายุ สภาพท่ีพึงประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. ตัดสินใจในเรื่องงาย ๆ 

๒. แกปญหาโดยลองผิดลองถูก 
๔ – ๕ ป ๑. ตัดสินใจในเรื่องงาย ๆ และเร่ิมเรียนรูผลที่เกิดข้ึน 

๒. ระบุปญหา และแกปญหาโดยลองผิดลองถูก 
๕ – ๖ ป ๑. ตัดสินใจในเรื่องงาย ๆ และยอมรับผลที่เกิดขึ้น 

๒. ระบุปญหาสรางทางเลือกและเลือกวิธีแกปญหา 
 

มาตรฐานท่ี ๑๑ มีจินตนาการและความคดิสรางสรรคตามศักยภาพ 
 ตัวบงช้ี  ๑๑.๑ ทํางานศลิปะตามจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
 

อายุ สภาพท่ีพึงประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. สรางผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสารความคิด  อยางอิสระ 
๔ – ๕ ป ๑. สรางผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสารความคิด ความรูสึกของตนเอง 
๕ – ๖ ป ๑. สรางผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสารความคิด ความรูสึกของตนเองโดยมีการดัดแปลง

แปลกใหมจากเดิม  
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 ตัวบงช้ี ๑๑.๒ แสดงทาทาง/เคลื่อนไหวตามจินตนาการอยางสรางสรรค 
 

อายุ สภาพท่ีพึงประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. เคลื่อนไหวทาทางเพื่อสื่อสารความคดิ ความรูสึกของตนเอง 
๔ – ๕ ป ๑. เคลื่อนไหวทาทางเพื่อสื่อสารความคดิ ความรูสึกของตนเองอยางหลากหลายหรือ

แปลกใหม 
๕ – ๖ ป ๑. เคลื่อนไหวทาทางเพื่อสื่อสารความคดิ ความรูสึกของตนเองอยางหลากหลายและ

แปลกใหม 
 

มาตรฐานท่ี ๑๒ มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรูและมีความสามารถในการแสวงหาความรูได 
  ตามศกัยภาพ 

 ตัวบงช้ี ๑๒.๑ มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู 
 

อายุ สภาพท่ีพึงประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. กระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรม 

๒. สนใจฟงดวยตนเอง 
๔ – ๕ ป ๑. กระตือรือรน ในการเขารวมกิจกรรม 

๒. สนใจเกี่ยวกับสัญลักษณหรือตัวหนังสือที่พบเห็น 
๕ – ๖ ป ๑. กระตือรือรนในการรวมกิจกรรมตั้งแตตนจนจบ 

๒. สนใจหยิบหนังสือมาอานส่ือความคิดดวยตนเอง 
  

 ตัวบงช้ี ๑๒.๒ มีความสามารถในการแสวงหาความรู 
 

อายุ สภาพท่ีพึงประสงค 
๓ – ๔ ป ๑. ใชประโยคคําถามวา “ใคร” “อะไร” ในการคนหาคําตอบ 
๔ – ๕ ป ๑. คนหาคําตอบของขอสงสัยตาง ๆ ตามวิธีการท่ีมีผูชี้แนะ 

๒. ใชประโยคคําถามวา “ที่ไหน” “ทําไม” ในการคนหาคําตอบ 

๕ – ๖ ป ๑. คนหาคําตอบของขอสงสัยตาง ๆ ตามวิธีการของตนเอง 
๒. ใชประโยคคําถามวา “เมื่อไร” “อยางไร” ในการคนหาคําตอบ 

 

มาตรฐาน ๑๓ มีการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความพิการแตละประเภท 
 มาตรฐาน ๑๓.๑  การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการเห็น 
 

ตัวบงชี้ สภาพที่พึงประสงค 

๑. มีความสามารถในการบูรณาการ  
    ประสาทสัมผัสท่ีเหลืออยูในการ 
    ดํารงชีวิต  
 

๑.๑ รับรูตอการใชประสาทสัมผัสทางการเห็นท่ีเหลืออยู  
(สําหรับบุคคลสายตาเลือนราง) ในการมองสิ่งตาง ๆ รอบตัวได 
๑.๒ รับรูตอการใชประสาทสัมผัสทางการไดยินเสียงตาง ๆ ใน

สภาพแวดลอมได 
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ตัวบงชี้ สภาพที่พึงประสงค 

๑.๓ รับรูตอการใชประสาทสัมผัสทางการดมกลิ่นสิ่งตาง ๆ 
รอบตัวได 

๑.๔ รับรูตอการใชประสาทสัมผัสทางการชิมรสสิ่งตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวันได 

๑.๕ รับรูตอการ ใชประสาทสัมผัสทางผิวกายสัมผัสสิ่งตาง ๆ 
รอบตัวและในสภาพแวดลอมได 

๑.๖ รับรูตอการใชประสาทการรับรูการทรงตัวได 
๑.๗ รบัรูตอการใชประสาทการรับรูการเคลื่อนไหวเอ็นและขอตอได 
๑.๘ ใชประสาทสัมผัสในการรับประทานอาหาร 

๒. มีความสามารถในการสราง
ความคุนเคยกับสภาพแวดลอม  

    และการเคลื่อนไหวของคนตาบอด 
 

๒.๑ มีความคิดรวบยอดที่เก่ียวของกับการสรางความคุนเคยกับ
สภาพแวดลอม และการเคลื่อนไหวของคนตาบอด 

๒.๒ เดินทางกับผูนําทางไดอยาง เหมาะสมและปลอดภัย 
๒.๓ เดินโดยอิสระในสถานท่ีคุนเคยไดอยางอิสระและและ

ปลอดภัย 
๓. มีการเตรียมความพรอมในการอาน

อักษรเบรลล 
๓.๑ เคลื่อนที่มือและนิ้วมือในการสัมผัสจุดนูน เสนนูนและภาพ

นูนไดตามแบบ 
๔. มีการเตรียมความพรอมในการเขียน

อักษรเบรลล 
๔.๑ ใสและเลื่อนกระดาษในสเลส (Slate) ไดอยางถูกวิธี 
๔.๒ จับสไตลัส (Stulus) ในการเขียนจุดนูนไดอยางถูกวิธี 

   ๕. มีความสามารถในการอานอักษรเบรลล 
พยัญชนะไทยท่ีมีเซลลเดียวและตัวเลข 

๕.๑ การอานอักษรเบรลลไทยที่เปนพยัญชนะเซลลเดยีวและ
ตัวเลข 

๖. มีความสามารถในการเขียนอักษรเบรลล 
    พยัญชนะไทยที่มีเซลลเดียวและตัวเลข 

๖.๑ การเขียนอักษรเบรลลที่เปนพยัญชนะไทยเซลลเดียว และ
ตัวเลข 

๗. มีความสามารถในการใชลูกคิด  ๗.๑ การใชลูกคิดในการบวกลบงาย ๆ 
๘. สามารถใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความ

สะดวก เครื่องชวยในการเรียนรู    
๘.๑ ใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  
๘.๒. ใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนรู    
๘.๓ ใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

 

    มาตรฐาน ๑๓.๒  การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการไดยิน 
 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพงึประสงค 
๑. สามารถใชและดูแลเครื่องชวยฟงหรือ  

เครื่องประสาทหูเทียม 
๑.๑ บอกสวนตาง ๆ ของเคร่ืองชวยฟงหรือเครื่องประสาทหูเทียม 
๑.๒ ใชเครื่องชวยฟงไดถูกตองหรอืเครื่องประสาทหูเทียม 
๑.๓ ดูแลรักษาเคร่ืองชวยฟงหรอืเครื่องประสาทหูเทียม 

๒. สามารถใชการไดยินท่ีหลงเหลืออยูใน
ชีวิตประจําวัน 

๒.๑ รูวามีเสียง/ไมมีเสียง 
๒.๒ บอกเสียงที่ไดยิน 
๒.๓ บอกแหลงที่มาของเสียง 
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ตัวบงชี้ สภาพท่ีพงึประสงค 
๓. สามารถเปลงเสียงหรือพูดตามแบบ ๓.๑ เปลงเสียงคําที่ไมมีความหมายตามแบบ 

๓.๒ พูดคํางาย ๆ ที่มีความหมายตามแบบ 
๓.๓ พูดเปนวลีงาย ๆ ตามแบบ 
๓.๔ พูดเปนประโยคงาย ๆตามแบบ 

๔. สามารถอานริมฝปาก ๔.๑ อานริมฝปากและเขาใจความหมาย 
๔.๒ ทํารูปปากเปนคําที่มีความหมายและผูอ่ืนเขาใจได 
๔.๓ ทํารูปปากเปนวลีงาย ๆ และผูอ่ืนเขาใจได 
๔.๔ ทํารูปปากเปนประโยคงาย ๆ และผูอ่ืนเขาใจได 

๕. สามารถใชภาษาทาทางและภาษามือ
ในการสื่อสาร 

๕.๑ ใชภาษาทาทางในการสื่อสาร 
๕.๒ ใชภาษามือบอกชื่อสิ่งตาง ๆ รอบตัว 
๕.๓ ใชภาษามือเพ่ือการสนทนาและสื่อสาร 

๖. สามารถสะกดนิ้วมือ ๖.๑ สะกดนิ้วมือพยัญชนะไทย  
๖.๒ สะกดนิ้วมือ สระและสระเปลี่ยนรูป 
๖.๓ สะกดนิ้วมือ วรรณยุกต 

 ๖.๔ สะกดนิ้วมือชื่อตนเอง 
 ๖.๕ สะกดนิ้วมือคํางาย ๆ 

๖.๖ สะกดนิ้วมืออักษรภาษาอังกฤษ 
๗. สามารถใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความ

สะดวก เครื่องชวยในการเรียนรู    
๗.๑ ใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  
๗.๒. ใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนรู  
๗.๓ ใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

 

มาตรฐาน ๑๓.๓ การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางสติปญญา 
 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพงึประสงค 
๑. สามารถสื่อสารไดเหมาะสมกับ

สถานการณ 
๑.๑ สื่อสารไดเหมาะสมกับสถานการณ 

๒. สามารถดูแลตนเองและความปลอดภัย
ในชีวิตประจําวัน 

๒.๑ ดูแลตนเองและความปลอดภัยในชีวิตประจําวัน 
  

๓. มีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูอ่ืนอยาง
เหมาะสม 

๓.๑ มีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูอ่ืนอยางเหมาะสม 

๔. รูจักใชทรัพยากรในชุมชน ๔.๑ ใชสิ่งของสาธารณะอยางเหมาะสม  
๕. สามารถใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความ

สะดวก เครื่องชวยในการเรียนรู    
๕.๑ ใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  
๕.๒ ใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอรเพ่ือการเรียนรู  
๕.๓ ใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 
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มาตรฐาน ๑๓.๔ การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางรางกายหรือการเคล่ือนไหวหรือสุขภาพ 
 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพงึประสงค 
๑. ดูแลสุขอนามัยเพ่ือปองกัน

ภาวะแทรกซอน 
 
 

๑.๑ ดูแลหรือทําความสะอาดแผลกดทับได  
๑.๒ บริหารกลามเน้ือและขอตอเพ่ือคงสภาพได  
๑.๓ จัดทานั่ง ทานอน หรือทํากิจกรรมในทาทางท่ีถูกตอง 
๑.๔ ดูแลอุปกรณ เครื่องชวยสวนตัวได  

๒. สามารถใชและดูแลรกัษาอุปกรณ  
เครื่องชวยในการเคลื่อนยายตนเอง 
(Walker รถเข็น ไมเทา ไมค้ํายัน ฯลฯ)
  

 

๒.๑ เคลื่อนยายตนเองในการใชอุปกรณเครื่องชวย 
๒.๒ ทรงตัวอยูในอุปกรณเคร่ืองชวยในการเคลื่อนยายตนเองได 
๒.๓ เคล่ือนยายตนเองดวยอุปกรณเคร่ืองชวย บนทางราบและทางลาดได 
๒.๔ เก็บรักษาและดูแลอุปกรณเครื่องชวยในการเคลื่อนยายตนเองได  

๓. สามารถใชและดูแลรักษากาย
อุปกรณเสรมิ กายอุปกรณ อุปกรณ
ดัดแปลง  

๓.๑ ถอดและใสกายอุปกรณเสรมิ กายอุปกรณ  อุปกรณดัดแปลง 
๓.๒ ใชกายอุปกรณเสริม กายอุปกรณ อุปกรณดัดแปลงในการทาํ

กิจกรรม 
๓.๓ เก็บรักษาและดูแลกายอุปกรณเสริม  กายอุปกรณ อุปกรณ

ดัดแปลง 
๔. สามารถใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความ

สะดวก เครื่องชวยในการเรียนรู    
๔.๑ ใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  
๔.๒. ใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนรู  
๔.๓ ใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

๕. ควบคุมอวัยวะที่ใชในการพูด การเคี้ยว 
และการกลืน 

 

๕.๑ ควบคุมกลามเนื้อรอบปากได 
๕.๒ ควบคุมการใชลิ้นได 
๕.๓ เปาและดูดได 
๕.๔ เคี้ยวและกลืนได 
๕.๕ ควบคุมน้ําลายได 

 

มาตรฐาน ๑๓.๕ การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการเรียนรู 
 
 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพงึประสงค 
๑. มีความสามารถในการรับรูการไดยิน ๑.๑ จําเสียงจากสิ่งที่ไดยินในชีวิตประจําวัน 

๑.๒ จําแนกเสียงท่ีแตกตาง  
๑.๓ แยกเสียงที่กําหนดใหออกจากเสียงอ่ืน ๆ ได 

๒. มีความสามารถในการรับรูการเห็น ๒.๑ การจําภาพที่เห็นในชีวิตประจําวัน 
๒.๒. การแยกวัตถุ ภาพ ตัวพยัญชนะที่กําหนดใหอยูในพ้ืนฉากที่

ตางกัน 
๒.๓ ตากับมือเคลื่อนไหวสัมพันธกัน 
๒.๔ การบอกสวนที่หายไปของรปูภาพที่กําหนด 
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ตัวบงชี้ สภาพท่ีพงึประสงค 
๒.๕ บอกความสัมพันธของคุณลักษณะตําแหนง ลําดับ รูปรางของ
สิ่งที่อยูรอบตัว 

๓. มีความสามารถในการจัดลําดับความคิด ๓.๑ เรียงลําดับเหตุการณ ข้ันตอนในการเลนหรือการทํากิจกรรมได  
๔. มีความสามารถในการจัดระเบียบ

ตนเอง 
๔.๑ จัดการตนเองได 
๔.๒ จัดลําดับกิจกรรมตนเองได  

๕. มีความสามารถในการบอกตําแหนง/ 
ทิศทาง 

๕.๑ บอกทิศทางหรือตําแหนงของสิ่งตาง ๆ 
 

๖. สามารถใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความ
สะดวก เครื่องชวยในการเรียนรู    

๖.๑ ใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  
๖.๒. ใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนรู  
๖.๓ ใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

 

มาตรฐาน ๑๓.๖ การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการพูดและภาษา 
 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพงึประสงค 
๑. สามารถควบคุมอวัยวะในการออกเสียง 
 

๑.๑ เคลื่อนไหวอวัยวะในการพูด 
๑.๒ ควบคุมอวัยวะในการพูด 

๒. สามารถออกเสียงตามหนวยเสียงได
ชัดเจน 

๒.๑ การออกเสียง หนวยเสียงสระไดชัดเจน 
๒.๒ การออกเสียง หนวยเสียงพยัญชนะไดชัดเจน 
๒.๓ การออกเสียงคําไดชัดเจน 
2.4 การออกเสียงคําถูกตองตามโครงสรางภาษา 

๓. สามารถเปลงเสียงใหเหมาะสมกับ   
    ธรรมชาติของแตละคน 
 

๓.๑ เปลงเสียงในระดับเสียงท่ีทําใหผูอ่ืนฟงได 
 

๔. สามารถควบคุมจังหวะการพูด 
 
 
 

๔.๑ ควบคุมจังหวะการพูดไดเปนจังหวะปกติ 
      (๗๐-๑๐๐ คําตอนาที) 
๔.๒ พูดไดคลองหรือลดภาวะการติดอาง 
๔.๓ พูดเวนวรรคตอนไดถูกตอง 

๕. สามารถใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความ
สะดวก เครื่องชวยในการเรียนรู    

๕.๑ ใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  
๕.๒. ใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนรู  
๕.๓ ใชโปรแกรมเสรมิผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรยีนรู 

 

มาตรฐาน ๑๓.๗  การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางพฤติกรรมหรืออารมณ 
 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพงึประสงค 
๑. สามารถจัดการกับอารมณของตนเองได  
 

๑.๑ ควบคุมความรูสึกหรืออารมณของตนเองได 
๑.๒ แสดงออกทางอารมณอยางเหมาะสมตามสถานการณ 
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ตัวบงชี้ สภาพท่ีพงึประสงค 
๒. สามารถควบคุมพฤติกรรมของตนเอง

ไดอยางเหมาะสม 
๒.๑  ควบคุมตนเองในการทํากิจกรรมรวมกับเพื่อนไดอยาง

เหมาะสม 
๓. สามารถปรับตัวในการอยูรวมกับสังคม ๓.๑ การปฏิบัติตามกฎกตกิาและมารยาททางสังคมไดอยางถูกตอง 
๔. สามารถใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความ

สะดวก เครื่องชวยในการเรียนรู    
๔.๑ ใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  
๔.๒. ใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนรู  
๔.๓ ใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

 

มาตรฐาน ๑๓.๘ การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะบุคคลออทิสติก 
 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพงึประสงค 
๑. ตอบสนองตอสิ่งเราจากประสาทสัมผัส

ไดเหมาะสม    
    
    
    
    

๑.๑ ตอบสนองตอการทรงตัวไดเหมาะสม 
๑.๒ ตอบสนองตอการเคลื่อนไหวเอ็นและขอตอไดเหมาะสม 
๑.๓ ตอบสนองตอกายสัมผัสไดเหมาะสม 
๑.๔ ตอบสนองตอการดมกลิ่นไดเหมาะสม 
๑.๕ ตอบสนองตอเสียงท่ีไดยินไดเหมาะสม 
๑.๖ ตอบสนองตอการเห็นไดเหมาะสม 
๑.๗ ตอบสนองตอการลิ้มรสไดเหมาะสม 

๒. เขาใจภาษาและแสดงออกทางภาษาได
อยางเหมาะสม  

๒.๑ ปฏิบัติตามคําสั่งได 
๒.๒ สื่อสารโดยการใชทาทาง รปูภาพ สัญลักษณคําพูดใน

ชีวิตประจําวัน 
๓. แสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมตาม

สถานการณ 
๓.๑ รับรูและแสดงอารมณของตนเองและบุคคลอ่ืนอยางเหมาะสม 
๓.๒ ปฏิบัติตามขอตกลงของหองเรียนและโรงเรียน 
๓.๓ ปฏิบัติตนเหมาะสมตามสถานการณ ตาง ๆ 
๓.๔ สามารถรอคอยในสถานการณตาง ๆ ได 
๓.๕ เขาใจและยอมรับการเปลี่ยนแปลงในสถานการณตาง ๆ ได    
๓.๖ สามารถควบคุมตนเองในสถานการณตาง ๆ ได 
3.7 การเลียนแบบการเลน หรือการใชสิ่งของ (บาทบาทสมมติ) 

๔. สามารถใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความ
สะดวก เครื่องชวยในการเรียนรู    

๔.๑ ใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  
๔.๒. ใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนรู  
๔.๓ ใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 
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การจัดเวลาเรียน 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ กําหนดกรอบโครงสรางเวลาในการ
จัดประสบการณใหกับเด็กใน ๑ ปการศึกษาโดยประมาณ มีเวลาเรียนไมนอยกวา ๑๘๐ วัน ในแตละวันจะใชเวลา
ไมนอยกวา ๕ ชั่วโมง ท้ังนี้ ข้ึนอยูกับอายุของเด็กที่เริ่มเขาสถานศึกษาหรือศูนยการศึกษาพิเศษ เวลาเรียนจึงข้ึนอยูกับ
ความพรอม พัฒนาการ และศักยภาพของเด็กพิการตามประเภท และสภาพความพิการของแตละบุคคล 

สาระการเรียนรู 
 สาระการเรียนรู เปนสื่อกลางในการจัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็ก เพ่ือสงเสริมพัฒนาการเด็กทุกดาน 
ใหเปนไปตามจุดหมายของหลักสูตรที่กําหนด ประกอบดวย ประสบการณสาํคัญ และสาระที่ควรเรียนรู ดังน้ี 
 ๑. ประสบการณสําคัญ ประสบการณสําคัญเปนแนวทางสําหรับผูสอนนําไปใชในการออกแบบการจัด
ประสบการณใหเด็กปฐมวัยเรียนรู ลงมือปฏิบัติ และไดรับการสงเสริมพัฒนาการครอบคลุมทุกดาน ดังน้ี 
  ๑.๑ ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย เปนการสนับสนุนใหเด็กไดมีโอกาส
พัฒนาการใชกลามเน้ือใหญ กลามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อและระบบประสาท ในการ
ทํากิจวัตรประจําวันหรือทํากิจกรรมตาง ๆ และสนับสนุนใหเด็กมีโอกาสดูแลสุขภาพและสุขอนามัย สุขนิสัยและ
การรักษาความปลอดภัย ดังน้ี 
 

ดานรางกาย ประสบการณสําคัญ 
๑.๑.๑ การใชกลามเนื้อใหญ (๑) การเคลื่อนไหวอยูกับที่ 

(๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 
(๓) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
(๔) การเคลื่อนไหวที่ใชการประสานสัมพันธของการใชกลามเนื้อ

ใหญในการขวาง การจับ การโยน การเตะ 
(๕) การเลนเครื่องเลนสนามอยางอิสระ 

๑.๑.๒ การใชกลามเนื้อเล็ก (๑) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและการสรางจากแทงไม บล็อก 
(๒) การเขียนภาพและการเลนกับสี 
(๓) การปน 
(๔) การประดิษฐสิ่งตาง ๆ ดวย เศษวัสดุ 
(๕) การหยิบจับ การใชกรรไกร การฉีก การตัด การปะ และ 

การรอยวัสดุ 
๑.๑.๓ การรักษาสุขภาพ 
         อนามัยสวนตน 

(๑) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีในกิจวัตรประจําวัน 

๑.๑.๔ การรักษาความ 
         ปลอดภัย 

(๑) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยในกิจวัตรประจําวัน 
(๒) การฟงนิทาน เร่ืองราว เหตุการณ เก่ียวกับการปองกัน และ

รักษาความปลอดภัย 
(๓) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย 
(๔) การเลนบทบาทสมมติเหตุการณตาง ๆ 

๑.๑.๕ การตระหนักรูเกี่ยวกับ 
         รางกายตนเอง 

(๑) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไปในทิศทาง ระดับ และพ้ืนที่ 
(๒) การเคลื่อนไหวขามสิ่งกีดขวาง 
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   ๑.๒ ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานอารมณ จิตใจ เปนการสนับสนุนใหเด็ก
ไดแสดงออกทางอารมณและความรูสึกของตนเองที่เหมาะสมกับวัย ตระหนักถึงลักษณะพิเศษเฉพาะที่เปนอัตลักษณ 
ความเปนตัวของตัวเอง มีความสุข ราเริงแจมใส การเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน ไดพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม สุนทรียภาพ 
ความรูสึกที่ดีตอตนเอง และความเชื่อมั่นในตนเองขณะปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ดังนี้ 
 
 

ดานอารมณ ประสบการณสําคัญ 
๑.๒.๑ สุนทรียภาพ ดนตรี (๑) การฟงเพลง การรองเพลง และการแสดงปฏิกิริยาโตตอบ 

(๒) เสียงดนตรี 
(๓) การเลนเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ 
(๔) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
(๕) การเลนบทบาทสมมติ 
(๖) การทํากิจกรรมศลิปะตาง ๆ 
(๗) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 

๑.๒.๒ การเลน (๑) การเลนอิสระ 
(๒) การเลนรายบุคคล กลุมยอย กลุมใหญ 
(๓) การเลนตามมุมประสบการณ 
(๔) การเลนนอกหองเรยีน 
(๕) การเลนตามกฎ กติกาที่กําหนด 

๑.๒.๓ คุณธรรม จริยธรรม (๑) การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ 
(๒) การฟงนิทานเก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรม 
(๓) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๒.๔ การแสดงออกทาง 
         อารมณ 

(๑) การพูดสะทอนความรูสึกของตนเองและผูอ่ืน 
(๒) การเลนบทบาทสมมติ 
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
(๔) การรองเพลง 
(๕) การทํางานศิลปะ 
(๖) การแสดงออกทางอารมณ ความรูสกึตามสถานการณจริง 

๑.๒.๕ การมีอัตลักษณเฉพาะ 
        ตนและเชื่อวาตนเองมี

ความสามารถ 

(๑) การปฏิบัติกิจกรรมตาง  ๆ ตามความสามารถของตนเอง 

๑.๒.๖ การเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน (๑) การแสดงความยินดีเมื่อผูอ่ืนมีความสุข  
(๒) การแสดงความเห็นใจเมื่อผูอ่ืนเศราหรือเสียใจ 
(๓) การชวยเหลือปลอบโยนเม่ือผูอื่นไดรับบาดเจ็บ 

   

 ๑.๓ ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานสังคม เปนการสนับสนุนใหเด็กไดมีโอกาสปฏิสัมพันธ 
กับบุคคลและสิ่งแวดลอมตาง ๆ รอบตัวจากการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ผานการเรียนรูทางสังคม เชน การเลน  
การทํางานกับผูอ่ืน การปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน การแกปญหาขอขัดแยงตาง ๆ 
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ดานสังคม ประสบการณสําคัญ 
๑.๓.๑ การปฏิบัติกิจวัตร 
         ประจําวัน 

(๑) การชวยเหลือตนเองในกิจวัตรประจําวัน 
(๒) การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 
๑.๓.๒ การดูแลรักษา 
         ธรรมชาติและ 
         สิ่งแวดลอม 

(๑) การมีสวนรวมรับผิดชอบดูแลรักษาสิ่งแวดลอมทั้งภายในและ
ภายนอกหองเรียน 

(๒) การใชวัสดุและสิ่งของเคร่ืองใชอยางคุมคา 
(๓) การทํางานศิลปะที่นําวัสดุหรือสิ่งของเคร่ืองใชท่ีใชแลว มาใช

ซ้ําหรือแปรรูปแลวนํากลับมาใชใหม 
(๔) การเพาะปลูกและดูแลตนไม 
(๕) การเลี้ยงสัตว 
(๖) การสนทนาขาวและเหตุการณท่ีเก่ียวกับธรรมชาติและ     

สิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน 
๑.๓.๓ การปฏิบัติตาม 
         วัฒนธรรมทองถิ่น  
          และความเปนไทย 

(๑) การเลนบทบาทสมมตกิารปฏิบัติตนในความเปนคนไทย 
(๒) การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมทองถ่ินที่อาศัยและประเพณีไทย 
(๓) การประกอบอาหารไทย 
(๔) การศกึษานอกสถานที่ 
(๕) การละเลนพื้นบานของไทย 

๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ  
         มีวินยั มีสวนรวม 
         และบทบาทสมาชิก 
         ของสังคม 

(๑) การรวมกําหนดขอตกลงของหองเรียน 
(๒) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของหองเรียน 
(๓) การใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ 
(๔) การดแูลหองเรียนรวมกัน 
(๕) การรวมกิจกรรมวันสําคัญ 

๑.๓.๕ การเลนและทํางาน 
         แบบรวมมือรวมใจ 

(๑) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
(๒) การเลนและทํางานรวมกับผูอ่ืน 
(๓) การทําศิลปะแบบรวมมือ 

๑.๓.๖ การแกปญหา 
         ความขัดแยง 

(๑) การมีสวนรวมในการเลือกวิธีการแกปญหา 
(๒) การมีสวนรวมในการแกปญหาความขัดแยง 

๑.๓.๗ การยอมรับในความ 
         เหมือนและความ 
         แตกตางระหวาง 
         บุคคล 

(๑) การเลนหรือทํากิจกรรมรวมกับกลุมเพ่ือน 
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   ๑.๔ ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา เปนการสนับสนุนใหเด็กไดรับ
รูและเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัวผานการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม บุคคลและสื่อตาง ๆ ดวยกระบวนการเรียนรูที่
หลากหลาย เพ่ือเปดโอกาสใหเด็กพัฒนาการใชภาษา จินตนาการความคิดสรางสรรค การแกปญหา การคิดเชิง
เหตุผล และการคิดรวบยอดเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ รอบตัวและมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรที่เปนพื้นฐานของ
การเรียนรูในระดับที่สูงข้ึนตอไป 
 

การพฒันาดาน ประสบการณสําคัญ 
๑.๔.๑ การใชภาษา (๑) การฟงเสียงตาง ๆ ในสิ่งแวดลอม 

(๒) การฟงและปฏิบัติตามคําแนะนํา 
(๓) การฟงเพลง นิทาน คําคลองจอง บทรอยกรองหรือเร่ืองราว     

ตาง ๆ 
(๔) การพูดแสดงความคิด ความรูสึก และความตองการ 
(๕) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับประสบการณของตนเอง หรือพูดเลา     

เรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
(๖) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ เหตุการณ และความสัมพันธ     

ของสิง่ตาง ๆ 
(๗) การพูดอยางสรางสรรคในการเลน และการกระทําตาง ๆ 
(๘) การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด 
(๙) การพูดเรยีงลําดับคําเพ่ือใชในการสื่อสาร 
(๑๐) การอานหนังสือภาพ นิทาน หลากหลายประเภท/รูปแบบ 
(๑๑) การอานอยางอิสระตามลําพัง การอานรวมกัน การอานโดย       

มีผูชี้แนะ 
(๑๒) การเห็นแบบอยางของการอานท่ีถูกตอง 
(๑๓) การสังเกตทิศทางการอานตัวอักษร คํา และขอความ 
(๑๔) การอานและชี้ขอความ โดยกวาดสายตาตามบรรทดั      

จากซายไปขวา และจากบนลงลาง 
(๑๕) การสังเกตตัวอักษรในชื่อของตน หรือคําคุนเคย 
(๑๖) การสังเกตตัวอักษรที่ประกอบเปนคําผานการอานหรือเขียน

ของผูใหญ 
(๑๗) การคาดเดาคํา วลี หรอืประโยค ท่ีมีโครงสรางซ้ํา ๆ กัน 

จากนิทาน เพลง คําคลองจอง 
(๑๘) การเลนเกมภาษา 
(๑๙) การเห็นแบบอยางของการเขียนที่ถูกตอง 
(๒๐) การเขียนรวมกันตามโอกาส และการเขียนอิสระ 
(๒๑) การเขียนคําที่มีความหมายกับตัวเด็ก/คําคุนเคย 
(๒๒) การคิดสะกดคําและเขียนเพ่ือสื่อความหมายดวยตนเอง

อยางอิสระ 
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การพฒันาดาน ประสบการณสําคัญ 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ 
แกปญหา 

(๑) การสังเกตลักษณะ สวนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และ     
ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ โดยใชประสาทสัมผัสอยาง
เหมาะสม 

(๒) การสังเกตสิ่งตาง ๆ และสถานที่จากมุมมองท่ีตางกัน 
(๓) การบอกและแสดงตําแหนง ทิศทาง และระยะทางของสิ่ง

ตาง ๆ ดวยการกระทํา ภาพวาด ภาพถาย และรปูภาพ 
(๔) การเลนกับสื่อตาง ๆ ที่เปนทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยมมมุฉาก      

ทรงกระบอก กรวย 
(๕) การคัดแยก การจัดกลุม และการจําแนกสิ่งตาง ๆ ตาม

ลักษณะ และรูปราง รูปทรง 
(๖) การตอของชิ้นเล็กเติมในช้ินใหญใหสมบูรณ และการแยก     

ชิ้นสวน 
(๗) การทําซ้ํา การตอเติม และการสรางแบบรูป 
(๘) การนบัและแสดงจํานวนของสิ่งตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
(๙) การเปรียบเทียบและเรียงลําดับจํานวนของสิ่งตาง ๆ 
(๑๐) การรวมและการแยกสิ่งตาง ๆ 
(๑๑) การบอกและแสดงอันดับที่ของสิ่งตาง ๆ 
(๑๒) การชั่ง ตวง วัดสิ่งตาง ๆ โดยใชเคร่ืองมือและหนวยที่ไมใช 

หนวยมาตรฐาน 
(๑๓) การจับคู การเปรยีบเทียบ และการเรียงลําดับ สิ่งตาง ๆ 

ตามลักษณะความยาว/ความสูง น้ําหนัก ปริมาตร 
(๑๔) การบอกและเรียงลําดับกิจกรรมหรือเหตุการณตาม 

ชวงเวลา 
(๑๕) การใชภาษาทางคณิตศาสตรกับเหตุการณในชีวิตประจําวัน 
(๑๖) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลท่ีเกิดข้ึนในเหตุการณ

หรือการกระทาํ 
(๑๗) การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งท่ีอาจจะเกิดขึ้นอยางมี 

เหตุผล 
(๑๘) การมีสวนรวมในการลงความเห็นจากขอมูลอยางมีเหตผุล 
(๑๙) การตดัสินใจและมีสวนรวมในกระบวนการแกปญหา 

๑.๔.๓ จินตนาการและ 
ความคิดสรางสรรค 

(๑) การรับรู และแสดงความคิดความรูสึกผานสื่อ วัสดุ ของเลน 
และชิ้นงาน 

(๒) การแสดงความคดิสรางสรรคผานภาษา ทาทาง การ
เคลื่อนไหวและศิลปะ 

(๓) การสรางสรรคชิ้นงานโดยใชรูปรางรูปทรงจากวัสดุท่ี     
หลากหลาย 
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การพฒันาดาน ประสบการณสําคัญ 
๑.๔.๔ เจตคติท่ีดีตอการ 
เรียนรูและการ 
แสวงหาความรู 

(๑) การสํารวจสิ่งตาง ๆ และแหลงเรียนรูรอบตัว 
(๒) การตั้งคาํถามในเรื่องท่ีสนใจ 
(๓) การสืบเสาะหาความรูเพ่ือคนหาคําตอบของขอสงสัยตาง ๆ 
(๔) การมีสวนรวมในการรวบรวมขอมูลและนําเสนอขอมูลจากการ

สืบเสาะหาความรูในรูปแบบตาง ๆ และแผนภูมิอยางงาย 
 

๑.๕ ประสบการณสําคัญที่สงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความพิการ 
๑.๕.๑ ประสบการณสําคัญที่สงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการเห็น 

ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางการเห็น 

ประสบการณสําคัญ 

๑. มีความสามารถในการ 
    บูรณาการประสาทสัมผัสที่  

เหลืออยูในการดํารงชีวิต  
๑.๑ รับรูตอการใชประสาทสัมผัส

ทางการเห็นที่เหลืออยู (สําหรับ
บุคคลสายตาเลือนราง) ในการ
มองสิ่งตาง ๆรอบตัวได 

 

 
 
 
(๑) การมองแสงในทิศทางตาง ๆ 
(๒) การมองวัตถุที่มีสีสันสดใสท่ีอยูกับที่  
(๓) การมองตามวัตถุที่มีสีสันสดใสที่เคลื่อนไหว 
(๔) การมองหาวัตถุกําหนดให  
(๕) การหยิบส่ิงของท่ีมีขนาดและสีที่แตกตางกัน  
(๖) การสํารวจสิ่งตาง ๆ รอบตัว  
(๗) การโยงเสนไปตามตําแหนงที่กําหนดให 
(๘) การมองภาพตามที่กําหนด 
(๙) การมองของจรงิแลวใหเลือกภาพที่ตรงกับสิ่งท่ีมองเห็น 
(๑๐)  การบรรยายภาพจากสิ่งที่เห็น 
(๑๑)  การเลียนแบบสีหนาทาทาง 
(๑๒)  การบอกรายละเอียดของวัตถุที่เห็น  

๑.๒ รับรูตอการใชประสาทสัมผัส
ทางการไดยินเสียงตาง ๆ ใน
สภาพแวดลอมได 

(๑) การบอกเสียงจากสิ่งที่ไดยิน 
(๒) การบอกแหลงที่มาของเสียง  
(๓) การแยกความแตกตางของเสียงชนิดตาง ๆ  
(๔) การบอกจังหวะของเสียง   

๑.๓ รับรูตอการใชประสาทสัมผัส
ทางการดมกลิ่นสิ่งตาง ๆ
รอบตัวได 

 

(๑) การดมกลิ่นของใชประเภทตาง ๆ 
(๒) การดมกลิ่นอาหารประเภทตาง ๆ 
(๓) การดมกลิ่นผลไมประเภทตาง ๆ 
(๔) การดมกลิ่นดอกไมประเภทตาง ๆ 
(๕) การดมกลิ่นตาง ๆ ในสภาพแวดลอม 
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๑.๔ รับรูตอการใชประสาทสัมผัส
ทางการชิมรสสิ่งตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวันได 

(๑) การชิมและบอกรสชาติของอาหารชนิดตาง ๆ 
(๒) การชิมและบอกชื่ออาหาร ผัก ผลไมประเภทตาง ๆ 
(๓) การชิมและบอกลักษณะของอาหาร ประเภทตาง ๆ 

๑.๕ รับรูตอการ ใชประสาทสัมผัส
ทางผิวกายสัมผัสสิ่งตาง ๆ
รอบตัวและในสภาพแวดลอม
ได 

 

(๑) การบอกชื่อสิ่งของตาง ๆ ดวยการสัมผัสทางผิวกาย 
(๒) การบอกลักษณะรูปรางของสิ่งตาง ๆ ดวยการสัมผัสทางผิวกาย 
(๓) การบอกลักษณะพ้ืนผิวของสิ่งตาง ๆ ดวยการสัมผัสทางผิวกาย 
(๔) การบอกสภาพแวดลอมโดยการรับรูทางผิวกาย 
(๕) การสัมผัสส่ิงตาง ๆ ที่มีอุณหภูมิท่ีแตกตางกัน 
(๖) การบอกสถานะของสิ่งตาง ๆ  

๑.๖ รับรูตอการใชประสาทการ
รับรูการทรงตัวได 

 

(๑) การเลนเครื่องเลนที่ใชการปน ปาย หอย โหน กระโดด 
(๒) การเลนเครื่องเลนที่มีการเคลื่อนไหวไปในระนาบที่แตกตางกัน 
(๓) การนั่งเคร่ืองเลนหรืออุปกรณที่มีการเคลื่อนไหว  
(๔) การยืนทรงตัวในรูปแบบตาง ๆ  
(๕) การเดินทรงตัว  
(๖) การหมุนศีรษะและการเคลื่อนไหวไปในระนาบที่แตกตางกัน 
(๗) การนั่งทรงตัว  
(๘) การเคล่ือนไหวแบบราบเรียบและทิศทางตาง ๆ 

๑.๗ รับรูตอการใชประสาทการ
รับรูการเคลื่อนไหวเอ็นและ
ขอตอได 

 

(๑) การกระโดดในรูปแบบตาง ๆ 
(๒) การเลนเครื่องเลนที่มีการโหนหรอืปนปาย  
(๓) การห้ิว ลาก ผลัก ดึง ยก สิ่งของหรือวัตถุที่มีน้ําหนัก 
(๔) การออกกําลังกายในทาตาง ๆ 
(๕) การคลานบนสภาพแวดลอมท่ีแตกตางกัน  
(๖) การทําทาประกอบเพลงที่มีจังหวะเบา ๆ สบาย ๆ  
(๗) การเคี้ยวอาหารหรือวัตถุท่ีมีความเหนียว 
(๘) การนวดที่มีการลงน้ําหนักที่ขอตอ 

๑.๘ การรับรูตอการใชประสาท
สัมผัสในการรับประทาน
อาหาร 

(๑) ตําแหนงของภาชนะใสอาหาร 
(๒) ตําแหนงของอุปกรณใชสําหรับรับประทานอาหาร 
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๒. การสรางความคุนเคยกับ 
    สภาพแวดลอม และการ    
    เคลื่อนไหวของคนตาบอด 
๒.๑ ความคิดรวบยอดท่ี 
     เกี่ยวของกับการสราง 
     ความคุนเคยกับ 
     สภาพแวดลอม และการ 
     เคลื่อนไหว  

 
 
 
(๑) การรับรูเก่ียวกับเวลา  
(๒) การรับรูเก่ียวกับทิศทาง 
(๓) การรับรูเกี่ยวกับระยะทาง  
(๔) การรับรูเกี่ยวกับพื้นผิว  
(๕) การรับรูเกี่ยวกับอุณหภูมิ 
(๖) การรับรูเกี่ยวกับกลิ่น  
(๗) การรับรูเกี่ยวกับเสียง 
(๘) การรับรูเกี่ยวกับสภาพแวดลอม 
(๙) การเรียงลําดับของสถานที่ เหตุการณ หรือเวลา 

๒.๒  การเดินทางกับผูนําทาง 
      ๒.๒.๑ การแตะนํา และการ
จับแขนผูนําทาง  
 

(๑) การยืนกอนการเดินกับผูนําทางเม่ือผูนําทาง 
(๒) การรับรูสัญลักษณกอนการเดินทาง 
(๓) การเลื่อนมือและจับแขนของผูนําทาง 

      ๒.๒.๒ การกาวเดินโดยมี 
ผูนําทาง 

(๑) การกาวเดินกับผูนําทาง 
(๒) การรูจังหวะการเดินกับผูนําทาง 

      ๒.๒.๓ การเปลี่ยนขาง (๑)  การเลื่อนมือกอนการเปลี่ยนขาง 
(๒)  การจับแขนผูนําทางขณะเปลี่ยนขาง 

      ๒.๒.๔ การหมุนกลับตัว 
 

(๑) การหมุนตัวเขาหากัน 
(๒) การย่ืนมือไปจับแขนอีกขางของผูนําทาง  
(๓) การปลอยแขนและเดินตอ 

      ๒.๒.๕ การตอบรับหรือ
ปฏิเสธการนําทาง 

(๑) การตอบรับการนําทาง 
(๒) การปฏิเสธการนําทาง 

      ๒.๒.๖ การเดินทางแคบโดยมี
ผูนําทาง 

(๑) การใชสัญลักษณเม่ือตองการเดินในทางแคบ 

(๒) การจับแขนผูนําทางเมื่อเดินในทางแคบ 

(๓) การกาวเดินกับผูนําทางเมื่อเดินในทางแคบ 

(๔) การกลับมาเดนิในเสนทางปกติ 

      ๒.๒.๗ การเดินกับ 
ผูนําทาง  ขึ้นลงบันไดได 
 

(๑) การข้ึน-ลงบันไดกับผูนําทางโดยไมจับราว 
(๒) การข้ึน-ลงบันไดกับผูนําทางและจับราวบันได 
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      ๒.๒.๘ การเดินกับ 
ผูนําทาง ในการเขา-ออกประตู 
 

(๑) การเขา-ออกประตูที่เปนประตูชนิดผลักออกจากตัว 
(๒) การเขา-ออกประตูที่เปนประตูชนิดเปดเขาหาตัว 
(๓) การเขา-ออกประตูที่เปนประตูชนิดเลื่อน 

      ๒.๒.๙ การนั่งเกาอี้ 
 

(๑) การสํารวจ การจับ และการนั่งเกาอี้ท่ีไมมีพนักพิง 
(๒) การสํารวจ การจับ และการนั่งเกาอี้ท่ีมีพนักพิง 
(๓) การนั่งเกาอี้ที่ไมมีโตะ 
(๔) การนั่งเกาอี้ที่มีโตะ 

      ๒.๒.๑๐ การหาของ 
 

(๑) การหาของบนโตะ 
(๒) การหาของท่ีพื้น 

      ๒.๒.๑๑ การข้ึน-ลง 
ยานพาหนะ 
 

(๑) การขึ้นรถ 
(๒) การลงรถ 

      ๒.๒.๑๒ การเขา-ออกลิฟต (๑) การเขาลิฟต 
(๒) การออกลิฟต 

๒.๓ การเดินโดยอสิระใน   
      สถานท่ีคุนเคย 
      ๒.๓.๑ การเดินโดยการ
ปองกันตนเองสวนบน 

 
 
(๑) การใชแขนในการปองกันตนเองสวนบน 

      ๒.๓.๒ การเดินโดยการ
ปองกันตนเองสวนลาง 

(๑) การใชแขนในการปองกันตนเองสวนลาง  

      ๒.๓.๓ การเดินโดยการเกาะ
ราว 

(๑) การย่ืนมือจับราวในการเดิน  

      ๒.๓.๔ การเดินโดยการเดนิ
ละเลาะ 

(๑) การย่ืนมือแตะผนังหรอืราวในการเดนิละเลาะ 

      ๒.๓.๕ การเดินโดยใชไมเทา
ขาว 

(๑) การจับไมเทา 
(๒) การแกวงไมเทา 
(๓) การเดินรวมกับไมเทา 
(๔) การเดินบนพ้ืนตางระดับโดยใชไมเทาขาว 

๓. การเตรียมความพรอมการ 
    อานอักษรเบรลล 
    ๓.๑ การเคลื่อนที่ของมือและ
นิ้วมอืในการสัมผัส 

 
 
(๑) การเคล่ือนมือและนิ้วมือขางเดียว สัมผัสภาพนูน เสนนูน จุดนูน ใน

ทิศทางตาง ๆ 
(๒) การเคล่ือนมือและนิ้วมือทั้งสองขางสัมผัสภาพนูน เสนนูน จุดนูน ใน

ทิศทางตาง ๆ 
(๓) การเคลื่อนมือบนเสนจุดนูนอักษรเบรลล 
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๔. การเตรียมความพรอมการ   
    เขียนอักษรเบรลล          
     ๔.๑ การใสและเลื่อนกระดาษ 

 
 

(๑) การรูจักอุปกรณการเขียนอักษรเบรลล 
(๒) การใสและเลื่อนกระดาษ 

     ๔.๒ การจับสไตลัส        
(Stylus) ในการเขียนจุด 

(๑) การจับสไตลัส  ในการเขียน 
(๒) การกดจุดอักษรเบรลล 

๕. มีความสามารถในการอาน 
    อกัษรเบรลลพยัญชนะไทย 
    ที่มีเซลลเดียวและตัวเลข 
    ๕.๑ การอานอักษรเบรลลไทย
ท่ีเปนพยัญชนะเซลลเดียวและ
ตัวเลข 
 

 
 
 
(๑) การอานอักษรเบรลล พยัญชนะภาษาไทย  

กลุมจุด ๑, ๒, ๔, ๕ 
(๒) การอานอักษรเบรลลพยัญชนะภาษาไทย  

กลุมจุด ๑ ๒ ๓ ๔ ๕   
(๓) การอานอักษรเบรลลพยัญชนะภาษาไทย  

กลุมจุด ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖  
การอานตัวเลขอักษรเบรลล จํานวน ๑-๑๐  

๖.มีความสามารถในการเขียน 
   อักษรเบรลลพยัญชนะไทย 
   ที่มีเซลลเดียวและตัวเลข 
    ๖.๑ การเขียนอักษรเบรลลที่
เปนพยัญชนะไทยเซลลเดียวและ
ตัวเลข 
 

 
 
 
(๑) การเขียนพยัญชนะ กลุมจุด ๑, ๒, ๔, ๕  
(๒) การเขียนพยัญชนะ กลุมจุด ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
(๓) การเขียนพยัญชนะ กลุมจุด ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖  
     การเขียนตัวเลขอักษรเบรลล จํานวน ๑-๑๐ 

    ๖.๒ การเขียนอักษรเบรลลที่
เปนพยัญชนะภาษาอังกฤษระดับ๑ 

(๑) การเขียนพยัญชนะภาษาอังกฤษ A-Z 
(๒) การเขียนพยัญชนะภาษาอังกฤษ a-z 

 ๗. มีความสามารถในการใชลูกคิด 
     ๗.๑ การใชลูกคิดในการบวก    
           ลบงาย ๆ  

 
(๑) การตั้งคาและอานคาลูกคิด 
(๒) การบวกจํานวนที่มีผลลัพธไมเกินสิบ  
การลบจํานวนที่มีตวัตั้งไมเกินสิบ 

๘. สามารถใชเทคโนโลยีส่ิง 
    อํานวยความสะดวก  
    เคร่ืองชวยในการเรียนรู    
     ๘.๑ ใชอุปกรณชวยในการ
สื่อสารทางเลือก 

 
 
 
(1) การใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก 
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ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางการเห็น 

ประสบการณสําคัญ 

     ๘.๒ ใชอุปกรณชวยในการ
เขาถึงคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนรู  

(๑) การใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอร  

     ๘.๓ ใชโปรแกรมเสริมผาน
คอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

(๑) การใชโปรแกรมเสรมิผานคอมพิวเตอรเพื่อชวยในการเรียนรู 

 

๑.๕.๒ ประสบการณสําคญัท่ีสงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการไดยิน 
 

ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางการไดยิน 

ประสบการณท่ีสําคัญ 

๑. สามารถใชและดูแล     
    เคร่ืองชวยฟง 
    ๑.๑ บอกสวนตาง ๆ ของ
เครื่องชวยฟงหรือเครื่องประสาท
หูเทียม 

 
 
(๑) การบอกสวนตาง ๆ ของเคร่ืองชวยฟงหรอืเครื่องประสาทหูเทียมจาก

ของจริง 

     ๑.๒ ใชเครื่องชวยฟงหรือ
เครื่องประสาทหูเทียมไดถูกตอง 

(๑) การใสและถอดเคร่ืองชวยฟงหรือเคร่ืองประสาทหูเทียม 
(๒) การเปด-ปดเครื่องชวยฟงหรือเคร่ืองประสาทหูเทียม 
(๓) การปรับระดับเสียงเครื่องชวยฟงหรือเคร่ืองประสาทหูเทียม 
(๔) การตรวจสอบการทํางานของเคร่ืองชวยฟงหรือเครื่องประสาทหูเทียม 

     ๑.๓ ดูแลรกัษาเครื่องชวยฟง
หรือเคร่ืองประสาทหูเทียม 

(๑) การทําความสะอาดเครื่องชวยฟงหรือเครื่องประสาทหูเทียม 
(๒) การเก็บรกัษาเคร่ืองชวยฟงหรือเครื่องประสาทหูเทียม 

๒. สามารถใชการไดยินท่ี   
    หลงเหลืออยูใน   
    ชีวิตประจําวัน 
     ๒.๑ รูวามีเสียง/ไมมีเสียง 
 

 
 
 
(๑) การเคาะ ดีด สี ตี เปา เขยา เคร่ืองดนตรี 
(๒) การฟงเสียงจากเครื่องเลน 
(๓) การฟงเสียงจากสิ่งแวดลอม 

     ๒.๒ บอกเสียงที่ไดยิน 
 

(๑) การบอกเสียงท่ีไดยินจากเคร่ืองดนตรี 
(๒) การบอกเสียงท่ีไดยินจากเคร่ืองเลน 
(๓) การบอกเสียงท่ีไดยินจากสิ่งแวดลอม 
(๔) การจําแนกเสียง  
(๕) การเปรยีบเทียบเสียง 

     ๒.๓ บอกแหลงท่ีมาของเสียง (๑) การฟงเสียงสิ่งตาง ๆ รอบตัว และบอกแหลงท่ีมาของเสียง 
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ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางการไดยิน 

ประสบการณท่ีสําคัญ 

๓. สามารถเปลงเสียงหรือพูด   
    ตามแบบ 
     ๓.๑ เปลงเสียงคาํที่ไมมี
ความหมายตามแบบ 
 

 
 
(๑) การกําหนดลมหายใจเขาออก  
(๒) การกลั้น/กักลมหายใจ  
(๓) การเปลงเสียงคําที่ไมมีความหมายตามแบบ  
(๔) การเปลงเสียงพยัญชนะตามฐานการเกิดเสียงตามแบบ  
(๕) การเปลงเสียงสระ และเปรียบเทียบเสียงสระสั้น-ยาว ตามแบบ 
(๖) การเปลงเสียงวรรณยุกต และเปรยีบเทียบเสียงวรรณยุกตสูง-ต่ํา ตามแบบ 
(๗) การจัดรูปริมฝปากตามฐานการเกิดเสียงตามแบบ 

     ๓.๒ พูดคํางาย ๆ   
ท่ีมีความหมายตามแบบ 
 

(๑) การพูดเปนคํางาย ๆ เก่ียวกับตนเองตามแบบ  
(๒) การพูดเปนคํางาย ๆ  เกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมตามแบบ  
(๓) การพูดเปนคํางาย ๆ เก่ียวกับธรรมชาตริอบตัวตามแบบ  
(๔) การพูดเปนคํางาย ๆ เก่ียวกับสิ่งตาง ๆรอบตัวตามแบบ 

     ๓.๓ พูดเปนวลงีาย ๆ   ตามแบบ (๑) การพูดเปนวลีงาย ๆ  ตามแบบ 
    ๓.๔ พูดเปนประโยคงาย ๆ  
ตามแบบ 

(๑) การพูดเปนประโยคงาย ๆ  ตามแบบ  

๔. สามารถอานริมฝปาก 
     ๔.๑ อานริมฝปากและเขาใจ
ความหมาย 

 
(๑) การอานรมิฝปากและปฏิบัติตาม 
 

     ๔.๒ ทํารูปปากเปนคําที่มี
ความหมายและผูอ่ืนเขาใจได 

(๑) การทํารูปปากเปนคําที่มีความหมายงาย ๆ   

     ๔.๓ ทํารปูปากเปนวลีงาย ๆ  
และผูอ่ืนเขาใจได 

(๑) การทํารูปปากเปนวลีงาย ๆ   
 

     ๔.๔ ทํารปูปากเปนประโยค
งาย ๆ  และผูอ่ืนเขาใจได 

(๑) การทํารูปปากเปนประโยคงาย ๆ   
 

๕. สามารถใชภาษามือในการ 
    สื่อสาร 
     ๕.๑ ใชภาษาทาทางในการ
สื่อสาร 

 
 
(๑) การจัดทาและการเคลื่อนไหวของมือพื้นฐานในการใชภาษามือ 
     การใชสีหนาประกอบทาทางในการสื่อสาร  

     ๕.๒ ใชภาษามือบอกชื่อสิ่ง
ตาง ๆ รอบตัว 

(๑) การใชภาษามือบอกชื่อบุคคล 
(๒) การใชภาษามือบอกชื่ออาหาร ผักและผลไม  
(๓) การใชภาษามือบอกชื่อสัตว 
(๔) การใชภาษามือบอกชื่อสิ่งของ 
(๕) การใชภาษามือบอกชื่อสิ่งแวดลอมรอบตัว  
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บกพรองทางการไดยิน 

ประสบการณท่ีสําคัญ 

     ๕.๓ ใชภาษามือเพ่ือการ
สนทนาและสื่อสาร 
 

(๑) การใชภาษามือเพื่อการสื่อสารเก่ียวกับตนเอง  
(๒) การใชภาษามือเพื่อการสื่อสารเก่ียวกับบุคคลและสถานท่ี  
(๓) การใชภาษามือเพื่อการสื่อสารเก่ียวกับธรรมชาติรอบตัว  
(๔) การใชภาษามือเพื่อการสื่อสารเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ รอบตัว  

๖. สามารถสะกดนิ้วมือ 
     ๖.๑ สะกดนิ้วมือพยัญชนะไทย 

 
(๑) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ก ข ค ฆ 
(๒) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ต ถ ฐ ฒ ฑ ฏ 
(๓) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด  ส ศ ษ  
(๔) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด พ ป ผ ภ  
(๕) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ห ฮ 
(๖) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ด ฎ  
(๗) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ฟ ฝ 
(๘) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ล ฬ 
(๙) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ย ญ 
(๑๐) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด น ณ ง 
(๑๑) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ท ธ  
(๑๒) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ฉ ช ฌ 
(๑๓) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทย  จ ซ บ ร ม ว อ 

     ๖.๒ สะกดนิ้วมือ สระและ
สระเปลี่ยนรปู  

(๑) การสะกดนิ้วมือสระ อิ อี อึ อือ โอ ไอ ใอ   
(๒) การสะกดนิ้วมือสระ อะ อา อุ อู เอ แอ อํา  ไมไตคู  
(๓) ไมหันอากาศ  การันต ฤ และ เครื่องหมาย ฯ 

     ๖.๓ สะกดนิ้วมือ วรรณยุกต (๑) การสะกดนิ้วมือ วรรณยุกต  
     ๖.๔ สะกดนิ้วมือชื่อตนเอง (๑) การสะกดนิ้วมือชื่อตนเอง 
     ๖.๕ สะกดนิ้วมือคํางาย ๆ  (๑) การสะกดนิ้วมือคํางาย ๆ  เกี่ยวตนเอง 

(๒) การสะกดนิ้วมือคํางาย ๆ  เกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดลอม 
(๓) การสะกดนิ้วมือคํางาย ๆ  เกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว 
(๔) การสะกดนิ้วมือคํางาย ๆ  เกี่ยวกับสิ่งตาง ๆรอบตัว 

     ๖.๖ สะกดน้ิวมืออักษร
ภาษาอังกฤษ 

(๑) การสะกดนิ้วมืออักษรภาษาอังกฤษ A B C D E F 
(๒) การสะกดนิ้วมืออักษรภาษาอังกฤษ G H I J K  
(๓) การสะกดนิ้วมืออักษรภาษาอังกฤษ L M N O P  
(๔) การสะกดนิ้วมืออักษรภาษาอังกฤษ Q R S T U 
(๕) การสะกดนิ้วมืออักษรภาษาอังกฤษ V W X Y Z 

๗. สามารถใชเทคโนโลยีส่ิง 
    อํานวยความสะดวก  
    เคร่ืองชวยในการเรียนรู    
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     ๗.๑ ใชอุปกรณชวยในการ
สื่อสารทางเลือก 

(๑) การใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  

     ๗.๒ ใชอุปกรณชวยในการ
เขาถึงคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนรู  

(๑) การใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอร  

     ๗.๓ ใชโปรแกรมเสริมผาน
คอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการ
เรยีนรู 

(๑) การใชโปรแกรมเสรมิผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

 

         ๑.๕.๓ ประสบการณสําคัญที่สงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางสติปญญา 

ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางสติปญญา 

ประสบการณสําคัญ 

๑. สามารถสื่อสารไดเหมาะสม 
    กับสถานการณ 
     ๑.๑ สื่อสารไดเหมาะสมกับ
สถานการณ 

 
 
(๑) การใชภาษาทาทางบอกความตองการ 
(๒) การใชภาษาไดเหมาะสมกับสถานการณ  
(๓) การสนทนาโตตอบ/เลาเรื่องดวยประโยคสั้นๆ ได 

๒. สามารถดูแลตนเองและความ 
    ปลอดภัยในชีวิตประจําวัน 
     ๒.๑ ดูแลตนเองและความ
ปลอดภัยในชีวิตประจําวัน 
 

 
 
(๑) การทํากิจกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวันดวยตนเอง  
(๒) การเลือกรับประทานอาหารที่เปนประโยชน 
(๓) การระมัดระวังเร่ืองความปลอดภัยตนเอง  
(๔) การทํางานบานงาย ๆ   

๓. มีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูอื่น  
    อยางเหมาะสม 
     ๓.๑ การมีปฏิสัมพันธทาง
สังคมกับผูอ่ืนอยางเหมาะสม 
 

 
 
(๑)  การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน   
(๒)  การเลนกับเพ่ือน  
(๓)  การเลนเลียนแบบผูอ่ืน  
(๔)  การเลนตามกติกา  
(๕)  การเลนบทบาทสมมติ  
(๖)  การปฏิบัติตามกฎกติกาทางสังคม  

๔. รูจักใชทรัพยากรในชุมชน 
     ๔.๑ การรูจักใชทรัพยากรใน
ชุมชน 

 
(๑) การใชสิ่งของสาธารณะอยางเหมาะสม  
(๒) การปฏิบัติตามขอตกลงการใชสิ่งของสาธารณะอยางเหมาะสม 
(๓) การดแูลรักษาสิ่งของสาธารณะไดอยางเหมาะสม 
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ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางสติปญญา 

ประสบการณสําคัญ 

๕. สามารถใชเทคโนโลยีส่ิง 
    อํานวยความสะดวก  
    เคร่ืองชวยในการเรียนรู    
     ๕.๑ ใชอุปกรณชวยในการ
สื่อสารทางเลือก 

 
 
 
(๑) การใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  

     ๕.๒ ใชอุปกรณชวยในการ
เขาถึงคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนรู  

(๑) การใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอร  

     ๕.๓ ใชโปรแกรมเสริมผาน
คอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

(๑) การใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพื่อชวยในการเรียนรู 

  

 ๑.๕.๔ ประสบการณสําคัญที่สงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางรางกายหรือ
การเคลื่อนไหวหรือสุขภาพ   
 

ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางรางกาย 

ประสบการณที่สําคัญ 

๑. ดูแลสุขอนามัยของตนเอง 
   เพ่ือปองกันภาวะแทรกซอน     
    ๑.๑ การปองกัน ดูแลและ
รักษาความสะอาดแผลกดทับ 

 
 
(๑) การใชอุปกรณชวยปองกันแผลกดทับ  
(๒) การพลิกตะแคงตัว  
(๓) การยกตัวขณะอยูในทานั่ง  
(๔) การดแูลและรักษาความสะอาดผิวหนัง  

     ๑.๒ บริหารกลามเนื้อและ
ขอตอเพ่ือคงสภาพ 

(๑) การยืดเหยียดกลามเน้ือ 
(๒) การลงน้ําหนัก 
(๓) การเพ่ิมกําลังกลามเนื้อ  

     ๑.๓ จัดทานอน ทานั่ง และ
ทํากิจกรรมในทาทางท่ีถูกตอง 

(๑) การจัดทานอนที่ถูกตอง 
(๒) การจัดทานั่งท่ีถูกตอง 
(๓) การจัดทาขณะทํากิจกรรมท่ีถูกตอง 

     ๑.๔ ดูแลอุปกรณ 
เครื่องชวยสวนตัวได  

(๑) การดแูลและการปฏิบัติตนเมื่อใสอุปกรณเคร่ืองชวยสวนตัวได เชน สาย
สวนปสสาวะ ถุงขับถายบริเวณหนาทอง ทออาหาร ฯลฯ 
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ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางรางกาย 

ประสบการณที่สําคัญ 

๒. สามารถใชอุปกรณ   
    เคร่ืองชวยในการ   
    เคลื่อนยายตนเอง (Walker    
    รถเข็น ไมเทา ไมค้ํายัน   
     ๒.๑ เคลื่อนยายตนเองใน
การใชอุปกรณเครื่องชวย 

 
 
 
 
(๑) การเคลื่อนยายตนเองเขาไปจับ Walker  
(๒) การเคลื่อนยายตนเองเขาไปนั่งเกาอ้ีรถเข็น  
(๓) การเคลื่อนยายตนเองเขาไปจับไมเทา 
(๔) การเคลื่อนยายตนเองเขาไปใชไมค้ํายัน 

     ๒.๒ ทรงตัวอยูในอุปกรณ
เครื่องชวยและปองกันตนเอง
ขณะเคลื่อนยายตนเองได 
 

(๑) การทรงตวัอยูในอุปกรณเคร่ืองชวยในการเคลื่อนยายตนเอง 
(๒) การทรงตัวอยูในอุปกรณเครื่องชวยในการเคลื่อนยายตนเองเมื่อมีแรงตาน 
(๓) การทรงตวัอยูในอุปกรณเคร่ืองชวยในการเคลื่อนยายตนเองโดยมีการถาย

น้ําหนักไปในทิศทางตาง ๆ 
(๔) ปองกันตนเองขณะลมจากการใชอุปกรณเคร่ืองชวยในการเคลื่อนยาย

ตนเอง 
     ๒.๓ เคลื่อนยายตนเองดวย
อุปกรณเคร่ืองชวยได 

(๑) การเคลื่อนยายตนเองโดยใชอุปกรณเคร่ืองชวยบนทางราบ 
(๒) การเคลื่อนยายตนเองโดยใชอุปกรณเคร่ืองชวยบนทางลาด 
(๓) การเคลื่อนยายตนเองโดยใชอุปกรณเคร่ืองชวยบนทางตางระดับ 

     ๒.๔ เก็บรักษาและดูแล
อุปกรณเคร่ืองชวยในการ
เคลื่อนยายตนเอง 

(๑) การเก็บรักษาและดูแลอุปกรณเคร่ืองชวยในการเคลื่อนยายตนเอง 

๓. สามารถใชและดูแลรักษา 
    กายอปุกรณเสริม   
    กายอปุกรณเทียม     
    อุปกรณดัดแปลง 
     ๓.๑ ถอดและใสกาย
อุปกรณเสริม กายอุปกรณเทียม
หรืออุปกรณดัดแปลง 

 
 
 
 
(๑) การถอดและใสกายอุปกรณเสริม 
(๒) การถอดและใสกายอุปกรณเทียม 
(๓) การถอดและใสอุปกรณดัดแปลง 

     ๓.๒ ใชกายอุปกรณเสริม  
กายอุปกรณเทียม หรืออุปกรณ
ดัดแปลงในการทํากิจกรรม 

(๑) การใชกายอุปกรณเสริมในการทํากิจกรรม หรือเมื่อมีแรงตานตาง ๆ 
(๒) การใชกายอุปกรณเทียมในการทาํกิจกรรมหรือเมื่อมีแรงตานตาง ๆ 
(๓) การใชอุปกรณดัดแปลงในการทํากิจกรรมหรอืเมื่อมแีรงตานตาง ๆ 
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ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางรางกาย 

ประสบการณที่สําคัญ 

     ๓.๓ เก็บรักษาและดูแล
กายอุปกรณเสริม กายอุปกรณ  
อุปกรณเทียม หรืออุปกรณ
ดัดแปลง 

(๑) การเก็บรักษาและดูแลกายอุปกรณเสริม  
(๒) การเก็บรักษาและดูแลกายอุปกรณเทยีม 
(๓) การเก็บรักษาและดูแลอุปกรณดัดแปลง 

๔. สามารถใชเทคโนโลยีสิ่ง   
    อํานวยความสะดวก  
    เคร่ืองชวยในการเรียนรู    
     ๔.๑ ใชอุปกรณชวยในการ
สื่อสารทางเลือก 

 
 
 
(๑) การใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  

     ๔.๒ ใชอุปกรณชวยในการ
เขาถึงคอมพิวเตอรเพ่ือการ
เรยีนรู  

(๑) การใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอร  

     ๔.๓ ใชโปรแกรมเสริมผาน
คอมพิวเตอรเพื่อชวยในการ
เรยีนรู 

(๑) การใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

๕. ควบคุมอวัยวะท่ีใชใน 
    การพดู การเคี้ยว และการ 
    กลืน 
     ๕.๑ ควบคุมกลามเนื้อรอบ
ปาก 

 
 
 
(๑) การเคลื่อนไหวริมฝปาก  
(๒) การควบคุมกลามเนื้อรอบปาก 

     ๕.๒ ควบคุมการใชลิ้น (๑) การเคลื่อนไหวลิ้นตามที่กําหนด 
     ๕.๓ เปาและดูด (๑) การเปาลมออกจากปาก 

(๒) การดดูของเหลว 
     ๕.๔ การกลืนและเคี้ยวได (๑) การขยับขากรรไกร  

(๒) การกลืนน้ําลาย 
(๓) การกลืนอาหารขน 
(๔) การกลืนอาหารเหลว  
(๕) การกัดอาหารประเภทตาง ๆ  
(๖) การเคี้ยวอาหารประเภทตาง ๆ 

๕.๔ การควบคุมน้ําลาย (๑) การปดริมฝปาก  
(๒) การใชริมฝปากคาบ 
(๓) การบริหารริมฝปาก 
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๑.๕.๕ ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการเรียนรู 
 

ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางการเรียนรู 

ประสบการณที่สําคัญ 

๑. มีความสามารถในการรับรู   
    การไดยิน 
     ๑.๑ จําเสียงท่ีไดยินใน
ชีวิตประจําวัน 

 
 
(๑) การพูดตามเสียงที่ไดยิน  
(๒) การพูดยอนกลับจากเสียงที่ไดยิน 
(๓) การบอกเสียงที่เคยไดยิน 

     ๑.๒ จําแนกเสียงที่แตกตาง 
 

(๑) การแยกเสียงบุคคล เสียงสัตว  เสียงในชีวิตประจําวัน  
(๒) การแยกเสียงธรรมชาติ  
(๓) การแยกเสียงเหมือน - ตาง ดัง – เบา 

     ๑.๓ แยกเสียงที่กําหนดให
ออกจากเสียงอ่ืน ๆ ได 
 

(๑) การบอกเสียงที่กําหนดออกจากเสียงอ่ืน ๆ 

๒. มีความสามารถในการรับรู 
    การเห็น 
     ๒.๑. การจําภาพที่เห็นใน
ชีวิตประจําวัน 

 
 
(๑) การบอกภาพจากการจดจํา  
(๒)  การบอกภาพสัญลักษณจากการจดจํา  

     ๒.๒. การแยกวัตถุ ภาพ ตัว
พยัญชนะที่กําหนดใหอยูในพื้น
ฉากที่ตางกัน 

(๑) การแยกวัตถุที่กําหนดใหออกจากสิ่งตาง ๆ ที่ตางกัน 
(๒) การแยกภาพที่กําหนดใหออกจากฉากหลงัที่ตางกัน  
(๓) การแยกตัวอักษรที่กําหนดใหออกจากฉากหลังท่ีตางกัน  
(๔) การแยกสัญลักษณท่ีกําหนดใหออกจากฉากหลังท่ีตางกัน 

     ๒.๓ ตากับมือเคลื่อนไหว
สัมพันธกัน 

(๑) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 
(๒) การเขียนภาพและการเลนกับสี 
(๓) การปน 
(๔) การประดิษฐสิ่งตาง ๆ ดวยเศษวัสดุ 
(๕) การหยิบจับการใชกรรไกร การฉีก การตัด การปะและการรอยวัสดุ   

     ๒.๔ การบอกสวนที่หายไป
ของรูปภาพที่กําหนด 

(๑) การบอกสวนที่หายไปของรูปภาพ  
(๒) เติมองคประกอบของรูปภาพที่หายไปใหสมบูรณ 
(๓) เติมสวนของรูปเรขาคณิตที่หายไป 

     ๒.๕ บอกความสัมพันธของ
คุณลกัษณะตําแหนง ลําดับ 
รูปรางของสิ่งท่ีอยูรอบตัว 

(๑) การจัดการเรียนรูความสัมพันธของตําแหนง ลําดับ รูปรางของสิ่งที่ 
    อยูรอบตัว ไดอยางเหมาะสม 
(๒) การบอกความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ รอบตัว  
(๓) การบอกตําแหนงของสิ่งตาง ๆตามท่ีกําหนด 
(๔) การวางวัตถุหรอืสิ่งของตามตําแหนงที่กําหนด 
(๕) การเรยีงลําดับรปูราง ตัวเลข พยัญชนะ คําศัพทตามแบบ 
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ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางการเรียนรู 

ประสบการณที่สําคัญ 

(๖) การประกอบรูปรางเรขาคณิตเปนสิ่งของ เคร่ืองใช สัตว คน 
(๗) การตอเติมและการสรางแบบรูปตามจินตนาการ 
(๘) การคัดลอกรูปภาพ  
(๙) สรางภาพวาดดวยตนเอง 

๓. มีความสามารถในการ 
    จัดลําดับความคดิ 
     ๓.๑. เรยีงลําดับเหตุการณ 
ขั้นตอนในการเลนหรือการทํา
กิจกรรมได 
 

 
 
(๑) การบอกและเรียงลําดับกิจกรรม 
(๒) การบอกและเรียงลําดับเหตุการณตามชวงเวลา 
(๓) การบอกขั้นตอนในการเลนหรือการทาํกิจกรรม 
(๔) การเลานิทาน 
(๕) การเลาเรื่องเก่ียวกับชีวิตประจําวัน 

๔. มีความสามารถในการจัด 
    ระเบียบตนเอง 
     ๔.๑ จัดการตนเองได 
 

 
 
(๑) การรับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 
(๒) การรวมมือในการทํางานรวมกับผูอ่ืน  

     ๔.๒ จัดลําดับกิจกรรม
ตนเองได 

(๑) การจัดลําดับกิจกรรมตนเองในชีวิตประจําวัน  
(๒) การปฏิบัติกิจรรมประจําวันตามตารางท่ีกําหนด 

 

๕. มีความสามารถในการบอก  
    ตําแหนง/ทิศทาง 
     ๕.๑ บอกทิศทางหรือ
ตําแหนงของสิ่งตาง ๆ 
 

 
 

(๑) การวางสิ่งของท่ีอยูทางซาย-ขวา บน-ลาง หนา-หลัง  
(๒) การบอกหรือชี้ตําแหนงสิ่งของหรือวัตถุ 
(๓) การจัดตําแหนงของภาพ สัญลักษณ สิ่งของหรือวัตถุตามที่กําหนด  
(๔) การจัดตําแหนงหรือทิศทางสิ่งของหรอืวัตถุใหอยูทิศทางเดียวกัน  
(๕) การจัดตําแหนงหรือทิศทางรูปภาพใหอยูทิศทางเดียวกัน  
(๖) การบอกตําแหนง ทิศทางของสถานที่ที่คุนเคย  

๖. สามารถใชเทคโนโลยี 
    สิ่งอํานวยความสะดวก  
    เคร่ืองชวยในการเรียนรู    
    ๖.๑ ใชอุปกรณชวยในการ
สื่อสารทางเลือก 

 
 
 
(๑) การใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  
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ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางการเรียนรู 

ประสบการณที่สําคัญ 

     ๖.๒ ใชอุปกรณชวยในการ
เขาถึงคอมพิวเตอรเพ่ือการ
เรยีนรู  

(๑) การใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอร  

     ๖.๓ ใชโปรแกรมเสริมผาน
คอมพิวเตอรเพื่อชวยในการ
เรยีนรู 

(๑) การใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

 

๑.๕.๖ ประสบการณสําคัญที่สงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการพูดและภาษา 
 

ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางการพูดและภาษา 

ประสบการณสําคัญ 

๑.สามารถควบคุมอวัยวะใน
การออกเสียง 
     ๑.๑ ควบคุมอวัยวะใน 
           การพูด 
 

 
 
(๑) การควบคุมอวัยวะในปาก 
(๒) การบริหารความแข็งแรงของกลามเน้ือที่เก่ียวของกับการพูด 
(๓) การควบคุมลมหายใจ 
(๔) การกักและพนลม 

     ๑.๒ เคลื่อนไหวอวัยวะใน 
           การพูด 

(๑) การเคลื่อนไหวลิ้น 
(๒) การอา หุบ หอปาก 
(๓) การยิงฟนและพนลมผานไรฟน 
 

๒. สามารถออกเสียงตาม 
    หนวยเสียงไดชัดเจน 
     ๒.๑ ออกเสียงใหชัดเจน 
 

 
 
(๑) การออกเสียงพยัญชนะตามหนวยเสียง 
(๒) การออกเสียงตามฐานท่ีเกิดเสียงจากงายไปหายาก 
(๓) การออกเสียงคาํควบกล้ํา 
(๔) การออกเสียงคาํที่ขาดหาย 

๓. เปลงเสียงใหเหมาะสมกับ 
    ธรรมชาติของแตละคน 
     ๓.๑ เปลงเสียงในระดับเสียงที่
ทําใหผูอื่นฟงได 

 
 
(๑) การเปลงเสียงสูงตํ่าประกอบจังหวะ 
(๒) การเปลงเสียงพูดโดยใชคาํงาย ๆ ในระยะใกล-ไกล 
(๓) การเปลงเสียงดังหรือเบา 
 

๔. สามารถควบคุมจังหวะ 
    การพูด 
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ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางการพูดและภาษา 

ประสบการณสําคัญ 

     ๔.๑ ควบคุมจังหวะการพูดได
เปนจังหวะปกติ ( ๗๐-๑๐๐ คํา 
ตอนาที ) 
 

(๑) การพูดตามจังหวะท่ีกําหนด 
(๒) การออกเสียงตามจังหวะที่เคาะ ชา-เร็ว 
(๓) การกําหนดการหายใจเขา-ออก/ทองโปง-แฟบ 
(๔) การเลาเร่ืองกับกับตนเอง 
(๕) การเลานิทานสั้น ๆ  

     ๔.๒ พูดไดคลองหรือลด
ภาวะการติดอาง 
 

(๑) การผอนคลายกลามเนื้อขากรรไกรและอวัยวะในการพูด 
(๒) การลากเสียงสระและพยัญชนะใหยาวจนสุดลมหายใจ 
(๓) การเคลื่อนไหวอวัยวะของการพูดหนึ่งชวงลมหายใจ 
(๔) การหายใจและการผอนลมหายใจ 

     ๔.๓ พูดเวนวรรคตอนได
ถูกตอง 

(๑) การพูดหรือเลาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
(๒) การอานขอความโดยทําเครื่องหมายวรรคตอน 

๕. สามารถใชเทคโนโลยี 
    ส่ิงอํานวยความสะดวก  
    เครื่องชวยในการเรียนรู    
     ๕.๑ ใชอุปกรณชวยในการ
สื่อสารทางเลือก 

 
 
 
(๑) การใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  

    ๕.๒ ใชอุปกรณชวยในการ
เขาถึงคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนรู  

(๑) การใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอร  

     ๕.๓ ใชโปรแกรมเสริมผาน
คอมพิวเตอรเพื่อชวยในการเรยีนรู 

(๑) การใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการ    
     เรียนรู 

 

๑.๕.๗ ประสบการณสําคัญที่สงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางพฤติกรรม       
หรืออารมณ 

 

ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางพฤติกรรมหรือ

อารมณ 
ประสบการณสําคัญ 

๑. สามารถจัดการกับอารมณ 
    ของตนเอง 
     ๑.๑ ควบคุมความรูสึกหรือ
อารมณของตนเองได 

 
 
(๑) การพูดสะทอนความรูสึกของตนเองและผูอ่ืน 
(๒) การเลนบทบาทสมมติ 
(๓) การไดทําในสิ่งที่นักเรียนชอบ 
(๔) การทํางานศิลปะ 
(๕) การเลนเปนกลุม 
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ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางพฤติกรรมหรือ

อารมณ 
ประสบการณสําคัญ 

     ๑.๒ แสดงออกทางอารมณ
อยางเหมาะสมตามสถานการณ 
 
 
 
 
 

(๑) การเลนบทบาทสมมติ 
(๒) การทํากิจกรรมดนตรี 
(๓) การทํากิจกรรมศิลปะ 
(๔) การฟงนิทานและเลาเรื่อง 
(๕) การนั่งสมาธิ ทํากิจกรรมฝกสมาธิ  
(๖) การออกกําลังกาย 
(๗) การทํากิจกรรมนันทนาการ 
(๘) การทํากิจกรรมในชุมชน 
(๙) การเดินเลน 
(๑๐) การทํากิจกรรมทางสังคมรวมกับเพ่ือน 

๒. สามารถควบคุมพฤติกรรม 
  ของตนเองไดอยางเหมาะสม 
     ๒.๑ ควบคุมตนเองในการ
ทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือนได
อยางเหมาะสม 
 
 
 

 
 
(๑) การมอบหมายงานใหทํารวมกับเพ่ือน 
(๒) การเลนกับเพ่ือนแบบมีกติกา 
(๓) การปฏิบัติตนตามกฎกติกาของชั้นเรียน 
(๔) การฝกระเบียบวินัย  
(๕) การรับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย  
(๖) การเลนบทบาทสมมติ  
(๗) การปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนและสิ่งแวดลอม 

๓. สามารถปรับตัวในการอยู 
    รวมกับสังคม 
๓.๑ การปฏิบัติตามกฎกติกา
และมารยาททางสังคมไดอยาง
เหมาะสม 

 
 
(๑) การรับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 
(๒) การปฏิบัติตามขอตกลงของหองเรียนและโรงเรียน 
(๓) การปฏิบัติตามกติกาการเลน  
(๔) การปฏิบัติตนในสถานที่ตาง ๆ อยางเหมาะสม 
(๕) การปฏิบัติตนตามมารยาททางสังคม 
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        ๑.๕.๘ ประสบการณสําคัญที่สงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะบุคคลออทิสติก 
 

ทักษะจําเปนเฉพาะสําหรับ  
บุคคลออทิสติก 

ประสบการณสําคัญ 

๑. ตอบสนองตอสิ่งเราจาก 
    ประสาทสัมผสัไดเหมาะสม  
     ๑.๑ ตอบสนองตอการทรงตวั
ไดเหมาะสม 

 
 
(๑) การเลนเคร่ืองเลนที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของศีรษะ 

การปนปาย หอย โหน  
(๒) การเลนเครื่องเลนที่มีการเคลื่อนไหวไปในระนาบที่แตกตางกัน 
(๓) การนั่งเครื่องเลนหรืออุปกรณที่มีการเคลื่อนไหว 
(๔) การยืนทรงตัวบนอุปกรณหรือในรูปแบบตาง ๆ  
(๕) การเดินทรงตัว  
(๖) การหมุนศีรษะและการเคลื่อนไหวไปในระนาบที่แตกตางกัน 
(๗) การเคลื่อนไหวแบบราบเรียบและทิศทางตาง ๆ 

     ๑.๒ ตอบสนองตอการ
เคลื่อนไหวกลามเนื้อเอ็นและขอ
ตอไดเหมาะสม 

(๑) การกระโดดในรูปแบบตาง ๆ 
(๒) การเลนเครื่องเลนที่มีการโหนหรือปนปาย  
(๓) การห้ิว ลาก ผลัก ดึง ยก สิ่งของหรือวัตถุที่มีน้ําหนัก 
(๔) การออกกําลังกายในทาตาง ๆ 
(๕) การคลานบนสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน  
(๖) การทําทาประกอบเพลงท่ีมีจังหวะชาหรือเร็ว  
(๗) การเคี้ยวอาหารหรือวัตถุที่มีความเหนียว 
(๘) การลงน้ําหนักที่ขอตอ  

     ๑.๓ ตอบสนองตอกายสัมผัส
ไดเหมาะสม 

(๑) การเพ่ิมแรงกดลงบริเวณผิวหนัง รางกาย 
(๒) การกอดรัดหรือใสอุปกรณที่มีการลงน้ําหนักบนรางกายของเด็ก     
(๓) การทํากิจกรรมศิลปะที่ใชวัสดุท่ีมีพื้นผิวหรอืลักษณะท่ีแตกตางกัน     
(๔) การเลนอิสระบนพื้นผิวหรือลักษณะท่ีแตกตางกัน 
(๕) การนวดสัมผัสแบบตาง ๆ 
(๖) การสัมผัสสิ่งตาง ๆ ที่มีอุณหภูมิและลักษณะที่แตกตางกัน 

     ๑.๔ ตอบสนองตอการดมกลิ่น
ไดเหมาะสม 

(๑) การดมกลิ่นสิ่งตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
(๒) การไปทัศนศึกษา นอกสถานที่ท่ีมีกลิ่นตาง ๆ 
(๓) การปรับตัวตอสภาพแวดลอมท่ีมีกลิ่นตาง ๆ 

     ๑.๕ ตอบสนองตอเสียงที่ได
ยินไดเหมาะสม 

(๑) การฟงเสียงท่ีมีระดับความดังที่แตกตางกัน  
(๒) การเลนเครื่องดนตรี 
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง 
(๔) การรองเพลง 
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ทักษะจําเปนเฉพาะสําหรับ  
บุคคลออทิสติก 

ประสบการณสําคัญ 

(๕) การเลนของเลนที่มีเสียง 
(๖) การทัศนศึกษานอกสถานที่ท่ีมีเสียงตาง ๆ 

     ๑.๖ ตอบสนองตอการเห็นได
เหมาะสม 

(๑) การลดแสงสวางปองกันการหันเหความสนใจ 
(๒) การทํากิจกรรมที่อยูในสภาพแวดลอมที่มีแสงสวาง หรือแสงสี
แตกตางกัน 
(๓) การเลนของเลนที่ตองใชสายตา 
(๔) การเลนของเลนที่มีแสงและสีสันสดใส 
(๕) การทํากิจกรรมที่ใชวัสดุที่มีแสงสวาง หรือแสงสีกระตุนความสนใจ     

     ๑.๗ ตอบสนองตอการลิ้มรส
ไดเหมาะสม 

(๑) การชิมอาหารที่มีรสชาติตาง ๆ  
(๒) การชิมอาหารที่มีอุณหภูมิตาง ๆ 
(๓) การชิมอาหารที่มีลักษณะตาง ๆ 
(๔) การประกอบอาหารงาย ๆ  
 

๒. เขาใจภาษาและแสดงออก   
    ทางภาษาไดอยางเหมาะสม 
     ๒.๑ ปฏิบัติตามคาํสั่งได 

 
 
(๑) การปฏิบัติตามคาํสั่งงาย ๆ  
(๒) การปฏิบัติตนตามตารางกิจกรรม 

     ๒.๒ สื่อสารโดยการใชทาทาง 
รูปภาพ สัญลักษณคําพูดใน
ชีวิตประจําวัน 

(๑) การบอกความตองการโดยใชทาทาง ชี้รูปภาพหรือพูด 
(๒) การตอบคําถามโดยใชทาทาง ชี้รูปภาพหรือพูด 
(๓) การพูดโดยใชสื่อ  
(๔) การใชวิธีการสื่อสารทางเลือก  
(๕) การเลนบทบาทสมมติเก่ียวกับการสื่อสาร 
(๖) การทัศนศึกษาแหลงเรียนรู  
(๗) การรวมกิจกรรมกับผูอ่ืน  
 

๓. แสดงพฤติกรรมที่ 
    เหมาะสมตามสถานการณ 
     ๓.๑ รบัรูและแสดงอารมณของ
ตนเองและบุคคลอ่ืนอยางเหมาะสม 
 

 
 
(๑) การใชสื่อที่สงเสริมการเรียนรูผานการเห็นเกี่ยวกับอารมณ 
(๒) การบอกหรือเลือกภาพอารมณจากการดูภาพสถานการณตาง ๆ  
(๓) การฟงนิทาน  
(๔) การดวีูดีทัศนนิทานสั้น ๆ 
(๕) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง ดนตรี  
(๖) การแสดงสีหนา ทาทางเก่ียวกับอารมณหนากระจก 
(๗) การเลนหรือทํากิจกรรมรวมกับเพื่อน 
(๘) การรวมกิจกรรมกับผูอ่ืนในชุมชน  
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ทักษะจําเปนเฉพาะสําหรับ  
บุคคลออทิสติก 

ประสบการณสําคัญ 

     ๓.๒ ปฏิบัติตามขอตกลงของ
หองเรียนและโรงเรียน 

 

(๑) การรวมกําหนดขอตกลง กติกาและเงื่อนไขของหองเรียนและ
โรงเรียน   

(๒) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของหองเรียนและโรงเรียน   
(๓) การใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ในหองเรียนและ

โรงเรียน   
     ๓.๓ ปฏิบัติตนเหมาะสมตาม
สถานการณตาง ๆ 

 

(๑) การปฏิบัติตนตามมารยาทของสังคม 
(๒) การแสดงบทบาทสมมติ  
(๓) การใชสื่อที่สงเสริมการเรียนรูผานการเห็นชี้บอกพฤติกรรมที่เหมาะสม 
(๔) การรวมกิจกรรมวันสําคัญตาง ๆ 
(๕) การศึกษานอกสถานที่ 
(๖) การทํากิจกรรมรวมกับผูอื่น 
(๗) การไปในสถานที่ตาง ๆ 
(๘) การทํากิจกรรมตามมุมตาง ๆ 

๔. สามารถใชเทคโนโลยีส่ิง
อํานวยความสะดวก เคร่ืองชวย
ในการเรียนรู    
     ๔.๑ ใชอุปกรณชวยในการ
สื่อสารทางเลือก 

 

 

(๑) การใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  

    ๔.๒ ใชอุปกรณชวยในการ
เขาถึงคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนรู  

(๑) การใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอร  

    ๔.๓ ใชโปรแกรมเสริมผาน
คอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

(๑) การใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

 

๒. สาระที่ควรเรียนรู 
      สาระที่ควรเรียนรู เปนเรื่องราวรอบตัวเด็กท่ีนํามาเปนสื่อกลางในการจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดแนวคิดหลังจาก
นําสาระที่ควรรูนั้น ๆ มาจัดประสบการณใหเด็ก เพื่อใหบรรลุจุดหมายที่กําหนดไว ท้ังนี้ ไมเนนการทองจําเน้ือหา 
ผูสอนสามารถกําหนดรายละเอียดข้ึนเองใหสอดคลองกับวัย ความตองการ และความสนใจของเด็ก โดยใหเด็กได
เรียนรูผานประสบการณสําคัญ ทั้งนี้ อาจยืดหยุนเนื้อหาได โดยคํานึงถึงประสบการณและสิ่งแวดลอมในชีวิตจริง
ของเด็ก ดังนี้ 
 

  ๒.๑ เรื่องราวที่เกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรเรียนรูชื่อ นามสกุล รูปรางหนาตา  อวัยวะตาง ๆ วิธีระวัง
รักษารางกายใหสะอาดและมีสุขภาพอนามัยท่ีดี การรับประทานอาหารที่เปนประโยชน การระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเองจากผูอ่ืนและภัยใกลตัว รวมทั้งการปฏิบัติตอผูอื่นอยางปลอดภัย การรูจักประวัติความเปนมา
ของตนเองและครอบครัว การปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียน การเคารพสิทธิของตนเองและ
ผูอ่ืน การรูจักแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น การกํากับตนเอง การเลนและทําสิ่ง
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ตาง ๆ ดวยตนเองตามลําพังหรือกับผูอ่ืน การตระหนักรูเกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง การสะทอนการรับรู
อารมณและความรูสึกของตนเองและผูอื่น การแสดงออกทางอารมณและความรูสึกอยางเหมาะสม การแสดง
มารยาทที่ดี การมีคุณธรรมจริยธรรม 
 

  ๒.๒ ชุมชนของเรา เด็กควรเรียนรูเก่ียวกับครอบครัวสถานศึกษา ชุมชน และบุคคลตาง ๆ ที่เด็ก
ตองเกี่ยวของหรือใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน สถานที่สําคัญ วันสําคัญ อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา 
แหลงวัฒนธรรมในชุมชน สัญลักษณสําคัญของชาติไทยและการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถิ่นและความเปนไทย 
หรือแหลงเรียนรูจากภูมิปญญาทองถ่ินอ่ืน ๆ 
 

  ๒.๓  ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรูเกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ สวนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธของมนุษย สัตว พืช ตลอดจนการรูจักเกี่ยวกับดิน น้ํา ทองฟา สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติ แรงและ
พลังงานในชีวิตประจําวันที่แวดลอมเดก็ รวมทั้งการอนุรักษสิ่งแวดลอมและการรักษาสาธารณสมบัติ 
 

  ๒.๔ สิ่งตาง ๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรูเก่ียวกับการใชภาษาเพ่ือสื่อความหมายในชีวิตประจําวัน 
ความรูพื้นฐานเก่ียวกับการใชหนังสือและตัวหนังสือ รูจักชื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด รูปราง รูปทรง ปริมาตร 
น้ําหนัก จํานวน สวนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ รอบตัว เวลา เงิน ประโยชน การ
ใชงาน และการเลือกใชสิ่งของเครื่องใช ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและการสื่อสารตาง ๆ ที่ใชอยูใน
ชีวิตประจําวันอยางประหยัด ปลอดภัยและรักษาสิ่งแวดลอม 
 

การจัดประสบการณ 
 การจัดประสบการณสําหรับเด็กแรกเกิดถึง ๖ ป เปนการจัดกิจกรรมในลักษณะ การบูรณาการผานการ
เลน การลงมือกระทําจากประสบการณตรงอยางหลากหลายโดยคํานึงถึงขอจํากัดของเด็กพิการแตละคน ใหเกิด
ความรู ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งเกิดการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา      
ไมจัดเปนรายวิชา โดยมีหลักการ และแนวทางการจัดประสบการณ ดังน้ี 

 ๑. หลักการจัดประสบการณ 
  ๑.๑ จัดประสบการณการเลนและการเรียนรูอยางหลากหลาย เพ่ือพัฒนาเด็กโดยองครวม อยาง
สมดุลและตอเนื่อง 
  ๑.๒ เนนเด็กเปนสําคัญ สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตางระหวางบุคคลและบริบท
ของสังคมที่เด็กอาศัยอยู 
  ๑.๓  จัดใหเดก็ไดรบัการพัฒนา โดยใหความสําคัญกับกระบวนการเรียนรูและพัฒนาการของเด็ก 
  ๑.๔ จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง และเปนสวนหน่ึงของการจัด
ประสบการณ พรอมทั้งนําผลการประเมินมาพัฒนาเด็กอยางตอเน่ือง 
  ๑.๕ ใหพอแม ครอบครัว ชุมชน และทุกฝายที่เก่ียวของมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 
 ๒. แนวทางการจัดประสบการณ 
  ๒.๑ จัดประสบการณใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการและการทํางานของสมอง ที่เหมาะกับ
อายุ วุฒิภาวะและระดับพัฒนาการ เพ่ือใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
  ๒.๒ จัดประสบการณใหสอดคลองกับแบบการเรียนรูของเด็กพิการแตละประเภท เด็กไดลงมือ
กระทํา เรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้งหา ไดเคลื่อนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน ทดลอง และคิดแกปญหาดวย
ตนเอง โดยมีแนวการจัดการเรียนรูของเด็กพิการแตละประเภท ดังน้ี 
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   ๒.๒.๑ เด็กที่มีความบกพรองทางการเห็น ควรจัดการเรียนรูที่เนนการใชประสาทสัมผัสที่
เหลืออยูในการทํากิจกรรม 
   ๒.๒.๒ เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ควรจัดการเรียนรูที่เนนการสื่อสารโดยการใช
ภาษามือ ภาษาทาทาง การอานริมฝปาก การฝกพูด 
   ๒.๒.๓ เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ควรจัดการเรียนรูท่ีเนนการสอนซ้ําๆ สอนจากงาย
ไปยาก เปนข้ันตอน และการวิเคราะหงาน        
   ๒.๒.๔ เด็กท่ีมีความบกพรองทางรางกายหรือการเคลื่อนไหวหรือสุขภาพ ควรจัดการเรียนรูที่
เนนการใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก 
   ๒.๒.๕ เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ควรจัดการเรียนรูที่เนนการจํา จากการเห็นและ
ไดยิน การเรียงลําดับ การจัดระเบียบตัวเอง 
   ๒.๒.๖ เด็กที่มีความบกพรองทางการพูดและภาษา ควรจัดการเรียนรูท่ีเนนการออกเสียงให
ชัดเจน การสื่อสารที่ผูอ่ืนเขาใจได 
   ๒.๒.๗ เด็กที่มีความบกพรองทางพฤติกรรมหรืออารมณ ควรจัดการเรียนรูที่เนนการควบคุม
พฤติกรรมและอารมณของตนเอง การแสดงออกทางพฤติกรรมไดอยางเหมาะสม 
   ๒.๒.๘ เด็กออทิสติก ควรจัดการเรียนรูที่เนนการสื่อสาร การอยูรวมกันในสังคม การตอบสนองตอ
ประสาทสัมผัสทั้ง ๗  
   ๒.๒.๙ เด็กพิการซอน ควรจัดการเรียนรูที่เนนตามลักษณะความพิการแตละประเภท 
  ๒.๓ จัดประสบการณแบบบูรณาการ โดยบูรณาการท้ังกิจกรรม ทักษะ และสาระการเรียนรู 
  ๒.๔ จัดประสบการณใหเด็กไดริเริ่มคิด วางแผน ตัดสินใจลงมือกระทําและนําเสนอความคิด โดย
ผูสอนหรือผูจัดประสบการณเปนผูสนับสนุนอํานวยความสะดวก และเรียนรูรวมกับเด็ก 
  ๒.๕ จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเด็กอื่นกับผูใหญ ภายใตสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการ
เรียนรูในบรรยากาศท่ีอบอุนมีความสุข และเรียนรูการทํากิจกรรมแบบรวมมือในลักษณะตาง ๆ กัน 
  ๒.๖ จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับสื่อ เทคโนโลยี สิ่งอํานวยความสะดวก และแหลงการ
เรียนรูที่หลากหลายและอยูในวิถีชีวิตของเด็ก สอดคลองกับบริบท สังคม และวัฒนธรรมท่ีแวดลอมเด็ก 
  ๒.๗ จัดประสบการณที่สงเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใชชีวิตประจําวัน ตามแนวทางหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม และการมีวินัยใหเปนสวนหนึ่งของการจัด
ประสบการณการเรียนรูอยางตอเน่ือง 
  ๒.๘ จัดประสบการณทั้งในลักษณะที่มีการวางแผนไวลวงหนาและแผนที่เกิดขึ้นในสภาพจริง โดย
ไมไดคาดการณไว 
  ๒.๙ จัดทําสารนิทัศนดวยการรวบรวมขอมูลเก่ียวกับพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคล 
นํามาไตรตรองและใชใหเปนประโยชนตอการพัฒนาเด็กและการวิจัยในชั้นเรียน 
  ๒.๑๐ จัดประสบการณโดยใหพอแม ครอบครวั และชุมชนมีสวนรวมทั้งการวางแผนการสนับสนุน
สื่อ แหลงเรียนรู การเขารวมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 
 

๓. การจัดกิจกรรมประจําวัน 
     กิจกรรมสําหรับเด็กอายุแรกเกิดถึง ๖ ป สามารถนํามาจัดเปนกิจกรรมประจําวันไดหลายรูปแบบ 
เปนการชวยใหผูสอนหรือผูจัดประสบการณทราบวาแตละวันจะทํากิจกรรมอะไร เม่ือใด และอยางไร ท้ังนี้ การจัด
กิจกรรมประจําวันสามารถจัดไดหลายรูปแบบ ขึ้นอยูกับความเหมาะสมในการนําไปใชของแตละหนวยงานและ
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สภาพชุมชน ที่สําคัญผูสอนตองคํานึงถึงการจัดกิจกรรมใหครอบคลุมพัฒนาการทุกดาน การจัดกิจกรรมประจําวัน
มีหลักการจัดและขอบขายของกิจกรรมประจําวัน ดังนี้ 
  ๓.๑ หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน 
   ๓.๑.๑ กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมใหเหมาะสมกับวัยของเด็กในแต
ละวัน แตยืดหยุนไดตามความตองการและความสนใจของเด็ก เชน 
      วัย ๓ - ๔ ป มีความสนใจประมาณ ๘ - ๑๒ นาที 
      วัย ๔ - ๕ ป มีความสนใจประมาณ ๑๒ - ๑๕ นาที  
      วัย ๕ - ๖ ป มีความสนใจประมาณ ๑๕ - ๒๐ นาที 
   ๓.๑.๒ กิจกรรมที่ตองใชความคิดท้ังในกลุมเล็กและกลุมใหญ ไมควรใชเวลาตอเนื่องนานเกิน
กวา ๒๐ นาที 
   ๓.๑.๓ กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเลนเสรี เพ่ือชวยใหเด็กรูจักเลือก ตัดสินใจคิดแกปญหา 
คิดสรางสรรค เชน การเลนตามมุม การเลนกลางแจง ฯลฯ ใชเวลาประมาณ ๔๐-๖๐ นาที 
   ๓.๑.๔ กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวางกิจกรรมในหองและนอกหอง กิจกรรมที่ใช
กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็ก กิจกรรมท่ีเปนรายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ กิจกรรมท่ีเด็กเปนผูริเร่ิมและ
ผูสอน หรือผูจัดประสบการณเปนผูริเร่ิม และกิจกรรมที่ใชกําลังและไมใชกําลัง จัดใหครบทุกประเภท ทั้งนี้ 
กิจกรรมที่ตองออกกําลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไมตองออกกําลังมากนัก เพื่อเด็กจะไดไมเหนื่อยเกินไป 
  ๓.๒ ขอบขายของกิจกรรมประจําวัน 
        การเลือกกิจกรรมที่จะนํามาจัดในแตละวันสามารถจัดไดหลายรูปแบบ ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับความ
เหมาะสมในการนําไปใชของแตละหนวยงานและสภาพชุมชน ที่สําคัญผูสอนตองคํานึงถึงการจัดกิจกรรมให
ครอบคลุมพัฒนาการทุกดาน ดังตอไปนี้ 
   ๓.๒.๑ การพัฒนากลามเนื้อใหญ เปนการพัฒนาความแข็งแรง การทรงตัว การยืดหยุน 
ความคลองแคลวในการใชอวัยวะตาง ๆ และจังหวะการเคลื่อนไหวในการใชกลามเนื้อใหญ โดยจัดกิจกรรมใหเด็ก
ไดเลนอิสระกลางแจง เลนเครื่องเลนสนาม ปนปายเลนอิสระ เคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะดนตรี 
   ๓.๒.๒ การพัฒนากลามเน้ือเล็ก เปนการพัฒนาความแข็งแรงของกลามเนื้อเล็ก กลามเนื้อ
มือ-นิ้วมือ การประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือและระบบประสาทตามือไดอยางคลองแคลวและประสาน
สัมพันธกัน โดยจัดกิจกรรมใหเด็กไดเลนเครื่องเลนสัมผัส เลนเกมการศึกษา ฝกชวยเหลือตนเองในการแตงกาย 
หยิบจับชอนสอม และใชวัสดุอุปกรณศิลปะ เชน สีเทียน กรรไกร พูกัน ดินเหนียว ฯลฯ 
   ๓.๒.๓ การพัฒนาอารมณ จิตใจ และปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม เปนการปลูกฝงใหเด็กมี
ความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน มีความเชื่อมั่น กลาแสดงออก มีวินัย รับผิดชอบ ซื่อสัตย ประหยัด เมตตา กรุณา 
เอ้ือเฟอ แบงปน มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาท่ีนับถือโดยจัดกิจกรรมตาง ๆ ผานการ
เลนใหเด็กไดมีโอกาสตัดสินใจเลือก ไดรับการตอบสนองความตองการ ไดฝกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม 
จริยธรรม อยางตอเนื่อง 
   ๓.๒.๔ การพัฒนาสังคมนิสัย เปนการพัฒนาใหเด็กมีลักษณะนิสัยที่ดี แสดงออกอยาง
เหมาะสมและอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ชวยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวัน มีนิสัยรักการทํางาน 
ระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืน โดยรวมทั้งระมัดระวังอันตรายจากคนแปลกหนา ใหเด็กไดปฏิบัติ
กิจวัตรประจําวันอยางสม่ําเสมอ รับประทานอาหาร พักผอนนอนหลับ ขับถาย ทําความสะอาดรางกาย เลนและ
ทํางานรวมกับผูอ่ืน ปฏิบัติตามกฎกตกิาขอตกลงของสวนรวม เก็บของเขาท่ีเม่ือเลนหรือทํางานเสร็จ 
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   ๓.๒.๕ การพัฒนาการคิด เปนการพัฒนาใหเด็กมีความสามารถในการคิดแกปญหาความคิด
รวบยอด และคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร โดยจัดกิจกรรมใหเด็กไดสนทนาอภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก ศึกษานอกสถานที่ เลนเกมการศึกษา ฝกการแกปญหาในชีวิตประจําวัน 
ฝกออกแบบและสรางข้ึนงาน และทํากิจกรรมทั้งเปนกลุมยอย กลุมใหญ และรายบุคคล 
   ๓.๒.๖ การพัฒนาภาษา เปนการพัฒนาใหเด็กใชภาษาสื่อสารถายทอดความรูสึกนึกคิด 
ความรูความเขาใจในสิ่งตาง ๆ ที่เดก็มีประสบการณโดยสามารถตั้งคําถามในสิ่ง ที่สงสัยใครรู จัดกิจกรรมทางภาษา
ใหมีความหลากหลายในสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู มุงปลูกฝงใหเด็กไดกลาแสดงออกในการฟง พูด อาน 
เขียน มีนิสัยรักการอาน และบุคคลแวดลอมตองเปนแบบอยางท่ีดีในการใชภาษา ทั้งนี้ตองคํานึงถึงหลักการจัด
กิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเปนสําคญั 
   ๓.๒.๗ การสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค เปนการสงเสริมใหเด็กมีความคิด
รเิริ่มสรางสรรค ไดถายทอดอารมณความรูสึกและเห็นความสวยงามของสิ่งตาง ๆ โดยจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
ดนตรี การเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการ ประดิษฐสิ่งตาง ๆ อยางอิสระ เลนบทบาทสมมติ เลนน้ํา เลน
ทราย เลนบล็อก และเลนกอสราง 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กท่ีมีความตองการจําเปนพิเศษ สําหรับเด็กอายุแรกเกิด - ๖ ป     
ศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดอุดรธานี พุทธศักราช ๒๕๖4 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 256๖) ไดกําหนด
คุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อเปนการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคตามสิ่งที่หลักสูตรไดกําหนดและได
ปลูกฝงแกเด็กระหวางการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน และการจัดกิจกรรมเสริม
หลักสูตรอื่น ๆ ดังตอไปนี้ 
 

1.  รักชาติ  ศาสน  กษัตรยิ   
2.  ซื่อสัตยสุจริต    
3.  มีวินัย                    
4.  ใฝเรียนรู    
5.  อยูอยางพอเพียง    
6.  มุงมั่นในการทํางาน     
7.  รักความเปนไทย                                     
8.  มีจิตสาธารณะ    

 

กิจกรรมพฒันาผูเรียน 
 เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาศักยภาพ ตามประเภทและสภาพกวาพิการ ตามบริบทหรือ
ความพรอมของศูนยการศึกษาพิเศษ รวมทั้งสงเสริมใหผูเรียนแสดงออกถึงความภูมิใจในความเปนไทย มีสวนรวม
ในการอนุรักษวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาไทย ตามศักยภาพของแตละบุคคล ซึ่งศูนยการศึกษาพิเศษ
สามารถปรับใชและดําเนินการในรูปแบบกิจกรรมโครงการหรือการบูรณาการกิจกรรมดังสาระสําคัญตอไปนี้ 
 ๑) กิจกรรมวิชาการ 
 ๒) กิจกรรมคุณธรรม จริยธรรม 
 ๓) กิจกรรมทศันศึกษา 
 ๔) กิจกรรมการบริการเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICT) 
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บริการเสริมหลักสูตร 

 เปนบริการสงเสริมและพัฒนาศักยภาพสาํหรับผูเรียนท่ีมีความตองการจําเปนพิเศษในดานอื่น ๆ ไดแก 
๑. กายภาพบําบัด 
๒. กิจกรรมบําบัด 
๓. แกไขการพูดโดยครู 
๔. แพทยแผนไทย 
๕. ธาราบําบัด 
๖. การบริการจิตวิทยา 
๗. ศิลปะบําบัด 
๘. การพยาบาล 

เทคโนโลยีส่ิงอํานวยความสะดวก ส่ือ และแหลงเรียนรู 

การจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิการ ตองใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อ และแหลงเรียนรูที่
สอดคลองกับความตองการจําเปนพิเศษ ของแตละบุคคล รวมทั้งการใชแหลงเรียนรูตาง ๆ ที่มีในทองถิ่นมาใช
ประกอบในการจัดการเรียนรู ที่สามารถสงเสริมและสื่อสารใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยศูนยการศึกษาพิเศษ       
ควรจัดใหมีอยางพอเพียง เพ่ือพัฒนาใหเด็กพิการเกิดการเรียนรูอยางแทจริง 

เทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อ และแหลงเรยีนรูนั้น  ผูสอนสามารถจัดทําและพัฒนาขึ้นเอง หรือ
พิจารณาเลือกใชจากคูมือรายการสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อ บริการ และ ความชวยเหลืออื่นใดทางการศึกษามาใช
ประกอบในการจัดการเรียนรู สามารถสงเสริมและสื่อสาร ใหเด็กพิการเกิดการเรียนรู โดยศูนยการศึกษาพิเศษควร
จัดใหมีอยางพอเพียง เพื่อพัฒนาใหเด็กพิการเกิดการเรียนรูอยางแทจริงควรดําเนินการดังนี้   
 ๑. จัดใหมีแหลงเรียนรู ศูนยสื่อ นวัตกรรม  และเครือขายการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ ในสถานศึกษา
และชุมชน เพ่ือการศกึษา คนควา และการแลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรู  ระหวางสถานศึกษาทองถ่ิน ชุมชน   
 ๒. จัดทํา จัดหาเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อการเรียนรูสําหรับเด็กพิการ สงเสริมใหผูสอน
จัดทํา จัดหาสื่อที่หลากหลาย รวมทั้งประยุกตใชสิ่งที่มีอยูในทองถ่ินเปนสื่อการเรยีนรู 
 ๓. เลือกใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อการเรียนรูท่ีมีคุณภาพ เหมาะสม และหลากหลาย 
สอดคลองกับวิธีการเรียนรูและความแตกตางของแตละบุคคล 
 ๔. ประเมินความเหมาะสมคุณภาพของเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อ ที่เลือกใชในการจัดการ
เรียนรู   
 ๕. ศึกษาคนควา วิจัย เพื่อพัฒนาเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อการเรียนรู ใหสอดคลองกับ
การพัฒนาเด็กพิการ 
 ๖. จัดใหมีการกํากับ ติดตาม ประเมินคุณภาพ การใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อ และ
แหลงเรียนรูอยางสม่ําเสมอ 
 ในการจัดทํา การเลือกใช และการประเมินคุณภาพเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อ และแหลง
เรียนรูที่ใชในศูนยการศึกษาพิเศษ  ควรคํานึงถึงหลักการสําคัญ เชน ความสอดคลองกับหลักสูตร จุดประสงคการ
เรียนรู การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู การจัดประสบการณ เปนตน 
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การประเมินพัฒนาการ 

 การประเมินพัฒนาการเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ อายุแรกเกิดถึง ๖ ป เปนการประเมินพัฒนาการ
ดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาของเด็ก โดยใชแบบประเมินที่หลากหลาย โดยนักสหวิชาชีพ รวมทั้ง
ผูปกครองเปนผูใหขอมูลและรวมประเมิน ท้ังนี้โดยใชกรอบมาตรฐาน ตัวบงชี้ และสภาพที่พึงประสงค รวมทั้งเทคโนโลยี
สิ่งอํานวยความสะดวก ตามความตองการจําเปน กอนการจัดประสบการณการเรียนรู เพ่ือนํามาใชในการวางแผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคคล ระหวางการจัดประสบการณการเรียนรูเพ่ือพัฒนาและทบทวนแผนใหสอดคลองกับความ
ตองการจําเปนของแตละบุคคล และเม่ือสิ้นสุดการจัดประสบการณการเรียนรู เพื่อประเมินความสามารถตาม
วัตถุประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ทั้งนี้นักสหวิชาชีพและผูปกครองตองรวมกัน
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค ตามมาตรฐานและตัวบงชี้ท่ีกําหนดไวในหลักสตูรตามชวงอายุ  
 ๑. แนวทางการประเมินพัฒนาการ 

   หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ กําหนดเปาหมายคุณภาพของ
เด็กโดยยึดพัฒนาการเด็กปฐมวัยดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสตปิญญา ดังนี้ 
  ๑.๑ การประเมินพัฒนาการดานรางกาย ประกอบดวย การประเมินน้ําหนักสวนสูง และเสนรอบ
ศีรษะตามเกณฑ สุขภาพอนามัย สุขนิสัยที่ดี การรูจักความปลอดภัย การเคลื่อนไหว และการทรงตัว การเลนและ
การออกกําลังกาย และการใชกลามเนื้อเล็กอยางประสานสัมพันธกัน  

  ๑.๒ การประเมินพัฒนาการดานอารมณ จิตใจ ประกอบดวย การประเมินความสามารถในการ
แสดงออกทางอารมณอยางเหมาะสมกับวัยและสถานการณ ความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอ่ืน มีความเห็นอกเห็นใจ 
ความสนใจ ความสามารถ และมีความสุขในการทํางานศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว ความรับผิดชอบในการ
ทํางาน ความซื่อสัตยสุจริตและรูสึกถูกผิด ความเมตตากรุณา มีนํ้าใจและชวยเหลือแบงปน ตลอดจนการประหยัด 
อดออมและพอเพียง 

  ๑.๓ การประเมินพัฒนาการดานสังคม ประกอบดวย การประเมินความมีวินัยในตนเอง การชวยเหลือ
ตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน การระวังภัยจากคนแปลกหนาและสถานการณที่เสี่ยงอันตราย การดูแล
รักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การมีสัมมาคาราวะและมารยาทตามวัฒนธรรมไทย รักความเปนไทย การยอมรับ
ความเหมือนความแตกตางระหวางบุคคล การมปีฏิสัมพันธที่ดีกับผูอ่ืน การปฏิบัติตนเบื้องตนในการเปนสมาชิกที่ดี
ของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

     ๑.๔.  การประเมินพัฒนาการดานสติปญญา ประกอบดวย การประเมินความสามารถในการสนทนา
โตตอบและเลาเรื่องใหผูอ่ืนเขาใจ ความสามารถในการอาน เขียนภาพ และสัญลักษณ ความสามารถในการคิดรวบ
ยอด การคิดเชิงเหตุผล การคิดแกปญหาและตัดสินใจ การทํางานศิลปะ การแสดงทาทาง/เคลื่อนไหวตาม
จินตนาการและความคิดสรางสรรค การมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูและความสามารถในการแสวงหาความรู 

    ๑.๕  พัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความพิการแตละประเภท  
   ๑.๕.๑ การประเมินทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการเห็น ประกอบดวย 

ความสามารถในการบูรณาการประสาทสัมผัสที่เหลืออยูในการดํารงชีวิต ความสามารถในการสรางความคุนเคยกับ
สภาพแวดลอม และการเคลื่อนไหวของคนตาบอด การเตรียมความพรอมในการอาน และเขียน อักษรเบรลล 
ความสามารถในการอาน และเขียนอักษรเบรลล พยัญชนะไทยท่ีมีเซลลเดียว และตัวเลข และความสามารถ                 
ในการใชลูกคิด 
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   ๑.๕.๒ การประเมินทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการไดยิน ประกอบดวย 
ความสามารถใชและดูแลเคร่ืองชวยฟง ความสามารถใชการไดยินที่หลงเหลืออยูในชีวิตประจําวัน ความสามารถ
เปลงเสียงหรือพูดตามแบบ ความสามารถอานริมฝปาก ความสามารถใชภาษาทาทางและภาษามือในการสื่อสาร 
และความสามารถสะกดนิ้วมือ 

  ๑.๕.๓ การประเมินทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางสติปญญา ประกอบดวย 
ความสามารถสื่อสารไดเหมาะสมกับสถานการณ ความสามารถดูแลตนเองและความปลอดภัยในชีวิตประจําวัน 
การมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูอ่ืนอยางเหมาะสม การรูจักใชทรพัยากรในชุมชน 

  ๑.๕.๔ การประเมินทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางรางกายหรือการเคลื่อนไหวหรือ
สุขภาพ ประกอบดวย การดูแลสุขอนามัยเพื่อปองกันภาวะแทรกซอน ความสามารถใชและดูแลรักษาอุปกรณ
เครื่องชวยในการเคลื่อนยายตนเอง ความสามารถใชและดูแลรักษากายอุปกรณเสริม กายอุปกรณ อุปกรณ
ดัดแปลง ความสามารถใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก เคร่ืองชวยในการเรียนรู และการควบคุมอวัยวะที่ใช   
ในการพูด การเคี้ยว และการกลืน 

  ๑.๕.๕ การประเมินทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการเรียนรู ประกอบดวย 
ความสามารถในการรับรูการไดยิน ความสามารถในการรับรูการเห็น ความสามารถในการจัดลําดับความคิด 
ความสามารถในการจัดระเบียบตนเอง และความสามารถในการบอกตําแหนง/ทิศทาง 

  ๑.๕.๖ การประเมินทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการพูดและภาษา ประกอบดวย 
ความสามารถควบคุมอวัยวะในการออกเสียง สามารถออกเสียงตามหนวยเสียงไดชัดเจน สามารถเปลงเสียงให
เหมาะสมกับธรรมชาติของแตละคน และความสามารถควบคุมจังหวะการพูด 

  ๑.๕.๗ การประเมินทักษะเปนเฉพาะความบกพรองทางพฤติกรรมหรืออารมณ ประกอบดวย 
ความสามารถจัดการกับอารมณของตนเอง ความสามารถควบคุมพฤติกรรมของตนเองไดอยางเหมาะสม และ
ความสามารถปรบัตัวในการอยูรวมกับสังคม  

  ๑.๕.๘ การประเมินทักษะจําเปนเฉพาะบุคคลออทิสติก ประกอบดวย การตอบสนองตอสิ่งเรา
จากประสาทสัมผัสไดเหมาะสม ความสามารถในการเขาใจภาษาและแสดงออกทางภาษาไดอยางเหมาะสม และ
การแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมตามสถานการณ 

 

๒. ข้ันตอนการประเมิน 
     การประเมนิพัฒนาการเพ่ือนําไปใชในการวางแผนการจัดการศึกษาตามหลักสูตรปฐมวัยสําหรับเด็กที่มี
ความตองการจําเปนพิเศษ ควรมีการประเมินพัฒนาการโดยใชแบบประเมินที่หลากหลาย โดยนักสหวิชาชีพ 
รวมทั้งผูปกครองเปนผูใหขอมูลและรวมประเมิน ทั้งนี้โดยใชกรอบมาตรฐาน ตัวบงชี้ และสภาพที่พึงประสงค 
รวมทั้งเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก ตามความตองการจําเปน ท้ังกอน ระหวางและสิ้นสุดการจัดประสบการณ
การเรียนรู ดังตอไปนี ้
               ๒.๑. การประเมินพัฒนาการในแตละชวงอายุ  

  ๒.๑.๑ ศึกษาและทําความเขาใจพัฒนาการของเด็กในแตละชวงอายุทุกดาน ไดแก ดานรางกาย 
ดานอารมณ จิตใจ ดานสังคม และดานสติปญญา พิจารณากิจกรรมในการอบรมเลี้ยงดู ลักษณะความพิการของ
เด็กแตละประเภท การจัดประสบการณท่ีสะทอนพัฒนาการของเดก็ 

  ๒.๑.๒ วางแผนเลือกใชวิธีการและเครื่องมือท่ีเหมาะสมสําหรับใชบันทึกและประเมินพัฒนาการ 
โดยใชแบบประเมินความสามารถพื้นฐาน เด็กที่มคีวามตองการจําเปนพิเศษของศนูยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัด
อุดรธานี และแบบประเมินหรือแบบทดสอบมาตรฐานของนักสหวิชาชีพ แบบบันทึกพฤติกรรม เหมาะที่จะใช
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บันทึกพฤติกรรมของเด็ก การบันทึกรายวันเหมาะกับการบันทึกกิจกรรมหรือประสบการณที่เกิดขึ้นในแตละวัน 
การบันทึกการเลือกของเด็กเหมาะสําหรับบันทึกลักษณะเฉพาะและปฏิกิริยาที่เด็กมีตอสิ่งตาง ๆ รอบตัว เปนตน 
ดวยเหตุน้ีจึงเปนหนาที่ของพอแมหรือผูดูแลที่จะเลือกใชเครื่องมือประเมินพัฒนาการใหเหมาะสม เพ่ือจะไดผลของ
พัฒนาการที่ถูกตองตามพัฒนาการ 

๒.๑.๓ ดําเนินการประเมินและบันทึกพัฒนาการหลังจากที่ไดวางแผนและเลือกเคร่ืองมือที่จะใช
ประเมินและบันทึกพัฒนาการแลว กอนจะลงมือประเมินและบันทึกจะตองอานคูมือหรือคําอธิบายวิธีการใช
เคร่ืองมือนั้น ๆ อยางละเอียด แลวจึงดําเนินการตามขั้นตอนท่ีปรากฏในคูมือ และบันทึกเปนลายลักษณอักษร
ตอไป 

๒.๑.๔ ประเมินและสรุป ในการประเมินและสรุปนั้นพอแม ผูปกครองหรือผูดูแลจะตองเก็บ
รวบรวมขอมูลของส่ิงท่ีตองการประเมิน เชน การประเมินพัฒนาการดวยวิธีการสังเกต เครื่องมือที่ใชคือ แบบ
สังเกต วิธีการสนทนา เคร่ืองมือที่ใชคือแบบบันทึกการสนทนา อาจเปนการบันทึกการสนทนาระหวางเด็กกับเด็ก 
หรือเด็กกับครู พิจารณาผลงานโดยเปรียบเทียบกับพัฒนาการ การประเมินควรประเมินหลาย ๆ ครั้ง เพื่อใหได
ขอมูลวาเด็กมีพัฒนาการอยางไร ทําอะไรไดมากนอยเพียงใด และสรุปผล 

๒.๑.๕ รายงานผลการประเมิน เมื่อไดผลจากการประเมินและสรุปพัฒนาการของเด็กแลว พอแม
หรือ ผูดูแลจะตองตัดสินใจวาจะรายงานขอมูลน้ีไปยังผูใดและเพื่อจุดประสงคอะไร และจะตองใชรูปแบบใด 
สําหรับการอบรมเลี้ยงดูตามวิถีชีวิตประจําวันโดยพอแม ผูดูแล มีการประเมินพัฒนาการเพ่ือเฝาระวังและเปน
ขอมูลในการพบแพทย และอาจนําไปใชในการอบรมเลี้ยงดูและจัดประสบการณเพื่อสงเสริมกระบวนการเรียนรู 
สําหรับผูดูแลเด็กในศูนยการศึกษาพิเศษ จะตองรายงานตอผูบริหารศูนยการศึกษาพิเศษ เพื่อใหทราบวากิจกรรม
หรือประสบการณที่ศูนยการศึกษาพิเศษจัดใหเด็กนั้นสงเสริมพัฒนาการของเด็กทุกดานไดตามจุดประสงคหรือไม 
เพ่ือนําไปปรับปรุงแกไขการจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับเด็กตอไป 

๒.๑.๖ ผูดูแลเด็กจะตองรายงานผลของการประเมินพัฒนาการไปยังผูปกครองเด็ก ตามแบบ
รายงานผลการพัฒนาศักยภาพผูเรียนไปยังผูปกครองเด็ก และถาผูดูแลเด็กมีขอเสนอแนะหรือจะขอความรวมมือ
จากผูปกครองเกี่ยวกับการสงเสริมพัฒนาการเด็กก็อาจเขียนเพ่ิมเติมลงไปในสมุดรายงานได และตองคาํนึงเสมอไม
วาจะใชแบบรายงานใดขอมูลควรจะมีความหมาย เกิดประโยชนแกเด็กเปนสําคญั 

๒.๑.๗ การมีสวนรวมของผูปกครองเปนสิ่งสําคัญมาก ผูดูแลเด็กตองตระหนักวาการทํางาน
รวมกับผูปกครองเก่ียวกับการพัฒนาเด็กเปนเรื่องสําคัญ ผูดูแลเด็กควรยกยองผูปกครองที่พยายามมีสวนรวมใน
การพัฒนาเด็ก ผูดูแลเด็กจะตองตอนรับผูปกครองที่มาศูนยการศึกษาพิเศษ ขอบคุณสําหรับความชวยเหลือ เขียน
จดหมายถึงผูปกครองเพื่อรายงานเร่ืองเด็ก พูดคุยดวยตนเองหรือทางโทรศัพท สิ่งเหลานี้จะทําใหผูปกครองรูสึกถึง
ความสําคัญของตนเองและตองการที่จะมีสวนรวมกับผูดูแลเด็กในการพัฒนาเด็กของตน 

 

  ๒.๒ การประเมินมาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพที่พึงประสงค  
         ผูสอนตองวิเคราะหมาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค และกําหนดสิ่งที่ประเมินจากการจัด
ประสบการณการเรียนรูและการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน เพื่อวางแผนการประเมินพัฒนาการ ดังนี้ 
               ๒.๒.๑ การวิเคราะหมาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพงึประสงค  

                 การนําหลักสูตรสถานศึกษาไปสูการจัดประสบการณ ไดมีการวิเคราะหสาระการเรียนรู
รายปท่ีสอดคลองของมาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพที่พึงประสงค และสาระการเรียนรูและคุณลักษณะอันพึงประสงค 
เพ่ือกําหนดหนวยการเรียนรู โดยการนําสภาพที่พึงประสงคที่ไดจากการวิเคราะหมากําหนดเปนจุดประสงคการ
เรียนรูของหนวยการเรียนรูนั้น ๆ และกําหนดกิจกรรมหลัก ๖ กิจกรรม ไดแก กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
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กิจกรรมศิลปะสรางสรรค กิจกรรมการเลนตามมุม กิจกรรมเสริมประสบการณ กิจกรรมการเลนกลางแจง เกม
การศึกษา หรือใชรูปแบบการจัดประสบการณตามที่สถานศึกษากําหนดในการพัฒนาเด็ก 

   ๒.๒.๒ การกําหนดประเด็นการประเมิน 
                 เปนการกําหนดพัฒนาการที่ตองการประเมิน คือ สภาพที่พึงประสงคที่นํามากําหนดเปน

จุดประสงคการเรียนรูของหนวยการเรียนรูซึ่งครอบคลุมพัฒนาการทั้ง ๔ ดาน และทักษะที่จําเปนเฉพาะความ
พิการ ในแตละหนวยการเรียนรู และเชื่อมโยงไปยังจุดประสงคของแผนการจัดประสบการณในแตละวัน ดังนั้น
ประเด็นการประเมินจึงประกอบไปดวยจุดประสงคของแผนการจัดประสบการณที่สอดคลองกับจุดประสงคการ
เรียนรูของหนวยการเรียนรูนั้น ๆ 

๓. วิธีการและเครื่องมือท่ีใชในการประเมินพฒันาการ 
 เคร่ืองมือที่ใชในการประเมินพัฒนาการเด็ก ครูผูสอนตองวางแผนและกําหนดวิธีการประเมินให
เหมาะสมกับกิจกรรม ใชการสังเกตพฤติกรรม การประเมินผลงาน/ชิ้นงาน การพูดคุย หรือสัมภาษณเด็ก วิธีการที่
ครูผูสอนเลือกใชตองมากกวา ๒ วิธีการ หรือใชวิธีการที่หลากหลาย เชน  

๑) การสังเกตและการบันทึก  
๒) การบันทึกการสนทนา 
๓) การสัมภาษณ 
๔) สารนิทัศนสําหรับเด็กเพ่ือการประเมินพัฒนาการ 
๕) การประเมินการเจริญเติบโต 
๖) การประเมินผลงานและชิ้นงาน 
๗) ฯลฯ 

๔. เกณฑการประเมิน 
    ในการวัดและประเมินผลมีวิธีการและเกณฑการประเมินดังนี้ 

        ๑. วิธีการวัดและประเมินผล ใชการสังเกตพฤติกรรม หรือวิธีการอ่ืนใดที่เหมาะสมกับศักยภาพของ
แตละบุคคล เชน การสัมภาษณ การประเมินแฟมสะสมผลงาน เปนตน และประเมินผลการเรียนรูตามจุดประสงค       
เชิงพฤติกรรมของพัฒนาการแตละดานที่กําหนดในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล หรือแผนใหบริการ
ชวยเหลือเฉพาะครอบครัว 
  ๒. เกณฑในการประเมินผล ซึ่งจะนําไปสูการสรุปผลการเรียนรูของผูเรยีน ดําเนินการประเมินจุดประสงค
เชิงพฤติกรรมที่กําหนดในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลหรือ แผนใหบริการชวยเหลือเฉพาะครอบครัว 
คุณลักษณะอันพึงประสงค และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน โดยมีเกณฑดังตอไปนี้ 
  ๑) ดานพัฒนาการ  ตัดสินคุณภาพผูเรยีนเปน ๕ ระดับ  คือ ดีเยี่ยม ดีมาก ดี พอใช และปรับปรุง 
  ๒) ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค ตัดสินเปน ๕ ระดับ คือ ดีเยี่ยม ดีมาก ดี พอใช และปรับปรุง 
  ๓) ดานกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ตัดสินเปน ผาน และ ไมผาน    
 

         ๕. การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
  เมื่อผูสอนวางแผนการประเมินพัฒนาการแลวควรทําการสังเกตพฤติกรรมของเด็กเปนรายบุคคล หรือ
รายกลุม ดวยวิธีการที่หลากหลาย เชน การพูดคุย หรือสัมภาษณเด็ก หรือการประเมินผลงาน/ชิ้นงาน ของเด็ก
อยางเปนระบบ เพ่ือรวบรวมขอมูลพัฒนาการของเด็กใหครอบคลุมเด็กทุกคนแลวสรุปลงในแบบบันทึกผลการ
ประเมินสภาพที่พึงประสงค 
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  ในการเก็บรวบรวมขอมูลผลการประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพที่พึงประสงค ผูสอนควรเก็บรวบรวม
ขอมูลเปนรายบุคคล โดยสภาพที่พึงประสงค ๑ ขอ ควรไดรับการประเมินพัฒนาการอยางนอย ๒ คร้ัง  ตอ ๑ ภาค
เรียน ระยะแรกควรเปนการประเมินเพ่ือความกาวหนา ไมควรเปนการประเมินเพ่ือตัดสินพัฒนาการของเด็ก ดังนั้น       
การเก็บรวบรวมขอมูลผลการประเมินพัฒนาการตามสภาพท่ีพึงประสงคจึงเปนการสะสมเพ่ือยืนยันวาเด็กเกิด
พัฒนาการตามสภาพที่พึงประสงคนั้น ๆ ชัดเจนและมีความนาเชื่อถือ 

๖. การสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็ก 
 ศูนยการศึกษาพิเศษ ควรสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็กรายตัวบงช้ี รายมาตรฐาน คุณลักษณะที่พึง
ประสงค และในภาพรวมของพัฒนาการรายดาน ภาคเรียนละ ๑ ครั้ง สําหรับแนวทางการสรุปผลการประเมิน
พัฒนาการเด็กตามสภาพที่พึงประสงคในแตละตัวบงชี้ ควรใชฐานนิยม (Mode) ไมควรนําคาระดับคุณภาพของ
สภาพท่ีพึงประสงคมาหาคาเฉลี่ย ในกรณีมีฐานนิยมมากกวา ๑ ฐานนิยม คือ มีระดับคุณภาพซ้ํามากกวา ๑ ระดับ
คุณภาพ การสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็กในแตละตัวบงชี้ใหอยูในดุลยพินิจของสถานศึกษา โดยคํานึงถึง
ปรัชญาการศึกษา และหลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ รวมทั้งการนํา
ขอมูลผลการประเมินไปใชเพ่ือพัฒนาเด็กตอไป 

๗. การรายงานผลการประเมินพัฒนาการและการนาํขอมูลไปใช 
 การรายงานผลการประเมินพัฒนาการเปนการสื่อสารใหพอแม ผูปกครองและผูเก่ียวของไดทราบ
ความกาวหนาในการเรียนรูของเด็ก ซึ่งสถานศึกษาตองสรุปผลการประเมินพัฒนาการและจัดทําเอกสารรายงานให
ผูปกครองทราบเปนระยะ ๆ หรืออยางนอยภาคเรียนละ ๑ ครั้ง การรายงานผลการประเมินพัฒนาการสามารถ
รายงานเปนระดับคุณภาพตามพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงพัฒนาการแตละดาน ที่สะทอนมาตรฐานคุณลักษณะที่พึง
ประสงคท้ัง ๑๓ ขอตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ ตั้งแตแรกเกิด - ๖ ป 
ศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดอุดรธานี พุทธศักราช ๒๕๖4 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2565) 
 

แนวทางการใชหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กท่ีมีความตองการจําเปนพิเศษ   
ศูนยการศกึษาพิเศษประจําจังหวัดอุดรธานี พุทธศักราช ๒๕๖4 (ฉบับปรับปรุง พุทธศกัราช 256๖) 

๑. ศึกษาหลักสูตร 
ศึกษามาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพที่พึงประสงค ในแตละชวงอายุจรงิหรอือายุพัฒนาการของเด็ก 

๒. รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับตัวเด็ก 
ประวัติครอบครัว ประวัติทางการแพทย ประวัติทางการศึกษา ประเภทความพิการ 

๓. ประเมินพัฒนาการเด็ก 
 ๓.๑ ใชแบบประเมิน DSPM แบบประเมินพัฒนาการเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษอายุแรกเกิด 

ถึง ๖ ป ศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดอุดรธานี ตนปการศึกษาหรือตั้งแตเริ่มเขารับบริการโดยครูและ
ผูปกครอง 

 ๓.๒ ใชแบบประเมินหรือแบบทดสอบมาตรฐานที่หลากหลาย โดยนักสหวิชาชีพ 
 ๓.๓ รวบรวมขอมูลที่ไดจากการประเมินมาจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 
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๔. จัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 
๔.๑ การจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) ควรมีการแตงตั้งคณะกรรมการจัดทํา

แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล และตรวจสอบหรือประเมินพัฒนาการ 
๔.๒ การจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) มีองคประกอบดังนี้ 

๔.๒.๑ ขอมูลทั่วไป 
๔.๒.๒ ขอมูลดานการแพทยหรือดานสุขภาพ 
๔.๒.๓ ขอมูลดานการศกึษา  
๔.๒.๔ ขอมูลอ่ืน ๆ ที่จําเปน  
๔.๒.๕ การกําหนดแนวทางการศึกษาและการวางแผนการจัดการศึกษาพิเศษ  
๔.๒.๖ ความตองการดานสิ่งอํานวยความสะดวก เทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อ บริการ 

และความชวยเหลืออื่นใดทางการศกึษา  
๔.๒.๗ คณะกรรมการจัดทําแผน 
๔.๒.๘ ความเห็นของบิดา มารดา ผูปกครอง หรือผูเรียน  

๕. จัดทําแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) 
 นําจุดประสงคเชิงพฤติกรรม (เปาหมายระยะสั้น) ท่ีกําหนดในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล          
มาดําเนินการจัดทําแผนการสอนเฉพาะบุคคล โดยการวิเคราะหงานหรือกิจกรรมการเรียนรู ดวยการเรียงลําดับ
กิจกรรมที่งายไปสูกิจกรรมท่ียากขึ้น หรือกิจกรรมที่เปนรูปธรรมไปสูกิจกรรมที่เปนนามธรรม ใหเหมาะสมกับความ
ตองการจําเปนพิเศษของผูเรียนแตละบุคคล 

๖. จัดทําแผนการจัดประสบการณ  
 ๖.๑ ศึกษามาตรฐาน ตัวบงชี้ และสภาพที่พึงประสงค ตามชวงอายุของเด็ก เพื่อนํามาจัดทําแผนการจัด

ประสบการณ 
๖.๒ จัดทําแผนการจัดประสบการณอยางหลากหลาย ครอบคลุมสภาพท่ีพึงประสงค ซึ่งเปลี่ยนเปน

จุดประสงคการเรียนรูใหครบทุกสภาพที่พึงประสงคในชวงอายุจรงิหรืออายุพัฒนาการ 
 

๗. จัดกิจกรรมการเรียนรู 
๗.๑ จัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณโดยใชกิจกรรมหลัก ๖ กิจกรรม ไดแก กิจกรรมเคลื่อนไหว

และจังหวะ กิจกรรมศิลปะสรางสรรค กิจกรรมการเลนตามมุม กิจกรรมเสริมประสบการณ กิจกรรมการเลน
กลางแจง เกมการศึกษา หรือใชรูปแบบการจัดประสบการณตามที่ศูนยการศึกษาพิเศษกําหนดในการพัฒนาเด็ก 
            ๗.๒ ในการจัดกิจกรรมใหคํานึงถึงแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) ของเด็กแตละคน เพื่อให
สอดคลองกับความตองการจําเปนตามที่วางแผนไว 
            ๗.๓ ในบางทักษะที่จําเปนเฉพาะความพิการหรือบางทักษะที่เปนปญหาของเด็ก อาจตองจัดการเรยีน
การสอนเปนรายบุคคล  

 

๘. ประเมินพัฒนาการ  
             ๘.๑ ประเมินตามแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) ซึ่งมี ๕ ระดับ เปนระบบตัวเลข คือ ๕, ๔, ๓, ๒, ๑ หรือ 
เปนระบบที่ใชคําสําคัญ เชน ดีเย่ียม, ดีมาก, ดี, พอใช, ปรับปรุง หรือตามที่สถานศึกษากําหนด อยางนอยภาค
เรียนละ ๑ คร้ัง 
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  ๘.๒ ประเมินอายุพัฒนาการเมื่อสิ้นปการศึกษา เพ่ือเปรียบเทียบกับตนปการศึกษา 
 

๙. สรุป และรายงานผล 
   ๙.๑ สรุปผลการประเมินเปาหมายระยะสั้นและระยะยาวในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 
และรายงานผูบริหาร และผูปกครอง 
   ๙.๒ สรุปผลการประเมินพัฒนาการทั้ง ๔ ดาน ตามมาตรฐาน ตัวบงชี้ และสภาพที่พึงประสงคในชวง
อายุของเด็กทกุมาตรฐานและรายงานผูบริหาร และผูปกครอง 
   ๙.๓ สรุปผลการประเมินอายุพัฒนาการเด็ก และรายงานผูบริหาร และผูปกครอง 
 

การสรางรอยเช่ือมตอระหวางการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปที่ ๑  

 การสรางรอยเชื่อมตอระหวางการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปที่ ๑ โรงเรียนเฉพาะความ
พิการ หรือโรงเรียนจัดการเรียนรวม หรือศูนยการศึกษาพิเศษในระดับที่สูงข้ึน มีความสําคัญอยางยิ่ง สงผลดีตอ
การเรียนรูของเด็กปฐมวัยในการปรับตัวรับการเปลี่ยนแปลงไดเปนอยางดี สามารถพัฒนาการเรียนรูไดอยางราบร่ืน 
การเชื่อมตอของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปที่ ๑ หรือระดับที่สูงข้ึน จะประสบผลสําเร็จได 
บุคลากรทุกฝายท่ีเก่ียวของตองดําเนินการดังตอไปนี้ 

 ๑. ผูบริหารสถานศึกษา 
     ผูบริหารสถานศึกษาเปนบุคคลสําคัญที่มีบทบาทเปนผูนําในการสรางรอยเชื่อมตอระหวางหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัยกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ โดยตองศึกษาหลักสูตรทั้ง
สองระดับ เพื่อทําความเขาใจและจัดระบบการบริหารงานดานวิชาการท่ีจะเอื้อตอการเชื่อมตอการศึกษา โดย
ดําเนินการดังนี้ 
  ๑.๑ จัดประชุมผูสอนระดับปฐมวัยและผูสอนระดับประถมศึกษา รวมกันสรางความเขาใจรอย
เชื่อมตอของหลักสูตรทั้งสองระดับใหเปนแนวปฏิบัติของสถานศึกษา เพ่ือผูสอนทั้งสองระดับจะไดเตรียมการสอน
ไดสอดคลองกับเด็กวัยนี้ 
  ๑.๒ จัดหาเอกสารหลักสูตรและเอกสารทางวิชาการของทั้งสองระดับมาไวใหผูสอนและบุคลากร
อ่ืนๆ ไดศึกษาทําความเขาใจ อยางสะดวกและเพียงพอ 
  ๑.๓ จัดกิจกรรมใหผูสอนทั้งสองระดับมีโอกาสแลกเปลี่ยนและเผยแพรความรูใหมๆ รวมกัน 
  ๑.๔ จัดหาสื่อ วัสดุอุปกรณ และจัดสภาพแวดลอมท่ีสงเสริมการสรางรอยเชื่อมตอ 
  ๑.๕ จัดกิจกรรมใหความรู กิจกรรมสัมพันธในรูปแบบตาง ๆ และจัดทําเอกสารเผยแพรใหกับพอ
แม ผูปกครองอยางสม่ําเสมอ เพ่ือใหพอแม ผูปกครองเขาใจการศึกษาทั้งสองระดับและใหความรวมมือในการ
ชวยเหลือเด็กใหสามารถปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมใหมไดดี 
 ในกรณีท่ีโรงเรียนไมมีชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ ในสถานศึกษาของตนเอง ผูบริหารสถานศึกษาควร
ประสานกับสถานศึกษาที่คาดวาเด็กจะไปเขาเรียน เพ่ือสรางความเขาใจใหพอแม ผูปกครอง ในการชวยเหลือเด็ก
สามารถปรับตัวเขากับสถานศึกษาใหมได 

 ๒. ผูสอนระดับปฐมวัย 
     ผูสอนระดับปฐมวัยตองศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การจัดการเรียนการสอนใน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ และสรางความเขาใจใหกับพอแม ผูปกครองและบุคลากรอ่ืนๆ รวมทั้งชวยเหลือเด็กในการ
ปรับตัวกอนเลื่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ โดยผูสอนควรดําเนินการ ดังนี้ 
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  ๒.๑ เก็บรวบรวมขอมูลเก่ียวกับตัวเด็กเปนรายบุคคลเพ่ือสงตอผูสอนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ ซึ่งจะ
ทําใหผูสอนระดับประถมศึกษาสามารถใชขอมูลน้ันชวยเหลือเด็กในการปรับตัวเขากับการเรียนรูใหมตอไป 
  ๒.๒ พูดคุยกับเด็กถึงประสบการณที่ดี ๆ เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 
เพ่ือใหเด็กเกิดเจตคติที่ดีตอการเรียนรู 
  ๒.๓ จัดใหเดก็ไดมีโอกาสทําความรูจักกับผูสอน ตลอดจนการสํารวจสภาพแวดลอมและบรรยากาศ
ของหองเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ 
  ๒.๔ จัดสื่อ วัสดุอุปกรณ หนังสือท่ีเหมาะสมกับวัยเด็กที่สงเสริมใหเด็กไดเรียนรูและมีประสบการณ
พื้นฐานที่สอดคลองกับรอยเชื่อมตอในการเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 

 ๓. ผูสอนระดับประถมศึกษา 
     ผูสอนระดับประถมศึกษาตองมีความรู ความเขาใจในพัฒนาการเด็กปฐมวัย และมีเจตคติที่ดีตอการ
จัดประสบการณตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพื่อนํามาเปนขอมูลการพัฒนาการจัดการเรียนรูระดับชั้น
ประถมศกึษาปที่ ๑ ใหตอเนื่องกับการพัฒนาเด็กในระดับปฐมวัย โดยควรดําเนินการ ดังนี้ 
  ๓.๑ จัดกิจกรรมใหเด็ก พอแม และผูปกครอง มีโอกาสไดทําความรูจักคุนเคยกับผูสอนและ
หองเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ กอนเปดภาคเรียน 
  ๓.๒ จัดสภาพหองเรียนใหใกลเคียงกับหองเรียนระดับปฐมวัย โดยจัดใหมีมุมประสบการณภายใน
หอง เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสทํากิจกรรมไดอยางอิสระ เชน มุมหนังสือ มุมของเลน มุมเกมการศึกษา เพ่ือชวยใหเด็ก
ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ ไดปรับตวัและเรียนรูจากการปฏิบัติจรงิ 
  ๓.๓ จัดกิจกรรมรวมกันกับเด็กในการสรางขอตกลงเก่ียวกับการปฏิบัติตน 
  ๓.๔ จัดกิจกรรมชวยเหลือ สงเสริมการเรียนรูใหกับเด็กตามความแตกตางระหวางบุคคล 
  ๓.๕ เผยแพรขาวสารดานการเรียนรูและสรางความสัมพันธท่ีดีกับเด็ก พอแม ผูปกครอง และชุมชน 

 ๔. พอแม ผูปกครอง 
     พอแม ผูปกครองเปนผูมีบทบาทสําคัญในการอบรมเลี้ยงดูและสงเสริมการศึกษาของบุตรหลาน และ
เพ่ือชวยบุตรหลานของตนเองในการศึกษาตอชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ ควรดําเนินการดังนี้ 
  ๔.๑ ศึกษาและทําความเขาใจหลักสูตรของการศึกษาทั้งสองระดับ 
  ๔.๒ จัดหาหนังสือ อุปกรณที่เหมาะสมกับวัยเด็ก 
  ๔.๓ มีปฏิสัมพันธที่ดีกับบุตรหลาน ใหความรัก ความเอาใจใส ดูแลบุตรหลานอยางใกลชิด 
  ๔.๔ จัดเวลาในการทํากิจกรรมรวมกับบุตรหลาน เชน เลานิทาน อานหนังสือรวมกัน สนทนา 
   พูดคุย ซักถามปญหาในการเรียน ใหการเสริมแรงและใหกําลังใจ 
 
  ๔.๕ รวมมือกับผูสอนและสถานศึกษาในการชวยเตรยีมตัวบุตรหลาน เพ่ือชวยใหบุตรหลาน 
   ปรับตัวไดดีขึ้น 

 ๕. คณะสหวิชาชีพ 
     คณะสหวิชาชีพ เปนคณะผูใหบริการประกอบดวย แพทย พยาบาล นักจิตวิทยา นักอรรถบําบัด          
นักโภชนาการ นักกิจกรรมบําบัด นักกายภาพบําบัด นักสังคมสงเคราะห แพทยแผนไทย และครูการศึกษาพิเศษ   
มีสวนรวมในการประเมิน รวมทั้งเปนที่ปรึกษาในการพัฒนาเด็ก 
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การใหบริการชวงเชื่อมตอหรือการสงตอ 

 บริการชวงเชื่อมตอ หมายถึงการเตรียมผูเรียนเพื่อใหเกิดความคุนเคยหรือเกิดการปรับตัวใหคุนเคยกับ
กิจกรรมใหม สภาพแวดลอมใหม หลักสูตรหรือโปรแกรมพัฒนาใหม กอนที่จะเปลี่ยนผานไปสู กิจกรรม 
สภาพแวดลอม หลักสูตรหรือกิจกรรมนั้น ๆ โดยศูนยการศึกษาพิเศษ ควรจัดทําแผนบริการชวงเชื่อมตอใหกับ
ผูเรียน ประกอบดวย 

1. การใหบริการชวงเชื่อมตอเพ่ือเขาสูระดับกิจกรรม/ สภาพแวดลอมใหม 
2. การใหบริการชวงเชื่อมตอเพ่ือเขาสูระบบโรงเรยีน 
3. การใหบริการชวงเชื่อมตอเพ่ือเขาสูชั้นเรยีน 
4. การใหบริการชวงเชื่อมตอเพ่ือเขาสูโรงเรียน / สถานศึกษา 

 การสงตอ หมายถึง การประสานความรวมมือในการพัฒนาผูเรียนทั้งภายในศูนยการศึกษาพิเศษประจํา
จังหวัดอุดรธานี และระหวางศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดอุดรธานีกับหนวยงานอื่น ๆ เพ่ือใหผูเรียนไดรับ
บริการที่เหมาะสมตามศักยภาพของแตละบุคคล ประกอบดวย 
          การสงตอภายใน คือ การประสานการสงตอภายในศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัด
อุดรธานี เพื่อใหผูเรียนไดรับบริการที่เหมาะสม สอดคลองตามศักยภาพของผูเรยีนแตละบุคคล ประกอบดวย การ
สงตอระดับชั้นเรียน ระดับการจัดการศึกษา การสงตอระดับหลักสตูร โปรแกรมพัฒนา หรือการเปลี่ยนรูปแบบการ
รับบริการ 
         การสงตอภายนอก คือ การประสานระหวางศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดอุดรธานี กับ
หนวยงานอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของ เพ่ือใหผูเรียนไดรับบริการท่ีเหมาะสม สอคลองตามศักยภาพผูเรียนแตละบุคคล       
โดยกําหนดรูปแบบการสงตอดังนี้ 
       ๑. ดานการศึกษา เปนการสงตอเพ่ือใหผูเรียนไดรับบริการดานการศึกษาท่ีสูงข้ึน ไดแก       
การสงตอศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ระหวางศูนยการศึกษาพิเศษดวยกัน สงตอโรงเรียนเฉพาะความพิการ หรือโรงเรียน
เรียนรวม ตามศักยภาพของผูเรียนแตละบุคคล 
       ๒. ดานการแพทย เปนการสงตอเพ่ือขอคําปรึกษา / ความคิดเห็นของแพทย ตรวจ
วินิจฉัยทางการแพทย แกไขความพิการหรือฟนฟูสมรรถภาพตามความตองการจําเปนของแตละบุคคลใหสามารถ
ดํารงชีวิตไดอยางเหมาะสม 
       ๓. ดานสังคม เปนการสงตอเพื่อใหผูเรียนไดรับบริการทางสังคมสงเคราะหตามความ
ตองการจําเปนของแตละบุคคล ไดแก การขอรับสวัสดิการหรือบริการตามสิทธิที่พึงไดรับตามกฎหมาย 
      ๔. ดานอาชีพ เปนการประสานระหวางศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดอุดรธานีกับ
ผูประกอบการ เพ่ือสงตอผูเรียนเขาสูการประกอบอาชีพ 
  

การกํากับ ติดตาม ประเมิน และรายงาน 
 การจัดการศึกษาปฐมวัยมีหลักการสําคัญในการใหสังคม ชุมชน มีสวนรวมในการจัดการศึกษาและ
กระจายอํานาจการศึกษาลงไปยังทองถ่ินโดยตรง โดยเฉพาะสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ซึ่งเปน
ผูจัดการศึกษาในระดับนี้ ดังนั้น เพ่ือใหผลผลิตทางการศึกษาปฐมวัยมีคุณภาพตามมาตรฐาน คุณลักษณะท่ีพึงประสงค
และสอดคลองกับความตองการของชุมชนและสังคม จําเปนตองมีระบบการกํากับ ติดตาม ประเมินและรายงานที่
มีประสิทธิภาพ เพ่ือใหทุกกลุมทุกฝายท่ีมีสวนรวมรับผิดชอบในการจัดการศึกษา เห็นความกาวหนา ปญหา 
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อุปสรรค ตลอดจนการใหความรวมมือ ชวยเหลือ สงเสริม สนับสนุน วางแผน และดําเนินงานการจัดการศึกษา
ปฐมวัยใหมีคุณภาพอยางแทจรงิ 
 การกํากับ ติดตาม ประเมินและรายงานผลการจัดการศึกษาปฐมวัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ
บริหารการศึกษา กระบวนการนิเทศ และระบบการประกันคุณภาพการศึกษา ที่ตองดําเนินการอยางตอเนื่อง เพื่อ
นําไปสูการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย สรางความมั่นใจใหผูเกี่ยวของ โดยตองมีการดําเนินการ
ที่เปนระบบเครือขายครอบคลุมทั้งหนวยงานภายในและภายนอก ในรูปแบบของคณะกรรมการ ท่ีมาจากบุคคลทุกระดับ
และทุกอาชีพ การกํากับ ติดตาม และประเมินผลตองมีการรายงานผลจากทุกระดับใหทุกฝาย รวมทั้งประชาชน
ทั่วไปทราบ เพื่อนําขอมูลจากรายงานผลมาจัดทําแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัยตอไป 
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กําหนดการสอนตามสาระที่ควรเรียนรู   (พฤษภาคม พ.ศ.2566 – เมษายน พ.ศ.2567 ) 
 




