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 กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เพ่ือใหสถานศึกษา
และสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกสังกัดนําหลักสูตรฉบับนี้ไปใช โดยปรับปรุงใหเหมาะสมกับเด็กและสภาพ
ทองถ่ินตั้งแตปการศึกษา 2561 เปนตนมา หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศกัราช 2560 สําหรับเด็กอายุ 3 
– 6 ป มีจุดหมายเพ่ือมุงใหเด็กมีพัฒนาการสมวัยเต็มศักยภาพ และมีความพรอมในการเรียนรูตอไปซึ่งหลักสูตร
กําหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ประกอบดวย พัฒนาการดานรางกาย ดานอารมณ จิตใจ ดานสังคม 
และดานสติปญญา ใหสถานศึกษาทุกสังกัดสามารถนําไปจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยไดตามบริบทและ
ความตองการของสถานศึกษา โดยสถานศึกษาสามารถวิเคราะหสาระการเรียนรู เพ่ือกําหนดเปนจุดประสงค
การเรียนรูในการจัดประสบการณและการประเมินพัฒนาการเด็กไดหลากหลายตามแนวคิดทฤษฎี และ
นวัตกรรมการศึกษาปฐมวัย ทั้งนี้ ใหคํานึงถึงวิสัยทัศน จุดเนน ภูมิปญญาทองถ่ิน สภาพบริบทและความ
ตองการของชุมชน อยางไรก็ตาม สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานไดติดตามการใชหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 รวมทั้งศึกษาผลงานวิจัยของหนวยงาน องคกร และบุคคลทั่วไปที่
เก่ียวของอยางตอเนื่อง พบวา หลักสูตรฉบับนี้เปนหลักสูตรที่มีความเปนเอกภาพ ยืดหยุน มีความเปนสากลบน
พ้ืนฐานความเปนไทย สถานศึกษามีสวมรวมและมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาให
สอดคลองกับบริบทสังคมและวัฒนธรรมของตนเอง และสามารถใชไดกับทุกกลุมเปาหมาย แตโลกในปจจุบันมี
ความเจริญกาวหนาของวิทยาการดานตาง ๆ โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงความรูและเทคโนโลยีที่นําไปสูการ
เปนสังคมดิจิทัล อีกทั้งกฎหมายและยุทธศาสตรสําคัญของประเทศที่เกี่ยวของกับการศึกษาและการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษยของประเทศที่เกิดข้ึน ในชวงตอมาไดกําหนดจุดหมายการพัฒนาคนและแนวการจัดการศึกษา
ของประเทศท่ีมีการปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลกและสภาวการณของประเทศ 
ดังนี้ 
 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 54 กําหนดใหรัฐตองดําเนินการให
เด็กไดรับการดูและพัฒนากอนเขารับการศึกษา เพื่อพัฒนารางกาย จิตใจ วินัย อารมณ สังคม และสติปญญาให
สมกับวัย รวมทั้งสงเสริมใหมีการเรียนรูตลอดชีวิตและจัดใหมีการรวมมือกันระหวางรัฐ องคการปกครองสวน
ทองถ่ิน และภาคเอกชนในการจัดการศึกษาทุกระดับ โดยรัฐมีหนาที่ดําเนินการ กํากับ สงเสริมและสนับสนุนให
การจัดการศึกษามีคุณภาพและไดมาตรฐานสากล และมาตรา 71 กําหนดใหรัฐพึงสงเสริมและพัฒนา
ทรัพยากรมนุษยใหเปนพลเมืองที่ดีมีคุณภาพและความสามารถสูงข้ึน 
 พระราชบัญญัติการพัฒนาเด็กปฐมวัย พ.ศ.2562 มาตรา 5 กําหนดวัตถุประสงคใหเด็กปฐมวัยมี
พัฒนาการที่ดีรอบดานท้ังทางรางกาย จิตใจ วินัย อารมณ สังคม และสติปญญาใหสมกับวัย เพ่ือใหเกิดทักษะ
พ้ืนฐานในการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต เพ่ือใชในการจัดการศึกษาในศูนยการศึกษาพิเศษทุกแหง โดยเพ่ิม
ทักษะจําเปนเฉพาะความพิการสําหรับเด็กพิการแตละประเภท ใหมีพัฒนาการดานรางกาย ดาน สามารถ
เรียนรูอยางสอดคลองกับหลักการพัฒนาศักยภาพของแตละบุคคลและความตองการจําเปนพิเศษ โดยสราง
คุณลักษณะใหเด็กปฐมวัยมีอุปนิสัยใฝดี มีคุณธรรม มีวินัย ใฝรู มีความคิดสรางสรรค และสามารถซึมซับ
สุนทรียะและวัฒนธรรมที่หลากหลายได อีกทั้ง บมเพาะเจตคติของเด็กปฐมวัยใหใหเคารพคุณคาของบุคคลอ่ืน 
มีจิตวิญญาณของการอยูรวมกันในสังคมอยางเสมอภาค และมีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก 
และมาตรา 8 กําหนดใหการจัดการเรียนรูของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตองเปนไปเพ่ือเตรียมความพรอมของ
เด็กปฐมวัย แตตองไมเปนการจัดการเรียนรูที่มุงเนนการสอบแขงขันระหวางเด็กปฐมวัย 
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 แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2560 – 2579 ยุทธศาสตรที่ 3 การพัฒนาศักยภาพคนทุกชวงวัย 
และการสรางสังคมแหงการเรียนรู กําหนดเปาหมายที่ 1 ผูเรียนมีทักษะและคุณลักษณะพ้ืนฐานของพลเมือง
ไทย และทักษะและคุณลักษณะที่จําเปนในศตวรรษท่ี 21 ตัวชี้วัดที่สําคัญคือ ผูเรียนที่มีคุณลักษณะและทักษะ
การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ผูเรียนทุกระดับการศึกษามีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความมีวินัยและมีจิต
สาธารณะ เปาหมายที่ 2 คนทุกชวงวัยมีทักษะความรูความสามารถและสมรรถนะตามมาตรฐานการศึกษาและ
มาตรฐานวิชาชีพ และพัฒนาคุณภาพชีวิตไดตามศักยภาพ ตัวชี้วัดที่สําคัญคือ เด็กแรกเกิด – 5 ป มีพัฒนาการ
สมวัย ครูและผูดูแลเด็กมีความรูและทักษะในการดูแลเด็กที่ถูกตองและจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับหลักการ
พัฒนาเด็กปฐมวัยอยางรอบดานตามวัย และเปาหมายที่ 3 สถานศึกษาทุกระดับการศึกษาสามารถจัดกิจกรรม
และกระบวนการเรียนรูตามหลักสูตรอยางมีคุณภาพและมาตรฐาน ตัวชี้วัดที่สําคัญคือ สถานศึกษาระดับกอน
ประถมศึกษาจัดกิจกรรมการเรียนรูไดคุณภาพและมาตรฐาน สถานศึกษาจัดกิจกรรมท่ีสอดคลองกับหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย และสมรรถนะของเด็กที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานคุณภาพเด็กปฐมวัยของอาเซียน สถานศึกษา
จัดการศึกษาตามหลักสูตรท่ีมุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 
 จากแผนแมบทที่แสดงใหเห็นถึงความเชื่อม่ันวา การศึกษาเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนา
ทรัพยากรทุนมนุษย เพ่ือใหรากฐานของชาติมีความมั่นคง ดํารงชีวิตไดอยางเปนสุข กาวไปสูการแขงขันใน
ภูมิภาคและโลกไดอยางสงางามและภาคภูมิ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงกําหนดใหมีการ
พัฒนาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เปนหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2568 
สําหรับเด็กอายุ 3 – 6 ป ซึ่งยังคงแนวคิดสําคัญของปรัชญาการศึกษาปฐมวัย และหลักการของหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 อาทิ การอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษาที่เนนเด็กเปนสําคัญ การพัฒนา
เด็กตามวัยอยางเปนองครวม ผานการเลนอยางมีความหมาย การนําการจัดประสบการณการเรียนรูเชิงรุกมาใช
ในการออกแบบการจัดประสบการณที่สอดคลองกับการพัฒนาสมอง การเรียนรูอยางมีความสุข การพักผอน
เพียงพอ การตระหนักถึงบริบทสังคมและวัฒนธรรมท่ีแวดลอมเด็ก การประสานความรวมมือในการพัฒนาเด็ก
ระหวางสถานศึกษากับพอแม ครอบครัว และชุมชน อีกทั้งสถานศึกษาท่ีมีศักยภาพแตกตางกัน สามารถ
ออกแบบสถานศึกษาที่เหมาะสมกับตนเอง 
 ลักษณะสําคัญของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ ศูนย
การศึกษาพิเศษประจําจังหวัดอุดรธานี พุทธศักราช ๒๕๖8 คือ มีการกําหนดคุณภาพผูเรียนเปนความสามารถ
ผูเรียนเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัยและความสามารถผูเรียนเมื่อจบชั้นปวาจะตองทําอะไรไดบนพ้ืนฐาน
พัฒนาการตามวัยและความสามารถในแตละระดับอายุ โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ความสามารถ
ผูเรียน ประกอบดวยดานสุขภาวะทางกาย ดานอารมณ จิตใจ และสังคม ดานความเปนพลเมืองและความเปน
ไทย ดานสติปญญา และทักษะที่จําเปนสําหรับเด็กพิการแตละประเภทตามสภาพความพิการและความสามารถ
ของแตละบุคคล เพื่อสรางและพัฒนาผูเรียนทุกคนใหมีความสามารถตามวัยที่สําคัญและจําเปนตอการ
ดํารงชีวิตอยางมีคุณภาพในโลกศตวรรษที่ 21 และสามารถปรับตนใหพรอมรับการเปลี่ยนแปลงเพื่อสราง
รากฐานคุณภาพชีวิตใหผูเรียนพัฒนาไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณ เกิดคุณคาตอตนเอง ครอบครัว ชุมชน และ
สังคม และประเทศชาติตอไป 
 

       

 

  
            (นางสาวธนภร ฤทธิแผลง) 

ผู้อำนวยการโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 63 จังหวัดร้อยเอ็ด 

        ปฏิบัติหน้าที่ผู้อำนวยการศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดอุดรธานี 
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ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ 
 

  การศึกษาปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ ศูนย
การศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัดอุดรธานี พุทธศักราช ๒๕๖8 เปนการพัฒนาเด็กอายุแรกเกิด - ๖ ปบริบูรณ 
อยางเปนองครวม บนพื้นฐานการอบรมเลี้ยงดู และการสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรู ผานการเลน การมี
ปฏิสัมพันธท่ีดี และการลงมือปฏิบัติ ที่สนองตอธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็กแตละคนใหเต็มตาม
ศักยภาพ ภายใตบริบทสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู ดวยความรัก ความเอ้ืออาทร และความเขาใจ     
ของทุกคน เพ่ือสรางรากฐานคณุภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณ 
 

วิสัยทัศน 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ ศูนยการศึกษาพิเศษ ประจํา
จังหวัดอุดรธานี พุทธศักราช ๒๕๖8 มุงพัฒนาเด็กทุกคนใหมีพัฒนาการและความสามารถดานสุขภาวะ        
ทางกาย ดานอารมณ จิตใจ และสังคม ดานความเปนพลเมืองและความเปนไทย ดานสติปญญา และทักษะที่
จําเปนสําหรับเด็กพิการแตละประเภทตามสภาพความพิการและความสามารถของแตละบุคคล อยางมีคุณภาพ 
สมวัย และเต็มตามศักยภาพ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีจิตสํานึก
รับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอม เปนคนดี มีวินัย และรักความเปนไทย ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรู
อยางมีความสุขและเหมาะสมกับวัย ดวยความรวมมือระหวางสถานศึกษา พอแม ครอบครัว และชุมชน  
 

หลักการ 
 เด็กทุกคนมีสิทธิที่จะไดรับการพัฒนาและการศึกษาที่มีคุณภาพตามอนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก 
ตลอดจนไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูอยางเหมาะสม ดวยปฏิสัมพันธที่ดีระหวางเด็กกับผูสอน และเด็ก
กับพอแม หรือผูที่เก่ียวของกับการอบรมเลี้ยงดู การพัฒนาและใหการศึกษาแกเด็กปฐมวัย เพ่ือใหเด็กมีโอกาส
พัฒนาตนเองตามลําดับข้ันของพัฒนาการทุกดานอยางเปนองครวม สมวัย มีคุณภาพ และเต็มตามศักยภาพ 
โดยหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ ศูนยการศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัด
อุดรธานี พุทธศักราช ๒๕๖8 มีหลักการ ดังนี ้
 ๑. หลักการอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษา โดยเนนเด็กเปนสําคัญ คํานึงถึงพัฒนาการตามวัย ความ
แตกตางระหวางบุคคล และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน  สังคม และวัฒนธรรม 
 2.  หลักพัฒนาการเด็กและการเรียนรู โดยเนนการพัฒนาเด็กอยางเปนองครวมและสมดุลทุกดาน 
ผานการเลนอยางมีความหมาย ดวยวิธีการเหมาะสมกับวัยและความสามารถ สอดคลองกับการพัฒนาสมอง 
และมีการพักผอนเพียงพอ 
 3. หลักการจัดประสบการณการเรียนรูเชิงรุก โดยเนนการจัดกิจกรรมบูรณาการดวยวิธีการที่
หลากหลาย เปดโอกาสเด็กไดเลือก คิด ตัดสินใจ และลงมือทําในสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูเหมาะสม
กับวัย มีทักษะชีวิต และเรียนรูอยางมีความสุข 
 4. หลักการบูรณาการบริบทสังคมและวัฒนธรรม โดยตระหนักในบริบทสังคมและวัฒนธรรมที่
แวดลอมเด็ก ใหโอกาสเด็กไดเรียนรูจากวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของตนเอง รวมถึงวัฒนธรรมอ่ืน ๆ ที่ใกลตัวอยาง
มีความหมาย 
 5. หลักการมีสวนรวมของครอบครัว สถานศึกษา และชุมชน โดยสรางความรู ความเขาใจ และ
ประสานความรวมมือในการพัฒนาเด็กระหวางสถานศึกษากับพอแม ครอบครัว และชุมชน 
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จุดหมาย 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ ศูนยการศึกษาพิเศษประจํา
จังหวัดอุดรธานี พุทธศักราช ๒๕๖8 สําหรับเด็กอายุแรกเกิด – 6 ป มุงใหเด็กมีพัฒนาการและความสามารถ
สมวัย เต็มตามศักยภาพ และมีความพรอมในการเรียนรู จึงกําหนดจุดหมาย ดังนี้ 
 ๑. รางกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขภาวะทางกายท่ีดี 
 ๒. สุขภาพจิตดีและมีความสุข มีสุนทรียภาพ มีสัมพันธภาพที่ดี มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตใจที่ดีงาม 
 ๓. มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัยในตนเอง รักความเปน
ไทยและอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข 
 ๔. มีทักษะการคิด การใชภาษาสื่อสาร และการแสวงหาความรูไดเหมาะสมกับวัย 
 ๕.  มีทักษะที่จําเปนเฉพาะความพิการสําหรับเด็กพิการแตละประเภท 
 

กลุมเปาหมาย  
 กลุมเปาหมายตามหลักสูตรปฐมวัยสําหรับเด็กที่มคีวามตองการจําเปนพิเศษ ตามประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่องกําหนดประเภทและหลักเกณฑของคนพิการทางการศึกษา พ.ศ.๒๕๕๒ 
 ๑. บุคคลที่มีความบกพรองทางการเห็น ไดแก บุคคลที่สูญเสียการเห็นตั้งแตระดับเล็กนอยจนถึงตา
บอดสนิท ซึ่งแบงเปน ๒ ประเภทดังนี ้

๑.๑ คนตาบอด หมายถึง บุคคลที่สูญเสียการเห็นมาก จนตองใชสื่อสัมผัสและสื่อเสียงหาก
ตรวจวัดความชัดของสายตาขางดีเมื่อแกไขแลว อยูในระดับ ๖ สวน ๖๐ (๖/๖๐) หรือ ๒๐ สวน ๒๐๐ (๒๐/๒๐๐) 
จนถึงไมสามารถรับรูเรื่องแสง 

๑.๒ คนเห็นเลือนราง หมายถึง บุคคลที่สูญเสียการเห็น แตยังสามารถอานอักษรตัวพิมพขยาย
ใหญดวยอุปกรณเครื่องชวยความพิการ หรือเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก หากวัดความชัดเจนของสายตา
ขางดีเมื่อแกไขแลวอยูในระดับ ๖ สวน ๑๘ (๖/๑๘) หรือ ๒๐ สวน ๗๐ (๒๐/๗๐) 
 ๒. บุคคลที่มีความบกพรองทางการไดยิน ไดแก บุคคลที่สูญเสียการไดยินตั้งแตระดับหูตึงนอย
จนถึงหูหนวก ซึ่งแบงเปน ๒ ประเภท ดังนี ้
  ๒.๑ คนหูหนวก หมายถึง บุคคลที่สูญเสียการไดยินมากจนไมสามารถเขาใจการพูดผานทางการได
ยิน ไมวาจะใสหรือไมใสเครื่องชวยฟง ซึ่งโดยทั่วไปหากตรวจการไดยินจะมีการสูญเสียการไดยิน ๙๐ เดซิเบล
ขึ้นไป 

๒.๒ คนหูตึง หมายถึง บุคคลที่มีการไดยินเหลืออยูเพียงพอที่จะไดยินการพูดผานทางการไดยิน 
โดยทั่วไปจะใสเครื่องชวยฟง ซึ่งหากตรวจวัดการไดยินจะมีการสูญเสียการไดยินนอยกวา ๙๐ เดซิเบลลงมา     
ถึง ๒๖ เดซิเบล 

๓. บุคคลที่มีความบกพรองทางสติปญญา ไดแก บุคคลท่ีมีความจํากัดอยางชัดเจน ในการปฏิบัติตน
ในปจจุบัน ซึ่งมีลักษณะเฉพาะ คอื ความสามารถทางสติปญญาต่ํากวาเกณฑเฉลี่ยอยางมีนัยสําคญัรวมกับความ
จํากัดของทักษะการปรับตัวอีกอยางนอย ๒ ทักษะ จาก ๑๐ ทักษะ ไดแก การสื่อความหมาย การดูแลตนเอง           
การดํารงชีวิตภายในบาน ทักษะทางสังคม/การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน การรูจักใชทรัพยากรในชุมชน การรูจักดูแล
ควบคุมตนเอง การนําความรูมาใชในชีวิตประจําวัน การทํางาน การใชเวลาวาง การรักษาสุขภาพอนามัย และ
ความปลอดภัย ท้ังนี้ไดแสดงอาการดังกลาวกอนอายุ ๑๘ ป 
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๔. บุคคลที่มีความบกพรองทางรางกายหรือการเคลื่อนไหวหรือสุขภาพ ซึ่งแบงเปน ๒ ประเภท 
ดังนี้ 

๔.๑ บุคคลที่มีความบกพรองทางรางกายหรือการเคลื่อนไหว ไดแก บุคคลที่มีอวัยวะไมสมสวน 
หรือขาดหายไป กระดูกหรือกลามเนื้อผิดปกติ มีอุปสรรคในการเคลื่อนไหว ความบกพรองดังกลาวอาจเกิดจาก 
โรคทางระบบประสาท โรคของระบบกลามเนื้อและกระดูก การไมสมประกอบมาแตกําเนิด อุบัติเหตุและ
โรคติดตอ 

๔.๒ บุคคลที่มีความบกพรองทางสุขภาพ ไดแก บุคคลที่มีความเจ็บปวยเรื้อรัง หรือมีโรค
ประจําตัวซึ่งจําเปนตองไดรับการรักษาอยางตอเนื่อง และเปนอุปสรรคตอการศึกษา ซึ่งมีผลทําใหเกิดความ
จําเปนตองไดรับการศกึษาพิเศษ 

๕. บุคคลท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ไดแก บุคคลที่มีความผิดปกติในการทํางานของสมอง
บางสวน ที่แสดงถึงความบกพรองในกระบวนการเรียนรูที่อาจเกิดข้ึนเฉพาะความสามารถดานใดดานหนึ่ง หรือ
หลายดาน คือ การอาน การเขียน การคิดคํานวณ ซึ่งไมสามารถเรียนรูในดานที่บกพรองได ทั้งที่มีระดับสติปญญา
ปกต ิ

๖. บุคคลที่มีความบกพรองทางการพูดและภาษา ไดแก บุคคลที่มีความบกพรองในการเปลง
เสียงพูด เชน เสียงผิดปกติ อัตราความเร็ว และจังหวะการพูดผิดปกติ หรือบุคคลที่มีความบกพรองในเรื่อง
ความเขาใจหรือการใชภาษาพูด การเขียน หรือระบบสัญลักษณอื่นที่ใชในการติดตอสื่อสาร ซึ่งอาจเก่ียวกับ
รูปแบบ เนื้อหา และหนาที่ของภาษา 

๗. บุคคลที่มีความบกพรองทางพฤติกรรมหรืออารมณ ไดแก บุคคลที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนไปจาก
ปกติเปนอยางมาก และปญหาทางพฤติกรรมนั้นเปนไปอยางตอเนื่อง ซึ่งเปนผลจากความบกพรองหรือความ
ผิดปกติทางจิตใจ หรือสมองในสวนของการรับรู อารมณหรือความคิด เชน โรคจิตเภท โรคซึมเศรา โรคสมอง
เสื่อม เปนตน 
 ๘. บุคคลออทิสติก ไดแก บุคคลที่มีความผิดปกติของระบบการทํางานของสมองบางสวน ซึ่งสงผล
ตอความบกพรองทางพัฒนาการดานภาษา ดานสังคม และการปฏิสัมพันธทางสังคม และมีขอจํากัดดาน
พฤติกรรม หรือมีความสนใจจํากัดเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยความผิดปกตินั้นคนพบไดกอนอายุ  ๓๐ เดือน 
 ๙. บุคคลพิการซอน ไดแก บุคคลที่มีสภาพความบกพรองหรือความพิการมากกวาหนึ่งประเภท        
ในบุคคลเดียวกัน 
 

ความสามารถผูเรียนเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัย 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ ศูนยการศึกษาพิเศษประจํา
จังหวัดอุดรธานี พุทธศักราช ๒๕๖8 สําหรับเด็กอายุแรกเกิด – 6 ป กําหนดพัฒนาการและความสามารถ
ผูเรียนเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัย ดังนี ้

๑. ดานสุขภาวะทางกาย เด็กมีรางกายเจริญเติบโต แข็งแรง มีสุขอนามัยและสุขนิสัยที่ดี รักษา 
ความปลอดภัยของตนเองและผูอื่น เคลื่อนไหวรางกายอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

๒. ดานอารมณ จิตใจ และสังคม เด็กรับรู เขาใจ มีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน แสดงออก 
ทางอารมณและความรูสึกอยางเหมาะสม มีการกํากับตนเอง มีสัมพันธภาพที่ดีและเห็นอกเห็นใจผูอื่น 
รับผิดชอบตอการตัดสินใจของตนเอง มีความสุขและแสดงออกผานงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว        
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มีทักษะชีวิต ชวยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน และยอมรับความเหมือนและความแตกตาง
ระหวางบุคคล 

๓. ดานความเปนพลเมือง และความเปนไทย เด็กมีคุณธรรมจริยธรรมและจิตใจที่ดีงาม  
มีมารยาทไทย ปฏิบัติตามวัฒนธรรมและประเพณีไทย รักและภูมิใจในความเปนไทย ปฏิบัติตนตามแนวทาง
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีวินัยในตนเอง และเปนสมาชิกท่ีดี
ของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

๔. ดานสติปญญา 
ก. ภาษาและการรูหนังสือ เด็กฟงและสนทนาโตตอบ และเลาเรื่องราวตางๆใหผูอ่ืนเขาใจ  

อานภาพและสัญลักษณ มีความรูเก่ียวกับตัวอักษร และการเขียนเพ่ือสื่อความหมายในชีวิตประจําวัน 
ข. การคิดรวบยอดและการคิดคํานวณ เด็กมีทักษะพื้นฐานที่นําไปสูการคิดรวบยอด การคิด 

คํานวณ การเรียงลําดับ การแสดงแบบรูปของสิ่งตางๆ ในชีวิตประจําวัน การรูคาของจํานวน การใชจํานวนและ
ตัวเลขในชีวิตประจําวัน และการรับรูมิติสัมพันธของสิ่งตางๆ ในชีวิตประจําวัน 

ค. การคิดแกปญหาและตัดสินใจ เด็กมีทักษะแกปญหาโดยระบุปญหา สรางทางเลือก เลือก 
วิธีการ และลงมือแกปญหาตางๆ ในชีวิตประจําวัน และตัดสินใจในเรื่องงายๆ และยอมรับผลท่ีเกิดขึ้น 

ง. การแสวงหาความรู เด็กกระตือรือรนในการเรียนรูและรวมกิจกรรม และคนหาคําตอบ 
เก่ียวกับปญหาหรือขอสงสัย โดยใชการสืบเสาะหาความรู 

จ. จินตนาการและความคิดสรางสรรค เด็กใชจินตนาการและความคิดสรางสรรคในการ 
ทํางานศิลปะและการเคลื่อนไหว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ความสามารถผูเรียนเมื่อจบชั้นป 
 ความสามารถผูเรียนเมื่อจบชั้นป เปนพฤติกรรมท่ีคาดหวังใหเกิดกับเด็ก บนพ้ืนฐานพัฒนาการตามวัย
และความสามารถในแตละระดับอายุ ใหคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เพื่อนําไปใชในการกําหนดสาระ
การเรียนรูในการจัดประสบการณและการประเมินพัฒนาการและความสามารถ เพ่ือตรวจสอบคุณภาพเด็กใน
แตละชั้นป โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

1.ดานสุขภาวะทางกาย เด็กมีรางกายเจริญเติบโต แข็งแรง มีสุขอนามัยและสุขนิสัยที่ดี รักษาความปลอดภัยของตนเองและ
ผูอื่น เคลื่อนไหวรางกายไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

องคประกอบ
ความสามารถผูเรียน 

แรกเกิด – 3 ป อายุ 3 - 4 ป อายุ 4 - 5 ป อายุ 5 - 6 ป 

1.1 มสุีขภาพอนามัยและ
สุขนิสัยท่ีด ี

1.1.1 มภีูมิตานทานโรค 
ไมปวยบอย ขับถายเปน
เวลา รับประทานอาหาร 
นอนและพักผอน
เหมาะสมกับวัย   
1.1.2 กิจกรรมการ
เคลื่อนไหวสอดคลองตาม
พัฒนาการ 

1.1.1 ยอมรับประทาน
อาหารที่มีประโยชนและ
ดื่มน้ําที่สะอาดเมื่อมีผู
ชี้แนะ                             
1.1.2 ลางมือกอน-หลัง
รับประทานอาหารและ
หลังจากขับถาย การใช
หองน้ํา หองสวมเมื่อมีผู
ชี้แนะ                  
1.1.3 ดูแลสุขภาพชอง
ปากและฟนโดยมีผูชี้แนะ            
1.1.4 นอนพักผอนเปน
เวลา                     
1.1.5 ออกกําลังกายอยาง
สม่ําเสมอ 

1.1.1 รับประทานอาหาร
ที่มีประโยชนและดื่มน้ํา
สะอาดดวยตนเอง          
1.1.2 ลางมือกอน-หลัง
รับประทานอาหารและ
หลังจากขับถาย การใช
หองนํ้า หองสวมไดดวย
ตนเอง                   
1.1.3 ดูแลสุขภาพชอง
ปากและฟนโดยการบวน
ปาก/แปรงฟนไดดวย
ตนเอง                 
1.1.4 นอนพักผอนเปน
เวลา                     
1.1.5 ออกกําลังกายเปน
เวลา 

1.1.1 รับประทานอาหาร
ที่มีประโยชนตามหลัก
โภชนาการอาหารหลัก 5 
หมูและดื่มน้ําสะอาดได
ดวยตนเอง     
1.1.2 ลางมือกอน-หลัง
รับประทานอาหารและ
หลังจากขับถาย การใช
หองนํ้า หองสวมไดดวย
ตนเอง      
1.1.3 ดูแลสุขภาพชอง
ปากและฟนโดยการแปรง
ฟนไดดวยตนเอง                  
1.1.4 นอนพักผอนเปน
เวลา          
1.1.5 ออกกําลังกายเปน
เวลา 

1.2 รักษาความปลอดภยั
ของตนเองและผูอื่น 

 1.2.1 เลนและทํา
กิจกรรมอยางปลอดภยั
เมื่อมีผูช้ีแนะ 

1.2.1 เลนและทํา
กิจกรรมอยางปลอดภยั
ดวยตนเอง 

1.2.1 เลน ทํากิจกรรม
และปฏิบตัติอผูอ่ืนอยาง
ปลอดภัย 

1.3 เคลื่อนไหวรางกาย
อยางคลองแคลวประสาน
สัมพันธและทรงตัวได 

1.3.1 นอนคว่ํา ยกศีรษะ
และหันไปขางใดขางหนึ่ง
ได                   
1.3.2 นอนคว่ํายกศรีษะ
และอกพนพ้ืน                      
1.3.3 เมื่อจับยืนเริ่มลง
น้ําหนักที่เทาทั้งสองขาง
ได                        
1.3.4 ยันหนาอกพนพ้ืน 
โดยใชแขนชวย                     
1.3.5 นั่งได โดยตองมีผู
ประคอง นั่งโดยใชมือยัน
พ้ืนดวยตนเอง         

1.3.1 เดินตามทิศทางที่
กําหนดได             
1.3.2 กระโดดสองขาขึ้น
ลงบนพ้ืนตางระดับได              
1.3.3 กระโดดขามสิ่งกีด
ขวางได  
1.3.4 วิ่งแลวหยดุได
ตามที่กําหนด1.3.5 รับ
ลูกบอลโดยใชมือและ
ลําตัวชวย 

1.3.1 เดินตอเทาไป
ขางหนาเปนเสนตรงได
โดยไมตองกางแขน    
1.3.2 กระโดดขาเดยีว
อยูกับที่ได โดยไมเสยีการ
ทรงตัว              
1.3.3 วิ่งหลบหลีกสิ่งกีด
ขวางได   
1.3.4 รับลูกบอลโดยใช
มือทั้งสองขาง 

1.3.1 เดินตอเทาถอย
หลังเปนเสนตรงไดโดยไม
ตองกางแขน     
1.3.2 กระโดดขาเดยีวไป
ขางหนาไดอยางตอเนื่อง
โดยไมเสียการทรงตัว
1.3.3 วิ่งหลบหลีกสิ่งกีด
ขวางไดอยางคลองแคลว            
1.3.4 รับลูกบอลท่ี
กระดอนขึ้นจากพื้นได 

๗ 
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องคประกอบ
ความสามารถผูเรียน 

แรกเกิด – 3 ป อายุ 3 - 4 ป อายุ 4 - 5 ป อายุ 5 - 6 ป 

 1.3.6 นั่งหลังตรงและ
เอ้ียวตัวใชมือเลนไดอยาง
อิสระ                  
1.3.7 คลานโดยใชมือ
และเขา    
1.3.8 ยืนเกาะเครื่อง
เรือนสูงระดับอกได                
1.3.9 ยืนทรงตัว (ตั้งไข) 
ไดชวงสั้น ๆ        
1.3.10 หยอนตัวลงน่ัง
จากทายืน 
1.3.11 ลุกขึ้นยืนดวย
ตนเอง 
1.3.12 ยืนไดเองอยาง
อิสระ      
1.3.13 ยืนแลวกมลง
หยิบของท่ีพื้นได                 
1.3.14 เดินไดเองโดย
ปลอยแขนเปนอิสระและ
แกวงแขนตามสบาย
1.3.15 เริม่วิ่งหรือเดิน
เร็ว ๆ ได   
1.3.16 เดินข้ึนบันได 
โดยมือขางหนึ่งจับราว
บันไดอีกมือจับมือผูใหญ
กาวเทาโดยมีการพักเทา
ในข้ันเดียวกัน                    
1.3.17 วิ่งและหยดุได
ทันที และเริ่มวิ่งใหม            
1.3.18 นั่งยอง ๆ เลน
โดยไมเสียการทรงตัว               
1.3.19 เดินถอยหลังได 
1.3.20 เดินข้ึนลงบันได 
โดยมือขางหนึ่งจับราว
และกาวเทาโดยมีการพัก
เทาในข้ันเดียวกัน                
1.3.21 กระโดดอยูกับที่ 
โดยเทาทั้งสองขางลอย
พนพื้น               
1.3.22 ยืนขาเดยีวได 
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องคประกอบ
ความสามารถผูเรียน 

แรกเกิด – 3 ป อายุ 3 - 4 ป อายุ 4 - 5 ป อายุ 5 - 6 ป 

1.4 ใชมือ-ตาประสาน
สัมพันธกัน 

1.4.1 จองมองได 
มองเห็นในระยะหาง  
8-12 นิ้ว 
1.4.2 มองตามวัตถุที่
เคลื่อนไหว 
1.4.3 กําหรือจับสิ่งของที่
ใสใหในมือ 
1.4.4 เอ้ือมมือควาใกล 
ๆ ตัวได 
1.4.5 เปลี่ยนมือถือของ
ไดทลีะมือ 
1.4.6 มองตามวัตถุหรือ
สิ่งของตก 
1.4.7 จับวัตถุหรือสิ่งของ
มากระทบกันดวยมือ 2 
ขาง 
1.4.8 เริ่มใชนิ้วหัวแมมือ
นิ้วช้ีและนิ้วกลางหยิบของ
ชิ้นเล็ก ๆ 
1.4.9 หยิบวตัถุหรือ
สิ่งของใสและเอาออกจาก
ภาชนะได 
1.4.10 ถือ กัด และ
เคี้ยวอาหารไดดวยตนเอง 
1.4.11 วางกอนไมซอน
กันได 2 กอน 
1.4.12 เปดหนังสอืทีละ 
3-4 หนา 
1.4.13 วางกอนไมซอน
กันได 4-6 กอน 
1.4.14 เปดพลิกหนา
หนังสือไดทลีะแผน 
1.4.15 จับสเีทียนแทง
ใหญเพ่ือขีดเขียนได 
1.4.16 เลยีนแบบ
ลากเสนเปนวงตอเน่ือง
หรือเสนตรงแนวดิ่ง 

1.4.1 ใชกรรไกรตดั
กระดาษขาดจากกันได
โดยใชมือเดยีว 
1.4.2 เขียนรูปวงกลม
ตามแบบได 
1.4.3 รอยวสัดุที่มรีู
ขนาดเสนผานศูนยกลาง 
1 ซม. ได 

1.4.1 ใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนวเสนตรงได 
1.4.2 เขียนรูปสีเ่หลีย่ม
ตามแบบไดอยางมีมมุ
ชัดเจน 
1.4.3 รอยวสัดุที่มรีู
ขนาดเสนผานศูนยกลาง 
0.5 ซม. ได 

1.4.1 ใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนวเสนโคงได 
1.4.2 เขียนรูป
สามเหลี่ยมตามแบบได
อยางมีมุมชัดเจน 
1.4.3 รอยวสัดุที่มรีู
ขนาดเสนผานศูนยกลาง 
0.25 ซม. ได 
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2. ดานอารมณ จิตใจ และสังคม เด็กรับรู เขาใจ มีความรูสึกที่ดตีอตนเองและผูอื่น แสดงออกทางอารมณและความรูสึกอยางเหมาะสม    
มีการกํากับตนเอง มีสัมพันธภาพที่ดีและเห็นอกเห็นใจผูอื่น รบัผิดชอบตอการตัดสินใจของตนเอง มีความสุขและแสดงออกผานงานศิลปะ 
ดนตรี และการเคลื่อนไหว มีทักษะชีวิต ชวยเหลือตนเองในการปฏบิัติกิจวัตรประจําวันและยอมรับความเหมือนและความแตกตาง
ระหวางบุคคล 

องคประกอบ
ความสามารถผูเรียน 

แรกเกิด – 3 ป อายุ 3 - 4 ป อายุ 4 - 5 ป อายุ 5 - 6 ป 

2.1 แสดงออกทาง
อารมณและความรูสึกใน
สถานการณตาง ๆ  
 

2.1 อารมณดี ยิ้มแยม 
หัวเราะงาย แววตามี
ความสุข 

2.1.1 แสดงอารมณ 
ความรูสกึ ทาทาง และ
บอกความรูสึกของ
ตนเองเมื่อดีใจ โกรธ 
เสียใจ เหมาะสมกับบาง
สถานการณ 

2.1.1 แสดงอารมณ 
ความรูสกึทาทาง และ
บอกอารมณและ
ความรูสกึของตนเองตาม
สถานการณ  
 

2.1.1 แสดงอารมณ 
ความรูสกึทาทางหรือ
วาจา และควบคมุ
อารมณและความรูสึก
ของตนเองและผูอื่นตาม
สถานการณ 

2.2 มคีวามรูสกึที่ดตีอ
ตนเองและผูอื่น 

2.2.1. ยิม้และหัวเราะ
ไดเมื่อพอใจ  
2.2.๒. สบตา จองหนา
พอแมหรือผูเลี้ยงด ู            
2.2.3. ผูกพันกับพอแม 
หรือผูเลี้ยงดูใกลชิด             
2.2.4. ยิม้ทักทายเมื่อ
เห็นหนาคนคุนเคย                
2.2.5. แสดงอารมณที่
หลากหลายผานการสงเสยีง 
2.2.6. แสดงอารมณ
ตามความรูสึก 
2.2.7. แสดงอาการกลัว
คนแปลกหนา                         
2.2.8. แสดงความสนใจ
ติดผูเลี้ยงดตูนเอง
มากกวาคนอ่ืน            
2.2.9. แสดงความ
ตองการของตนเองมากข้ึน             
2.2.10. แสดง
ความชอบไมชอบสวนตัว
อยางชัดเจน                   
2.2.๑1. แสดงความรัก
ตอผูอื่น 
2.2.1๒. แสดงความ
กังวลเมื่อแยกจากคน
ใกลชิด                       
2.2.๑3. แสดงความ
พอใจเมื่อทําสิ่งตาง ๆ 
สําเรจ็ 

2.2.๑. กลาพูดกลา
แสดงออก   
2.2.๒. แสดงความ
ภาคภมูิใจในผลงาน
ตนเอง    

2.2.๑. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ          
2.2.๒. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของตนเอง 

2.2.๑. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมตาม
สถานการณ          
2.2.๒. แสดงความ
ภาคภูมิใจในผลงานและ
ความสามารถของตนเอง
และผูอ่ืน 
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องคประกอบ
ความสามารถผูเรียน 

แรกเกิด – 3 ป อายุ 3 - 4 ป อายุ 4 - 5 ป อายุ 5 - 6 ป 

2.3 กํากับตนเอง  
ในการทํากิจกรรม  

ทําตามกิจวัตรประจําวัน
ไดโดยมผีูชวยเหลือ 

2.3.1 ทําตามกิจวัตร
ประจําวันจนสําเร็จ 

2.3.1 วางแผนการ
ปฏิบัติกิจกรรมและทําสิ่ง
ตาง ๆ จนสําเร็จ  

2.3.1 ตั้งเปาหมาย 
วางแผน และมุงม่ันทําสิ่ง
ตาง ๆ จนสําเร็จ  

2.4 มคีวามสัมพันธที่ดี
กับผูอ่ืน 

2.4.1 เลนและรวม
กิจกรรมกับเพ่ือนได 

2.4.1 เลนและรวมกิ
จรรมกับเพ่ือนเปนกลุม 
ยิ้มหรือทักทายบุคคลที่
คุนเคย 

2.4.1 เลนและทํางาน
รวมกับเพ่ือนเปนกลุม 
ยิ้ม ทักทายหรือพูดคุย
กับบุคคลที่คุนเคย 

2.4.1 เลนและทํางาน
แบบรวมมือกับผูอ่ืนอยาง
มีเปาหมาย แกปญหาเอง
อยางประนีประนอม ยิ้ม 
ทักทายและพูดคุยกับ
บุคคลที่คุนเคยและผูใหญ 

2.5 มคีวามเห็นอก  
เห็นใจผูอื่น  

 2.5.1 แสดงสีหนาหรือ
ทาทางรับรูความรูสึก
ของผูอื่น บาง
สถานการณ และแสดง
ความยินดีเม่ือผูอ่ืนมี
ความสุข  

2.5.1 แสดงสีหนาและ
ทาทางแสดงความยินดี
เมื่อผูอ่ืนมีความสุข และ
ชวยเหลือปลอบโยนเมื่อ
ผูอื่นไดรบับาดเจ็บ  

2.5.1 ใชคําพูดหรือการ
กระทําแสดงความยินดี
เมื่อผูอ่ืนมีความสุข เห็น
ใจเมื่อผูอื่นเศราหรือ
เสียใจ และชวยเหลือ
ปลอบโยนเมือ่ผูอ่ืนไดรับ
บาดเจ็บ  

2.6 ยอมรับและ
รับผิดชอบในการตัดสินใจ
ของตนเองและกลุม  

 2.6.1 ยอมรับการ
ตัดสินใจของตนเอง 

2.6.1 ยอมรับและ
รับผิดชอบในการ
ตัดสินใจของตนเอง 

2.6.1 ยอมรับและ
รับผิดชอบในการตัดสินใจ
ของตนเองและกลุม  

2.7 มสุีนทรยีภาพทาง
ศิลปะ ดนตรี และ การ
เคลือ่นไหว  

2.7.๑. หยดุรองไหเมื่อมี
คนอุม            
2.7.2. มีปฏิกิริยา
โตตอบดวยการ
เคลื่อนไหวรางกายเม่ือ
เห็นหรือไดยินเสียงคน
และสิ่งท่ีคุนเคย              
2.7.3. ยิม้ทักทายแสดง
อาการดีใจ เมื่อเห็นสิ่งท่ี
ตัวเองพอใจ         
2.7.4. จําหนาแมและ
คนคุนเคยได    
2.7.5. เลนของเลนที่มี
เสียงได            
2.7.6. เลียนแบบกริิยา
ทาทางของผูอื่นอยาง 
งาย ๆ            
2.7.8. มองผูใหญหรือ
เด็กคนอื่น ๆ ทํากิจกรรม
อยางใกลชิด           
 

2.7.1 สนใจ มคีวามสุข 
และแสดงออกผานงาน
ศิลปะ เสียงเพลง ดนตรี 
แสดงทาทางและการ
เคลื่อนไหว  

2.7.1 ชื่นชม มีความสุข 
และแสดงออกผานงาน
ศิลปะ เสียงเพลง ดนตรี 
แสดงทาทางและการ
เคลื่อนไหว  

2.7.1 ชื่นชม มีความสุข 
และแสดงออกผานงาน
ศิลปะ เสียงเพลง ดนตรี 
แสดงทาทางและการ
เคลื่อนไหว  
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องคประกอบ
ความสามารถผูเรียน 

แรกเกิด – 3 ป อายุ 3 - 4 ป อายุ 4 - 5 ป อายุ 5 - 6 ป 

 2.7.9. เริม่คุนเคยกับคนอ่ืน 
2.7.10. ขอความ
ชวยเหลือ เมื่อตองการ           
2.7.๑1. ชอบการออกไป
เที่ยวนอกบาน                     
2.7.1๒. แสดงความเปน
เจาของ 
2.7.13. สนใจหรือมี
ความสุขเมื่อไดยนิ
เสียงดนตร ี
 

   

2.8 ชวยเหลือตนเองใน
การปฏิบัติ กิจวตัรประ
จาวัน  

2.8.1. ถอดเสื้อผางาย ๆ  ได   
2.8.2. เริ่มชวยเหลือ
ตนเองในการแปรงฟน
ลางมือ โดยมีผูชวยเหลือ
2.8.3. เริ่มฝกขับถาย           
2.8.4. ดดูน้ําจากหลอดได 
2.8.5. ใชชอนตักอาหาร
เขาปากดวยตนเอง แต
หกบาง                  
2.8.6. ชวยเหลืองาน
บานงาย ๆ      
2.8.7 สวมเสื้อผาโดยมี
ผูชวยเหลือ 
2.8.8บอกไดวาตนเอง
ตองการขับถาย 
 

2.8.1 แตงตัว ใชหองน้ํา 
หองสวมโดยมีผูชวยเหลือ 
และรับประทานอาหาร
ดวยตนเอง 

2.8.1 แตงตัว ใชหองน้ํา 
หองสวม และรับประทาน
อาหารดวยตนเอง  

2.8.1 แตงตัวได
คลองแคลว รับประทาน
อาหารดวยตนเอง ใช
และทําความสะอาดหลัง
ใชหองน้ํา หองสวม  

2.9 ยอมรับความ
เหมือนและความ
แตกตางทางสังคมและ
วัฒนธรรม  

 2.9.1 เลนและทํา
กิจกรรมรวมกับเด็กที่
แตกตางไปจากตนเอง  

2.9.1 เลนและทาํกิจกรรม
รวมกับเด็กที่แตกตางไป
จากตนเอง และปฏิบัตติน
อยางสภุาพกับผูอ่ืนที่
แตกตางไปจากตน  

2.9.1 เลนและทาํกิจกรรม
รวมกับเด็กที่แตกตางไป
จากตนเอง ยอมรับ
ความสามารถ และความ
คิดเหน็ของผูอ่ืน  

2.10 มีปฏิสัมพันธท่ีดี
กับผูอ่ืน 

 2.10.๑. เลนรวมกับ
เพ่ือนได 
2.10.๒. ยิ้มหรือทักทาย
ผูใหญและบุคคลท่ี
คุนเคย 

2.10.๑. เลนหรือทํา
กิจกรรมรวมกบัเพื่อนเปน
กลุมได 
2.10.๒. ยิม้ ทักทายหรือ
พูดคุยกับผูใหญและบคุคล
ที่คุนเคยไดดวยตนเอง 

2.10.๑. เลนหรือทํา
กิจกรรมรวมกบัเพื่อน
อยางมเีปาหมาย 
๒.10.2. ยิม้ ทักทายและ
พูดคุยกับผูใหญและบคุคล
ที่คุนเคยไดเหมาะสมกับ
สถานการณ 
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3. ดานความเปนพลเมือง และความเปนไทย เด็กมีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจที่ดี มีมารยาทไทย ปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมและประเพณีไทย รักและภูมิใจในความเปนไทย ปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีวินัย และเปนสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข 
 

องคประกอบ
ความสามารถผูเรียน 

แรกเกิด – 3 ป อายุ 3 - 4 ป อายุ 4 - 5 ป อายุ 5 - 6 ป 

3.1 มคุีณธรรม 
จริยธรรมและจิตใจ ที่ดี
งาม  
 

3.1.1 สนใจมอง ใบหนา
คนมากกวาสิ่งของ 
3.1.2 กรอกตามองตาม
สิ่งของที่อยูรอบ ๆ  และใน
ระยะใกลได หรือวตัถุที่มี
เสยีง แสดงความอยากรู
อยากเหน็เกีย่วกับสิ่งตาง 
ๆ และพยายามหยิบของใน
ระยะที่เอ้ือมถึง 
3.1.3 เริ่มรูจักสิ่งของใน
ชีวติประจําวัน 
3.1.4 รับรูและ
แสดงออกถึงการกลับมา
ของบุคคลหรือสิ่งของ 
 

3.1.1 บอกหรือชี้ไดวา
สิ่งใดเปนของตนเองและ
สิ่งใดเปนของผูอ่ืน แสดง
ความรักเพ่ือน มีเมตตา
สัตวเลี้ยง และแสดง
ความมีน้ําใจ ชวยเหลือ 
แบงปนผูอ่ืน  

3.1.1 ขออนุญาตหรือ
รอคอยเมื่อตองการ
สิ่งของของผูอื่น แสดง
ความรักเพ่ือน มีเมตตา
สัตวเลี้ยง และแสดง
ความมีน้ําใจ ชวยเหลือ 
แบงปนผูอ่ืน 

3.1.1 ขออนุญาตและ
รอคอยเมื่อตองการ
สิ่งของของผูอื่น แสดง
ความรักเพ่ือนและมี
เมตตาสัตวเลี้ยง แสดง
ความมีน้ําใจ ชวยเหลือ
และแบงปนผูอื่น 

3.2 มมีารยาทไทย และ
ปฏิบัติตนตามวัฒนธรรม
และประเพณีไทย 

 3.2.1 ไหว  กลาวคํา
ทักทาย  กลาวคําขอบคุณ
และ  ขอโทษ สนใจรวม
กิจกรรมตามวัฒนธรรม
และประเพณไีทย 

3.2.1 ไหว กลาวคํา
ขอบคุณ ขอโทษ รวม
กิจกรรมตามวฒันธรรม
และประเพณีไทย 

3.2.1 ไหว กลาวคํา
ขอบคุณ และขอโทษ  
ปฏิบัตตินตาม มารยาทไทย
ไดตามกาลเทศะ และรวม
กิจกรรมตามวัฒนธรรม
และประเพณไีทย 
 

3.3 รักและภูมิใจใน
ความเปนไทย 

 3.3.1 หยดุยืนเมื่อไดยนิ
เพลงชาติไทยและเพลง
สรรเสริญพระบารม ี

3.3.1 ยืนตรงและรวมรอง
เพลงชาติไทยและเพลง
สรรเสริญ พระบารมี  สนใจ
รวมกิจกรรม ที่เก่ียวกับ
ชาติ ศาสนาและ
พระมหากษตัรยิ 

3.3.1 ยืนตรงและรอง
เพลง ชาติไทยและเพลง
สรรเสริญ พระบารมี  รวม
กิจกรรมที่เก่ียวกับชาติ 
ศาสนาและ
พระมหากษตัรยิ 
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องคประกอบ
ความสามารถผูเรียน 

แรกเกิด – 3 ป อายุ 3 - 4 ป อายุ 4 - 5 ป อายุ 5 - 6 ป 

3.4 ประหยดัและ
พอเพียง 

 3.4.1 ใชสิ่งของ 
เครื่องใชอยางประหยัด
และพอเพียง 

3.4.1 ใชสิ่งของ 
เครื่องใชอยางประหยัด 
พอเพียง และดูแลรักษา
สิ่งของเครื่องใชของ
ตนเอง 

3.4.1 ใชน้ํา ไฟ และ
สิ่งของเครื่องใชอยาง
ประหยดั พอเพียง และ
นํากลับมาใชซ้ํา 

3.5 ดูแลรักษา
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

 3.5.1 มสีวนรวมดูแล
รักษา ธรรมชาติ ตนไม 
สัตวเลี้ยง สิ่งแวดลอม 
เก็บและทิ้งขยะถูกที ่

3.5.1 มสีวนรวมดูแล
รักษาธรรมชาติ ตนไม 
สัตวเลี้ยง และ
สิ่งแวดลอม เก็บ คดัแยก
ขยะและ ทิ้งขยะถูกที ่

3.5.1 ดูแลรักษา
ธรรมชาติ ตนไม สัตว
เลี้ยง สาธารณสมบติั ที่
อยูรอบตัว และ
สิ่งแวดลอม นําวสัดุหรือ
สิ่งของเครื่องใชที่ใชแลว
มาใชซ้ําหรือแปรรูปแลว 
นํากลับมาใชใหม เก็บ คัด
แยกขยะและทิ้งขยะถูกที่ 

3.6 มีวนิยัในตนเอง 
และปฏิบตัตินเปน
สมาชิกที่ดีของสังคม 

 3.6.1 เก็บของเลนของ
ใชเขาที่ เขาแถว
ตามลาํดับกอนหลัง 
ปฏิบัติตามขอตกลง 
ปฏิบัติตนเปนผูนําและผู
ตาม ยอมรบัการ
ประนีประนอม ในการ
แกไขปญหา 

3.6.1 เก็บของเลนของ
ใชเขาที่ เขาแถว
ตามลาํดับกอนหลัง มี
สวนรวมสรางขอตกลง
และปฏิบตัติามขอตกลง 
ปฏิบัติตนเปนผูนําและผู
ตาม มสีวนรวมในการ
แกปญหาความขัดแยง
และประนีประนอม 

3.6.1 เก็บของเลนของ
ใชเขาที่อยางเรียบรอย 
เขาแถวตามดับกอนหลัง  
ปฏิบัติตนเปนผูนําและผู
ตาม มสีวนรวมสรางและ
ปฏิบัติตามขอตกลง เลือก
วธิีการแกปญหาและ
ประนีประนอมในการ
แกไขปญหา 
 

4. ดานสติปญญา 
    ก. ภาษาและการรูหนังสือ เด็กฟงและสนทนาโตตอบ และเลาเรื่องราวตาง ๆ ใหผูอ่ืนเขาใจ อานภาพและสัญลักษณ  
มีความรูเก่ียวกับตัวอักษร และการเขียนเพ่ือสื่อความหมายในชีวิตประจําวัน 
 
4.1 รับรู เขาใจ
ความหมายของภาษา   
ฟงและสนทนาโตตอบ
กับผูอ่ืนได 
 
 
 

4.1.1 ตอบสนองและหัน
ตามเสียง         
4.1.2 สงเสียงท่ีไมมี
ความหมายโตตอบ  
 
 
 

4.1.1 ฟงผูอ่ืนพูดจนจบ
และสนทนาโตตอบ
เก่ียวกับเรื่องท่ี ฟงใหผูอ่ืน
เขาใจ  

4.1.1 ฟงผูอ่ืนพูดจนจบ 
และสนทนาโตตอบ 
สอดคลองกับเรื่องท่ีฟง 

4.1.1 ฟงผูอ่ืนพูดจนจบ
และ สนทนาโตตอบอยาง
ตอเนื่องและ เช่ือมโยงกับ
เรื่องที่ฟง แสดงความ 
คิดเห็นและความรูสึก
ดวย ประโยคสั้น ๆ 
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องคประกอบ
ความสามารถผูเรียน 

 

แรกเกิด – 3 ป อายุ 3 - 4 ป อายุ 4 - 5 ป อายุ 5 - 6 ป 

 4.1.3 รูจักเช่ือมโยง
คําพูดกับการกระทํา 
เชน ปฏิเสธโดยการสาย
หนา ใชมือผลักออก  หัน
หนาหนี  

   

 4.1.4 รับรูภาษาและ
การแสดงสีหนาทาทาง 
4.1.5 ปฏิบัติตามคําสั่ง
งายๆโดยใชทาทาง
ประกอบคํา 
4.1.6 รูวาคาํแตละคํามี
ความหมายตางกัน 
อยางนอย 3-5 คํา 
4.1.7 แสดงทาทาง
ประกอบเพลง 

   

4.2 เลาเรื่องใหคนอ่ืน
เขาใจ 

4.2.1 พูดเปนวลีสั้น ๆ 
เชน ไปเท่ียว กินขาว 
4.2.2 มักจะถามคําถาม 
“อะไร” และ “ทําไม” 

4.2.1 เลาเรื่องดวย
ประโยคสั้น ๆ จากการ
ฟงนิทาน หรือ จาก
เหตุการณใน
ชีวติประจําวัน  

4.2.1 เลาเรื่องราว
เปน ประโยคอยาง
ตอเนื่อง จาก การฟง
นิทาน หรือเหตุการณ 
ในชีวิตประจําวัน 

4.2.1 เลาเรื่องราวอยาง
ตอเนื่อง ตามลําดับและ
ตอบคําถามจากการ ฟง
นิทาน เรื่องราว หรือจาก 
เหตุการณใน
ชีวติประจําวัน 

4.3 อานภาพและ 
สัญลักษณ  

4.3.1 ฟงและสนใจดู
นิทานภาพ 
4.3.2 หยิบหรือชี้ตาม
คําบอก 
4.3.3 สนใจของจําลอง
หรือรูปภาพตาม
ระยะเวลาที่ครูกําหนด 
4.3.4 ชี้สวนตางๆของ
รางกายตามคําบอก
อยางนอย 7 สวน 

4.3.1 ถือหนังสือที่มี 
ภาพประกอบถูกดาน 
เปดและ พลิกหนา
หนังสือจากหนาแรก    
ไปหนาหลัง อานภาพ
และพูด ดวยภาษาของ
ตน  

4.3.1 ชี้ช่ือเรื่องของ
หนังสือ ที่มี
ภาพประกอบ อาน
ภาพ สัญลักษณ คํา 
พรอมช้ีหรือ กวาดตา
มองขอความตาม
บรรทัด อานภาพและ
พูด ขอความดวย
ภาษาของตน 

4.3.1 ชี้หนาปกและชื่อ
เรื่องของ หนังสือที่มี
ภาพประกอบ พลิกหนา 
หนังสือจากหนาแรกไป
หนาหลัง และอานภาพ 
สัญลักษณ คํา โดยช้ีหรือ
กวาดตามองจุดเริ่มตน 
และจุดจบของขอความ 

4.4 มคีวามรู เก่ียวกับ
ตัวอักษร  

 4.4.1 รูวาภาพและ
ขอความ มีความสมัพันธ
กัน ชี้ขอความ ที่เห็น
บอย ๆ  

4.4.1 รูจักตัวอักษรท่ี 
ประกอบเปนคําทีม่ี 
ความหมายกับเด็ก
และชี้คํา หรือขอความ
ที่มีความหมาย         
ในชีวิตประจําวันหรือ
ที่ เห็นบอย ๆ 
 

4.4.1 รูจักคําและออก
เสียงคํา ที่คุนเคย ช้ีคํา
หรือขอความที่เห็น บอย 
ๆ ชี้ตัวอักษรตัวแรกและ 
อักษรตัวสุดทายของคําที่
คุนเคย 
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องคประกอบ
ความสามารถผูเรียน 

 

แรกเกิด – 3 ป อายุ 3 - 4 ป อายุ 4 - 5 ป อายุ 5 - 6 ป 

4.5 เขยีนสื่อความหมาย
อิสระในชีวติประจําวัน 

 4.5.1 เขียนคลาย
ตัวอักษร บางตัวเปน
รูปรางที่เด็กคดิ ขึ้นเอง 
อยางมีทิศทาง ไปขวา  

4.5.1 เขียนตัวอักษร
ที่รูจัก เพ่ือสื่อ
ความหมาย คดัลอก 
หรือเขียนตัวอักษร
ดวยวธิทีี่ คิดขึ้นเอง    
มีทิศทางการเขียน 
จากซาย 

4.5.1 เขียนช่ือของตนเอง 
คําที่มี ความหมายกับตัว
เด็กตามแบบ หรือดวยวิธี
ที่คิดขึ้นเอง มีทิศทาง การ
เขียนจากซายไปขวาและ 
บนลงลาง เพ่ือสื่อ
ความหมายใน 
ชีวติประจําวัน 
 

ข.การคิดรวบยอดและการคิดคํานวณ นักเรียนมีทักษะพื้นฐานที่นําไปสูการคดิรวบยอด การคิดคํานวณ การเรียงลําดับ 
การแสดงแบบรูปของสิ่งตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน การรูคาของจํานวน การใชจํานวนและตัวเลขในชีวิตประจําวัน และการ
รับรูมิติสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
 

องคประกอบ
ความสามารถผูเรียน 

แรกเกิด – 3 ป อายุ 3 - 4 ป อายุ 4 - 5 ป อายุ 5 - 6 ป 

4.6 จับคู เปรียบเทียบ 
จําแนกและจัดกลุม สิ่ง
ตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวัน  
 

 4.6.1 บอกลักษณะ 
ของสิ่งตาง ๆ จาก
การสังเกต โดยใช
ประสาทสัมผัส จับคู 
เปรียบเทียบ หรือคัด
แยกสิ่งตาง ๆ ตาม
ลักษณะ หรือหนาที่ 
การใชงาน  
 

4.6.1 บอกลักษณะ 
และสวนประกอบ
ของสิ่งตาง ๆ จาก
การสังเกต โดยใช
ประสาทสัมผัส จับคู
และเปรียบเทียบ 
ความแตกตาง หรือ
ความเหมือนของสิ่ง
ตาง ๆ จาํแนกและ
จัดกลุมสิ่งตาง ๆ 
ตามเกณฑ ที่กําหนด
ขึ้นเอง  
 

4.6.1 บอกลักษณะ
สวนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลง และ
ความสัมพันธของสิ่ง
ตาง ๆ จากการสังเกต 
โดยใชประสาทสัมผัส 
จับคู เปรียบเทียบ   
คัดแยก จัดกลุม และ
จําแนก สิ่งตาง ๆ ตาม
เกณฑ ท่ีกําหนดให 
หรือกําหนดขึ้นเอง  

4.7 เรียงลําดับและ
แสดงแบบรูปของสิ่ง
ตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวัน  

 4.7.1  เรียงลําดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ
อยางนอย 3 ลําดับ 
และตอแบบรูปของ
สิ่งตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวัน  

4.7.1 เรียงลําดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ
อยางนอย 4 ลําดับ 
และตอแบบรูปของ
สิ่งตาง ๆ  ใน
ชีวิตประจําวัน  
 
 

4.7.1 เรียงลําดบัสิ่งของ
หรือเหตุการณอยางนอย 
5 ลําดับ และสรางแบบ
รูปของสิ่งตาง ๆ  ตาม
ความคิด ของตนเอง  
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องคประกอบ
ความสามารถผูเรียน 

แรกเกิด – 3 ป อายุ 3 - 4 ป อายุ 4 - 5 ป อายุ 5 - 6 ป 

4.8 รูคาของจํานวน 
และใชจํานวน และ
ตัวเลข ใน
ชีวิตประจําวัน  

 4.8.1 นับปากเปลา 
1 ถึง 10 ตามลําดับ 
บอกและแสดง
จํานวนของสิ่งตาง ๆ 
ในชีวิตประจําวัน
ตั้งแต 1-3  

4.8.1 นับปาก
เปลา 1 ถึง 20 
ตามลําดับ บอก
และแสดงจํานวน
ของสิ่งตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวัน
ตั้งแต 1-5  
 
 

4.8.1 นับปาเปลา 1 
ถึง 30 ตามลําดับ 
บอกและแสดงจํานวน
ของสิ่งตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวันตั้งแต 
1-10  

4.9 รับรูมิติสัมพันธ 
ของสิ่งตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวัน  
 

 4.9.1 บอกตําแหนง 
ของตนเอง เมื่อเทียบ
กับวัตถุ  
 

4.9.1 บอกและ
แสดงตําแหนง ของ
สิ่งตาง ๆ ดวย
คําพูด ทาทาง การ
วาดภาพ และ
สัญลักษณ  

4.9.1 บอกหรือแสดง
ตําแหนง ทิศทาง และ
ระยะทาง ของสิ่งตาง 
ๆ เมื่อสังเกตจาก 
มุมมองที่ตางกันและ
สรางแผนที่หรือ
แบบจําลองของสถานที่ 
  

 
ค. การคิดแกปญหาและตัดสินใจ นักเรียนมีทักษะแกปญหาโดยระบุปญหา สรางทางเลือก เลือกวิธีการ และลงมือ
แกปญหาตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน และตัดสินใจในเรื่องงาย ๆ และยอมรับผลที่เกิดข้ึน 
 

4.10 แกปญหาตาง ๆ 
ในชีวิตประจําวัน  
 

 4.10.1 ระบุปญหา 
และแกปญหา โดย
ลองผิดลองถูก  

4.10.1 ระบุ
ปญหา และ
แกปญหา โดยลอง
ผิดลองถูก  

4.10.1 ระบุปญหา 
สรางทางเลือก เลือก
วิธีการ และลงมือ
แกปญหา  
 

4.11 ใชเหตุผลในการ
ตัดสินใจ  
 

 4.11.1 ตัดสินใจใน
เรื่องงาย ๆ  
 

4.11.1 ตัดสินใจ
ในเรื่องงาย ๆ และ
เริ่มเรียนรูผลท่ี
เกิดขึ้น  
 
 
 

4.11.1 ตัดสินใจใน
เรื่องงาย ๆ และ
ยอมรับผลท่ีเกิดข้ึน  
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ง.การแสวงหาความรู นักเรียนกระตือรือรนในการเรียนรูและรวมกิจกรรม และคนหาคําตอบเก่ียวกับปญหาหรือขอ
สงสัยโดยใชการสืบเสาะหาความรู 
 

องคประกอบ
ความสามารถผูเรียน 

แรกเกิด – 3 ป อายุ 3 - 4 ป อายุ 4 - 5 ป อายุ 5 - 6 ป 

4.12 กระตือรือรน ใน
การเรียนรู  
 

 4.12.1 สนใจ 
กระตือรือรน ในการ
เขารวมกิจกรรม  
 

4.12.1 สนใจ 
กระตือรือรน ใน
การเขารวม
กิจกรรม และมี 
สวนรวมในการ
คนหาคําตอบ
เก่ียวกับธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม และ
โลกรอบตัว  

4.12.1 สนใจ 
กระตือรือรน ในการ
เขารวมกิจกรรม มีสวน
รวมและคนหาคําตอบ
ดวยตนเองเก่ียวกับ
ธรรมชาติ สถานที่ 
สิ่งแวดลอม เทคโนโลยี 
และโลกรอบตัว  
 

4.13 คนหาคําตอบ
เก่ียวกับปญหาหรือขอ
สงสัย โดยใชการ
สืบเสาะ หาความรู  
 

 4.13.1 คนหา
คําตอบเก่ียวกับ
ปญหาหรือขอสงสัย 
โดยการสังเกต 
สํารวจและตั้งคําถาม  
 

4.13.1 คนหา
คําตอบ ของปญหา 
และขอสงสัย โดย
การสังเกต สํารวจ 
ตั้งคําถาม และ
นําเสนอ สิ่งท่ี
คนพบ  

4.13.1 คนหาคําตอบ 
ของปญหา และขอสงสัย 
ดวยวธิกีาร ท่ี
หลากหลาย โดยการ
สังเกต สาํรวจ ตั้งคําถาม 
วางแผน เก็บขอมูล และ
นําเสนอ สิ่งที่คนพบ  

จ. จินตนาการและความคิดสรางสรรค นักเรียนใชจินตนาการและความคิดสรางสรรคในการทํางานศิลปะ และการ
เคลื่อนไหว 

4.14 ทํางานศิลปะ 
ตามจินตนาการ และ
ความคิดสรางสรรค  
 

 4.14.1 สรางผลงาน
ศิลปะ เพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรูสึก
ของตนเอง  
 

4.14.1 สราง
ผลงานศิลปะ เพื่อ
สื่อสารความคิด 
ความรูสึกของ
ตนเอง โดยมีการ
ดัดแปลงและแปลก
ใหม จากเดิมหรือมี
รายละเอียดเพ่ิมข้ึน  

4.14.1 สรางผลงาน
ศิลปะ เพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรูสึก
ของตนเอง โดยมีการ
ดัดแปลง แปลกใหม
จากเดิมและมี
รายละเอียดเพ่ิมข้ึน  

4.15 แสดงทาทาง/
เคลื่อนไหวตาม
จินตนาการ อยาง
สรางสรรค  
 

 4.15.1 เคลื่อนไหว
ทาทาง เพื่อสื่อสาร
ความคิด ความรูสึก
ของตนเอง  
 

4.15.1 
เคลื่อนไหวทาทาง 
เพ่ือสื่อสารความคิด 
ความรูสึกของ
ตนเองอยาง
หลากหลายหรือ
แปลกใหม  

4.15.1 เคลื่อนไหว
ทาทาง เพื่อสื่อสาร
ความคิด ความรูสึก
ของตนเองอยาง
หลากหลาย และแปลก
ใหม  
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5. ทักษะจําเปนเฉพาะความพิการแตละประเภท 
 5.1  การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการเห็น 
 

องคประกอบความสามารถผูเรียน พฤติกรรมที่คาดหวัง 

๑. มีความสามารถในการบรูณาการ 
ประสาทสัมผัสที่เหลืออยูในการ
ดํารงชีวิต  
 

๑.๑ รับรูตอการใชประสาทสัมผสัทางการเห็นที่เหลืออยู (สําหรับบุคคลสายตาเลือนราง) ใน
การมองสิ่งตาง ๆ รอบตัวได                                                                                 
๑.๒ รับรูตอการใชประสาทสัมผสัทางการไดยินเสียงตาง ๆ ในสภาพแวดลอมได                     
๑.๓ รับรูตอการใชประสาทสัมผสัทางการดมกลิ่นสิ่งตาง ๆ รอบตัวได                                
๑.๔ รับรูตอการใชประสาทสัมผสัทางการชิมรสสิ่งตาง ๆ ในชีวิตประจําวันได                       
๑.๕ รับรูตอการ ใชประสาทสัมผัสทางผิวกายสัมผัสสิ่งตาง ๆ รอบตัวและในสภาพแวดลอมได         
๑.๖ รับรูตอการใชประสาทการรบัรูการทรงตัวได                                                       
๑.๗ รับรูตอการใชประสาทการรบัรูการเคลื่อนไหวเอ็นและขอตอได                                  
๑.๘ ใชประสาทสมัผสัในการรับประทานอาหาร 

๒. มีความสามารถในการสราง 
ความคุนเคยกับสภาพแวดลอมและการ 
เคลื่อนไหวของคนตาบอด 
 

๒.๑ มคีวามคดิรวบยอดท่ีเก่ียวของกับการสรางความคุนเคยกับสภาพแวดลอม และการ
เคลื่อนไหวของคนตาบอด๒.๒ เดนิทางกับผูนําทางไดอยาง เหมาะสมและปลอดภยั                       
๒.๓ เดินโดยอิสระในสถานที่คุนเคยไดอยางอิสระและและปลอดภยั 

๓. มีการเตรยีมความพรอมในการอาน 
อักษรเบรลล 
 

๓.๑ เคลื่อนที่มือและนิ้วมือในการสัมผสัจุดนูน เสนนูนและภาพนูนไดตามแบบ 

๔. มีการเตรียมความพรอมในการเขียน 
อักษรเบรลล 
 

๔.๑ ใสและเลื่อนกระดาษในสเลส (Slate) ไดอยางถูกวิธี                                               
๔.๒ จับสไตลสั (Stulus) ในการเขียนจุดนูนไดอยางถูกวิธ ี

๕. มีความสามารถในการอานอักษรเบรลล 
พยัญชนะไทยท่ีมีเซลลเดียวและตัวเลข 
 

๕.๑ การอานอักษรเบรลลไทยที่เปนพยัญชนะเซลลเดียวและตัวเลข 

๖. มีความสามารถในการเขียนอักษร 
เบรลลพยัญชนะไทยที่มเีซลลเดียวและ
ตัวเลข 

๖.๑ การเขียนอักษรเบรลลท่ีเปนพยัญชนะไทยเซลลเดยีว และตัวเลข 

๗. มีความสามารถในการใชลูกคดิ 
 

 ๗.๑ การใชลูกคิดในการบวกลบงาย ๆ 

๘. สามารถใชเทคโนโลยส่ิีงอํานวยความ 
สะดวก เครื่องชวยในการเรยีนรู    

๘.๑ ใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก                                                               
๘.๒. ใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอรเพ่ือการเรยีนรู                                          
๘.๓ ใชโปรแกรมเสรมิผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

 

    5.2  การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการไดยิน 
 

องคประกอบความสามารถผูเรียน พฤติกรรมที่คาดหวัง 
๑. สามารถใชและดูแลเครื่องชวยฟง 
หรือ  เครื่องประสาทหูเทียม 

๑.๑ บอกสวนตาง ๆ ของเครื่องชวยฟงหรือเครื่องประสาทหูเทยีม 
๑.๒ ใชเครื่องชวยฟงไดถูกตองหรอืเครื่องประสาทหูเทียม 
๑.๓ ดูแลรักษาเครื่องชวยฟงหรือเครื่องประสาทหูเทียม 

๒. สามารถใชการไดยินที่หลงเหลอือยูใน 
ชีวติประจําวัน 

๒.๑ รูวามีเสียง/ไมมเีสยีง 
๒.๒ บอกเสียงท่ีไดยิน 
๒.๓ บอกแหลงที่มาของเสียง 
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องคประกอบความสามารถผูเรียน พฤติกรรมที่คาดหวัง 
๓. สามารถเปลงเสียงหรือพูดตามแบบ ๓.๑ เปลงเสียงคําที่ไมมีความหมายตามแบบ 

๓.๒ พูดคํางาย ๆ ที่มีความหมายตามแบบ 
๓.๓ พูดเปนวลีงาย ๆ ตามแบบ 
๓.๔ พูดเปนประโยคงาย ๆตามแบบ 

๔. สามารถอานรมิฝปาก ๔.๑ อานริมฝปากและเขาใจความหมาย 
๔.๒ ทํารูปปากเปนคําที่มีความหมายและผูอื่นเขาใจได 
๔.๓ ทํารูปปากเปนวลีงาย ๆ และผูอ่ืนเขาใจได 
๔.๔ ทํารูปปากเปนประโยคงาย ๆ และผูอ่ืนเขาใจได 

๕. สามารถใชภาษาทาทางและภาษามือ 
ในการสื่อสาร 

๕.๑ ใชภาษาทาทางในการสื่อสาร 
๕.๒ ใชภาษามือบอกชื่อสิ่งตาง ๆ รอบตัว 
๕.๓ ใชภาษามือเพ่ือการสนทนาและสื่อสาร 

๖. สามารถสะกดนิ้วมือ ๖.๑ สะกดนิ้วมือพยัญชนะไทย  
๖.๒ สะกดนิ้วมือ สระและสระเปลี่ยนรูป 
๖.๓ สะกดนิ้วมือ วรรณยุกต 

 ๖.๔ สะกดนิ้วมือชื่อตนเอง 
 ๖.๕ สะกดนิ้วมือคํางาย ๆ 

๖.๖ สะกดนิ้วมืออักษรภาษาอังกฤษ 
๗. สามารถใชเทคโนโลยส่ิีงอํานวยความ 
สะดวก เครื่องชวยในการเรยีนรู    

๗.๑ ใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  
๗.๒. ใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอรเพ่ือการเรยีนรู  
๗.๓ ใชโปรแกรมเสรมิผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

 

5.3 การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางสติปญญา 
 

องคประกอบความสามารถผูเรียน พฤติกรรมที่คาดหวัง 
๑. สามารถสื่อสารไดเหมาะสมกับ
สถานการณ 

๑.๑ สื่อสารไดเหมาะสมกับสถานการณ 

๒. สามารถดูแลตนเองและความ
ปลอดภัยในชีวิตประจําวัน 

๒.๑ ดูแลตนเองและความปลอดภยัในชีวิตประจําวัน 

๓. มีปฏสัิมพันธทางสังคมกับผูอ่ืนอยาง
เหมาะสม 

๓.๑ มปีฏิสมัพันธทางสังคมกับผูอื่นอยางเหมาะสม 

๔. รูจักใชทรัพยากรในชุมชน ๔.๑ ใชสิ่งของสาธารณะอยางเหมาะสม  
๕. สามารถใชเทคโนโลยส่ิีงอํานวยความ
สะดวก เครื่องชวยในการเรยีนรู    

๕.๑ ใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  
๕.๒ ใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอรเพ่ือการเรียนรู  
๕.๓ ใชโปรแกรมเสรมิผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

 

5.4 การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางรางกายหรือการเคลื่อนไหวหรือสุขภาพ 
 

องคประกอบความสามารถผูเรียน พฤติกรรมที่คาดหวัง 
1.ดูแลสุขอนามยัเพ่ือปองกัน
ภาวะแทรกซอน 
 
 

๑.๑ ดูแลหรือทําความสะอาดแผลกดทับได  
๑.๒ บริหารกลามเนื้อและขอตอเพื่อคงสภาพได  
๑.๓ จัดทานั่ง ทานอน หรือทํากิจกรรมในทาทางท่ีถูกตอง 
๑.๔ ดูแลอุปกรณ เครื่องชวยสวนตัวได  
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องคประกอบความสามารถผูเรียน พฤติกรรมที่คาดหวัง 
๒. สามารถใชและดูแลรักษาอุปกรณ  
เครื่องชวยในการเคลื่อนยายตนเอง 
(Walker รถเข็น ไมเทา ไมค้ํายัน ฯลฯ)  
 

๒.๑ เคลื่อนยายตนเองในการใชอุปกรณเครื่องชวย 
๒.๒ ทรงตวัอยูในอุปกรณเครื่องชวยในการเคลื่อนยายตนเองได 
๒.๓ เคลื่อนยายตนเองดวยอุปกรณเครื่องชวย บนทางราบและทางลาดได 
๒.๔ เก็บรักษาและดแูลอุปกรณเครือ่งชวยในการเคลือ่นยายตนเองได  

๓. สามารถใชและดูแลรักษากาย
อุปกรณเสรมิ กายอุปกรณ อุปกรณ
ดัดแปลง  

๓.๑ ถอดและใสกายอุปกรณเสริม กายอุปกรณ  อุปกรณดัดแปลง 
๓.๒ ใชกายอุปกรณเสริม กายอุปกรณ อุปกรณดดัแปลงในการทํากจิกรรม 
๓.๓ เก็บรักษาและดูแลกายอุปกรณเสริม  กายอุปกรณ อุปกรณดดัแปลง 

๔. สามารถใชเทคโนโลยส่ิีงอํานวยความ
สะดวก เครื่องชวยในการเรยีนรู    

๔.๑ ใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  
๔.๒. ใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอรเพ่ือการเรยีนรู  
๔.๓ ใชโปรแกรมเสรมิผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

๕. ควบคุมอวัยวะที่ใชในการพูด การ
เคี้ยว และการกลืน 
 

๕.๑ ควบคมุกลามเนื้อรอบปากได 
๕.๒ ควบคมุการใชลิ้นได 
๕.๓ เปาและดูดได 
๕.๔ เคี้ยวและกลืนได 
๕.๕ ควบคมุน้ําลายได 

 
5.5 การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการเรียนรู 

 

องคประกอบความสามารถผูเรียน พฤติกรรมที่คาดหวัง 
๑. มีความสามารถในการรับรูการไดยิน ๑.๑ จําเสียงจากสิ่งที่ไดยินในชีวติประจําวัน 

๑.๒ จําแนกเสยีงที่แตกตาง  
๑.๓ แยกเสียงท่ีกําหนดใหออกจากเสียงอ่ืน ๆ ได 

๒. มีความสามารถในการรับรูการเห็น ๒.๑ การจําภาพที่เห็นในชีวิตประจําวัน 
๒.๒. การแยกวัตถุ ภาพ ตัวพยัญชนะที่กําหนดใหอยูในพื้นฉากที่ตางกัน 
๒.๓ ตากับมือเคลื่อนไหวสัมพันธกัน 
๒.๔ การบอกสวนท่ีหายไปของรูปภาพที่กําหนด 
๒.๕ บอกความสัมพันธของคุณลักษณะตําแหนง ลําดับ รปูรางของสิง่ที่อยูรอบตัว 

๓. มีความสามารถในการจัดลําดับ
ความคิด 

๓.๑ เรียงลําดับเหตุการณ ขั้นตอนในการเลนหรือการทํากิจกรรมได  

๔. มีความสามารถในการจดัระเบยีบ 
ตนเอง 

๔.๑ จัดการตนเองได 
๔.๒ จัดลําดับกจิกรรมตนเองได  

๕. มีความสามารถในการบอกตาํแหนง/  
ทิศทาง 

๕.๑ บอกทิศทางหรือตาํแหนงของสิ่งตาง ๆ 

๖. สามารถใชเทคโนโลยส่ิีงอํานวยความ 
สะดวก เครื่องชวยในการเรยีนรู    

๖.๑ ใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  
๖.๒. ใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอรเพ่ือการเรยีนรู  
๖.๓ ใชโปรแกรมเสรมิผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 
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5.6 การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการพดูและภาษา 
 

องคประกอบความสามารถผูเรียน พฤติกรรมที่คาดหวัง 
๑. สามารถควบคมุอวัยวะในการออก
เสียง 

๑.๑ เคลื่อนไหวอวัยวะในการพูด 
๑.๒ ควบคมุอวยัวะในการพูด 

๒. สามารถออกเสียงตามหนวยเสยีงได
ชัดเจน 

๒.๑ การออกเสียง หนวยเสียงสระไดชัดเจน 
๒.๒ การออกเสียง หนวยเสียงพยญัชนะไดชัดเจน 
๒.๓ การออกเสียงคาํไดชัดเจน 

2.4 การออกเสียงคาํถูกตองตามโครงสรางภาษา 
๓. สามารถเปลงเสียงใหเหมาะสมกับ  
ธรรมชาติของแตละคน 

๓.๑ เปลงเสียงในระดบัเสยีงที่ทําใหผูอ่ืนฟงได 

๔. สามารถควบคมุจังหวะการพูด 
 
 

๔.๑ ควบคมุจังหวะการพูดไดเปนจังหวะปกต ิ(๗๐-๑๐๐ คําตอนาที) 
๔.๒ พูดไดคลองหรือลดภาวะการติดอาง 

๔.๓ พูดเวนวรรคตอนไดถูกตอง 
๕. สามารถใชเทคโนโลยส่ิีงอํานวยความ
สะดวก เครื่องชวยในการเรยีนรู    

๕.๑ ใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  
๕.๒. ใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอรเพ่ือการเรยีนรู  
๕.๓ ใชโปรแกรมเสรมิผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

 

5.7 การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางพฤติกรรมหรืออารมณ 
 

องคประกอบความสามารถผูเรียน พฤติกรรมที่คาดหวัง 

๑. สามารถจัดการกับอารมณของตนเองได  ๑.๑ ควบคมุความรูสึกหรืออารมณของตนเองได 
๑.๒ แสดงออกทางอารมณอยางเหมาะสมตามสถานการณ 

๒. สามารถควบคมุพฤติกรรมของตนเอง 
ไดอยางเหมาะสม 

๒.๑  ควบคมุตนเองในการทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือนไดอยางเหมาะสม 

๓. สามารถปรบัตัวในการอยูรวมกับ
สังคม 

๓.๑ การปฏิบติัตามกฎกติกาและมารยาททางสังคมไดอยางถูกตอง 

๔. สามารถใชเทคโนโลยส่ิีงอํานวยความ 
สะดวก เครื่องชวยในการเรยีนรู    

๔.๑ ใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  
๔.๒. ใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอรเพ่ือการเรยีนรู  
๔.๓ ใชโปรแกรมเสรมิผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

 

 5.8 การพฒันาทักษะจําเปนเฉพาะบุคคลออทิสติก 
 

องคประกอบความสามารถผูเรียน พฤติกรรมที่คาดหวัง 
๑. ตอบสนองตอสิ่งเราจากประสาท 
สัมผสัไดเหมาะสม    
    
    

๑.๑ ตอบสนองตอการทรงตัวไดเหมาะสม 
๑.๒ ตอบสนองตอการเคลื่อนไหวเอ็นและขอตอไดเหมาะสม 
๑.๓ ตอบสนองตอกายสัมผสัไดเหมาะสม 
๑.๔ ตอบสนองตอการดมกลิ่นไดเหมาะสม 
๑.๕ ตอบสนองตอเสียงท่ีไดยนิไดเหมาะสม 
๑.๖ ตอบสนองตอการเห็นไดเหมาะสม 
๑.๗ ตอบสนองตอการลิ้มรสไดเหมาะสม 

๒. เขาใจภาษาและแสดงออกทางภาษา 
ไดอยางเหมาะสม  

๒.๑ ปฏิบัติตามคําสั่งได 
๒.๒ สื่อสารโดยการใชทาทาง รูปภาพ สัญลักษณคาํพูดในชีวิตประจําวัน 
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องคประกอบความสามารถผูเรียน พฤติกรรมที่คาดหวัง 
๓. แสดงพฤติกรรมทีเ่หมาะสมตาม 
สถานการณ 

๓.๑ รับรูและแสดงอารมณของตนเองและบุคคลอ่ืนอยางเหมาะสม 
๓.๒ ปฏิบัติตามขอตกลงของหองเรียนและโรงเรียน 
๓.๓ ปฏิบัติตนเหมาะสมตามสถานการณ ตาง ๆ 
๓.๔ สามารถรอคอยในสถานการณตาง ๆ ได 
๓.๕ เขาใจและยอมรับการเปลี่ยนแปลงในสถานการณตาง ๆ ได    
๓.๖ สามารถควบคุมตนเองในสถานการณตาง ๆ ได 
๓.๗ การเลียนแบบการเลน หรือการใชสิ่งของ (บาทบาทสมมติ) 

๔. สามารถใชเทคโนโลยส่ิีงอํานวยความ 
สะดวก เครื่องชวยในการเรยีนรู    

๔.๑ ใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  
๔.๒. ใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอรเพ่ือการเรยีนรู  
๔.๓ ใชโปรแกรมเสรมิผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 



     โครงสรางหลกัสูตรสถานศึกษา 
 

      ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ ศูนยการศึกษา 
พิเศษ ประจําจังหวัดอุดรธานี พุทธศักราช ๒๕๖8 
 

 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

ความสามารถผูเรียนเมือ่จบชั้นป ทักษะที่จําเปนเฉพาะความพิการ 

1. ดานสุขภาวะทางกาย  
2. ดานอารมณ จิตใจ และสังคม  
3. ดานความเปนพลเมือง และความเปนไทย  
4. ดานสติปญญา                                     
          ก. ภาษาและการรูหนังสือ  
          ข. การคิดรวบยอดและการคิดคํานวณ  
          ค. การคิดแกปญหาและตัดสนิใจ  
          ง. การแสวงหาความรู  
          จ. จินตนาการและความคิดสรางสรรค  

พัฒนาการดานทักษะท่ีจําเปนเฉพาะความพิการ   
- การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการเห็น  
- การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความความบกพรองทางการไดยิน  
- การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางสติปญญา  
- การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางรางกายหรือ   
  การเคลื่อนไหวหรือสุขภาพ  
- การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการเรียนรู  
- การพฒันาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการพูดและภาษา  
- การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางพฤตกิรรม  
  หรืออารมณ  
- การพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะบุคคลออทิสติก  

เวลาเรียน 
         เวลาเรียนไมนอยกวา ๑๘๐ วันตอ ๑ ปการศึกษา ในแตละวันจะใชเวลาไมนอยกวา ๕ ชั่วโมง โดยสามารถ
ปรับใหเหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษา ขึ้นอยูกับความพรอม พัฒนาการและศักยภาพของเด็กพิการตาม
ประเภทและสภาพความพิการของแตละบุคคล  

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน บริการเสริมหลักสูตร 

๑. กิจกรรมวิชาการ   
๒. กิจกรรมคุณธรรม จริยธรรม   
๓. กิจกรรมทัศนศึกษา   
๔. กิจกรรมการบริการเทคโนโลยีสารสนเทศ  

     และการสื่อสาร (ICT)   

                 ๑. กายภาพบําบัด              
                 2. แกไขการพดูโดยครู      
                 3. แพทยแผนไทย   
                 4. ธาราบําบัด                    
                 5. ศิลปะบาํบัด   
                 6. การบริการจิตวิทยา        

                 7. การพยาบาล  
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การจัดเวลาเรียน 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ ศูนยการศึกษาพิเศษ ประจํา
จังหวัดอุดรธานี พุทธศกัราช ๒๕๖8 กําหนดกรอบโครงสรางเวลาในการจัดประสบการณใหกับเด็กอายุแรกเกิด 
ถึง 6 ปการศึกษาโดยประมาณ ทั้งนี้ข้ึนอยูกับอายุของเด็กที่เริ่มเขาสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
เวลาเรียนสําหรับเด็กปฐมวัยจะขึ้นอยูกับสถานศึกษาแตละแหง โดยมีเวลาเรียนไมนอยกวา ๑๘๐ วันตอ 1 ป
การศกึษา ในแตละวันจะใชเวลาไมนอยกวา ๕ ชั่วโมง โดยสามารถปรับใหเหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษา 

สาระการเรียนรู 
 สาระการเรียนรูเปนสื่อกลางในการจัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็ก เพ่ือสงเสริมความสามารถผูเรียน
ทุกดานใหเปนไปตามจุดหมายของหลักสูตรที่กําหนด ประกอบดวย ประสบการณสําคญั และสาระที่ควรเรียนรู 
ดังนี้ 
 ๑. ประสบการณสําคัญ ประสบการณสําคัญอธิบายถึงสิ่งที่เด็กทํา วิธีที่เด็กรบัรูและประสบการณท่ี
สําคัญตอการพัฒนาความสามารถของเด็กตามหลักสูตร ประสบการสําคัญจึงเปนแนวทางสําหรับผูสอนในการ
วางแผนการจัดประสบการณใหเด็กปฐมวัยไดเรียนรู ลงมือปฏิบัติดวยตนเองในสภาพแวดลอมที่สนับสนุนการ
เรียนรูเชิงรุก ไดรับการสงเสริมพัฒนาการและความสามารถครอบคลุมทุกดาน ดังนี ้
  ๑.๑ ประสบการณสําคัญที่สงเสริมดานสุขภาวะทางกาย เปนการสนับสนุนใหเด็กไดมีโอกาส
ดูแลรักษาสุขอนามัยและมีสุขนิสัยที่ดี รักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอื่น เคลื่อนไหวรางกายอยาง
คลองแคลว และใชมือ – ตาประสานสัมพันธกันในการทํากิจวัตรประจําวันหรือกิจกรรมตาง ๆ ดังนี ้
 

สุขภาวะทางกาย ประสบการณสําคัญ 
1) มีสุขอนามัยและสุขนิสัยที่ด ี (๑) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีในกิจวัตรประจําวันใน

การรับประทานอาหาร การดื่มน้ําสะอาด การลางมือ การแปรง
ฟน การนอนพักผอน การเลน การออกกําลังกาย 

2) รักษาความปลอดภัยของ
ตนเองและผูอื่น 

(๑) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยในกิจวัตรประจําวัน 
(๒) การฟงนิทาน เรื่องราว เหตุการณ เก่ียวกับการปองกันและ

รักษาความปลอดภัย 
(๓) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย 
(๔) การเลนสื่อโซเชียลอยางปลอดภัย 
(๕) การเลนบทบาทสมมติเหตุการณตาง ๆ  

3) เคลื่อนไหวรางกายอยาง
คลองแคลวประสานสัมพันธกัน 

(๑) การเคลื่อนไหวอยูกับที่ 
(๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
(๓) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
(๔) การเคลื่อนไหวที่ใชการประสานสัมพันธของการใชกลามเนื้อ

ใหญในการขวาง การจับ การโยน และการเตะ 
(๕) การเลนเครื่องเลนสนามอยางอิสระ 
(๖) การเลนเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไปในทิศทาง ระดับ และ

พ้ืนที่ 
(๗) การเคลื่อนไหวขามสิ่งกีดขวาง 
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สุขภาวะทางกาย ประสบการณสําคัญ 
4) ใชมือ-ตา ประสานสัมพันธ
กัน 

(1) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและการสรางจากแทงไม บล็อก 
(2) การเขียนภาพและการเลนกับส ี
(3) การปน 
(4) การประดิษฐสิ่งตางๆ ดวยเศษวัสดุ 
(5) การหยิบจับ การใชกรรไกร การฉีก การตัด การปะ และการ
รอยวัสดุ 

   

   ๑.๒ ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมดานอารมณ จิตใจ และสังคม เปนการสนับสนุน 
ใหเด็กมีโอกาสแสดงออกทางอารมณและความรูสึกในสถานการณตาง ๆ รับรู เขาใจ มีความรูสึกที่ดีตอตนเอง 
และผูอ่ืนมีการกํากับตนเองในการทํากิจกรรม รับผิดชอบตอการตัดสินใจของตนเองและกลุม มีความสัมพันธที่ด ี
กับผูอ่ืนมีความเห็นอกเห็นใจผูอื่น มสีุนทรียภาพและความสุขในการแสดงออกผานงานศิลปะ ดนตรีและ 
การเคลื่อนไหว ชวยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน และยอมรับความเหมือนและความแตกตาง 
ระหวางบุคคล ดังนี ้
 
 

อารมณ จิตใจ และสังคม ประสบการณสําคัญ 
1) การแสดงออกทางอารมณและ
ความรูสึกในสถานการณตาง ๆ 

(๑) การพูดสะทอนความรูสึกของตนเองและผูอ่ืน 
(๒) การเลนบทบาทสมมติ 
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตร ี
(๔) การรองเพลง 
(๕) การทํางานศิลปะ 

2) กํากับตนเองในการทํากิจกรรม (๑) การปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ตามความสามารถของตนเอง 
(๒) การวางแผนปฏิบัติกิจกรรมและทําสิ่งตาง ๆ จนสําเร็จ 
(๓) การทําตามกิจวัตรประจําวันอยางสม่ําเสมอ 

3) ความสัมพันธที่ดีกับผูอื่น (๑) การเลนหรือทํากิจกรรมรวมกับกลุมเพ่ือน 
4) มีความเห็นอกเห็นใจผูอื่น (๑) การใชคําพูดหรือการกระทําแสดงความยินดีเมื่อผูอื่นมี

ความสุข เห็นใจเม่ือผูอ่ืนเศราหรือเสียใจ และชวยเหลือ
ปลอบโยนเมื่อผูอื่นไดรับบาดเจ็บ 

5) ยอมรับและรับผิดชอบใน 
    การตัดสินใจของตนเอง 

(๑) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
(๒) การเลนและทํางานรวมกับผูอื่น 
(๓) การทํางานศิลปะแบบรวมมือ 

6) มีสุนทรียภาพทางศิลปะ ดนตรี 
และการเคลื่อนไหว 

(๑) การฟงเพลง การรองเพลง และการแสดงปฏิกิริยาโตตอบ
เสียงดนตร ี

(๒) การเลนเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ 
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตร ี
(๔) การเลนบทบาทสมมติ 
(๕) การทํากิจกรรมศิลปะตาง ๆ 
(๖) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 
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อารมณ จิตใจ และสังคม ประสบการณสําคัญ 
7) ชวยเหลือตนเองในการปฏิบัติ
กิจวัตรประจําวัน 

(1) การชวยเหลือตนเองในกิจวัตรประจําวัน 

8) ยอมรับความเหมือนและความ
แตกตางทางสังคมและวัฒนธรรม 

(1) การเลนอิสระ 
(2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย กลุมใหญ 
(3) การเลนตามมุมประสบการณ 
(4) การเลนนอกหองเรียน 

   

 ๑.๓ ประสบการณสําคัญที่สงเสริมดานความเปนพลเมืองและความเปนไทย เปนการสนับสนุน 
ใหเดก็ไดมีโอกาสปฏิบัติตนเปนผูมีมารยาท ปฏิบัติตามวัฒนธรรมและประเพณีไทย การไหว การขอบคณุ การขอโทษ 
ไดแสดงออกถึงความเคารพตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย รักและภูมิใจในความเปนไทย มีคณุธรรม จริยธรรม 
ปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประหยัดและพอเพียง การเปนสมาชิกที่ดีของสังคม 
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 
 

ความเปนพลเมือง 
และความเปนไทย 

ประสบการณสําคัญ 

1) มีคุณธรรม จริยธรรม และ
จิตใจที่ดีงาม 

(๑) การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นบัถือ 
(๒) การฟงนิทานเก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรม (ซื่อสัตยสุจริต เมตตา

กรุณา มีน้ําใจ และชวยเหลือแบงปน) 
(๓) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 
(๔) การแสดงความรักเพื่อน มีเมตตาตอสัตวเลี้ยง 
(๕) การชวยเหลือและแบงปนผูอ่ืน 

2) มีมารยาทไทย และปฏิบัติ
ตนตามวัฒนธรรมและประเพณี
ไทย 

(๑) การเลนบทบาทสมมตกิารปฏิบัติตนในความเปนคนไทย 
(๒) การเลนบทบาทสมมติการปฏิบัติตนตามมารยาทไทย การไหว 

การขอบคุณ การกลาวขอโทษ แสดงกิริยาสุภาพอื่น ๆ 
(๓) การศกึษานอกสถานที่ 
(๔) การประกอบอาหารไทย 
(๕) การละเลนพ้ืนบานของไทย เพลงทองถ่ิน เพลงพ้ืนบาน  

ของเลนพืน้บาน 
(6) การแตงกายดวยผาไทย ผาพื้นเมือง 
(7) การปฏิบัติตน/รวมกิจกรรมตามวัฒนธรรมทองถิ่นและประเพณี
ไทย 

3) รักและภูมิใจในความเปน
ไทย 
 

(๑) การใชภาษาไทย 
(๒) การรองเพลงชาติไทยและเพลงสรรเสริญพระบารมี 
(๓) การรวมกิจกรรมที่เก่ียวกับชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 

4) ประหยัดและพอเพียง (๑) การใชวัสดุและสิ่งของเครื่องใชอยางคุมคา 
(๒) การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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ความเปนพลเมือง 
และความเปนไทย 

ประสบการณสําคัญ 

5) ดูแลรักษาธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

(๑) การมีสวนรวมรับผิดชอบดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทั้ง
ภายในและภายนอกหองเรียน 

(๒) การนําวัสดุหรือสิ่งของเครื่องใชทีใ่ชแลวมาใชซ้ําหรือแปรรูป 
แลวนํากลับมาใชใหม 

(3) การปลูกและดูแลตนไม 
(4) การเลี้ยงสัตว 
(5) การสนทนาขาวและเหตุการณที่เก่ียวกับธรรมชาติและ  
     สิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน 

6) วินัยในตนเอง และปฏิบัติ
ตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคม 

(๑) การมีสวนรวมในการเลือกวิธีการแกปญหา 
(๒) การมีสวนรวมในการแกปญหาความขัดแยง 
(๓) การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน มีวินัย มีสวนรวม และบทบาทสมาชิกที่

ด ี
   

 ๑.๔ ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา เปนการสนับสนุนใหเด็ก 
ไดรับรูและเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัวผานการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม บุคคลและสื่อตาง ๆ ดวยกระบวนการ 
เรียนรูที่หลากหลาย เพ่ือเปดโอกาสใหเด็กไดพัฒนาการใชภาษาสื่อสารและการรูหนังสือ การคิดรวบยอด  
การคิดคํานวณ การแสวงหาความรู การคิดแกปญหาและการตัดสินใจ จินตนาการและความคิดสรางสรรค 
ที่เปนพ้ืนฐานของการเรียนรูอยางตอเนื่องในระดับที่สูงขึ้น ผานการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม บุคคล และ 
สื่อตาง ๆ ดวยกระบวนการเรียนรูที่หลากหลายเพ่ือพื้นฐานการเรียนรูตอไป 
 

สติปญญา ประสบการณสําคัญ 
1) ภาษาและการรูหนังสือ (๑) การฟงเสียงตาง ๆ ในสิ่งแวดลอม 

(๒) การฟงเพลง นิทาน คําคลองจอง บทรอยกรองหรือเรื่องราว     
ตาง ๆ 

(๓) การพูดแสดงความคิด ความรูสึก และความตองการในการเลน
และการกระทําตาง ๆ 

(๔) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับประสบการณ หรือเรื่องราวเกี่ยวกับ
ตนเอง 

(๕) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ เหตุการณ และความสัมพันธ     
ของสิ่งตาง ๆ 

(๖) การอานหลากหลายวิธี : อานหนังสือภาพ อานหนังสือนิทาน 
อานปายและสัญลักษณ อานงานเขียนของตนเอง อานอยาง
อิสระตามลําพัง อานรวมกัน อานโดยมีผูชี้แนะ 

(๗) การเขียนในรูปแบบตาง ๆ : การเขียนภาพ การเขียนขีดเข่ีย 
การเขียนคลายตัวอักษร การเขียนสะกดคําที่คิดคนขึ้นเอง 
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สติปญญา ประสบการณสําคัญ 
การเขียนคําที่ความหมายกับตัวเด็ก/คําคุนเคย การเขียนรวมกัน
ตามโอกาส การเขียนอิสระ 

(๘) การเลนเกมทางภาษา 
2) การคิดรวบยอดและการคิด

คํานวณ 
การจับคู เปรียบเทียบ จําแนกและจัดกลุมสิ่งตาง ๆใน
ชีวิตประจําวัน 
(๑) การสังเกตลักษณะ สวนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และ

ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ โดยใชประสาทสัมผัส 
(๒) การจับคู เปรียบเทียบ คัดแยก จับกลุม และจําแนกสิ่งตางๆ ตาม

เกณฑที่กําหนดใหหรือกําหนดขึ้นเอง 
การเรียงลําดับและแสดงแบบรูปของสิ่งตางๆ ในชีวิตประจําวัน 
(๓) การเรียงลําดับสิ่งตางๆ ในชีวิตประจําวัน ตามลักษณะ จํานวน 

ความยาว ความสูง น้ําหนัก ปริมาตร 
(๔) การเรียงลําดับขั้นตอน กิจกรรม หรือเหตุการณตามชวงเวลา 
(๕) การบอกและแสดงอันดับที่ของสิ่งตางๆ โดยการแสดงสิ่งของหรือ

การใชสัญลักษณ 
(๖) การทําซ้ํา การตอเติม และการสรางแบบรูปของสิ่งตางๆ 
การรูคาของจํานวนและใชจํานวนและตัวเลขในชีวิตประจําวัน 
(๗) การเปรียบเทียบจํานวนของสิ่งของสองชุดเพ่ือหา “มากกวา” 

“นอยกวา” “จํานวนเทากัน” 
(๘) การจัดเรียงวัตถุสองชุดใหสอดคลองกันแบบหนึ่งตอหนึ่ง 
(๙) การนับวัตถุและบอกจํานวนหรือแสดงสิ่งตางๆ ตามจํานวน 
(๑๐) การอานตัวเลขแสดงจํานวนของสิ่งตางๆ ในชีวิตประจําวัน 
การรับรูมิติสัมพนัธในเชิงขนาดและรูปรางรูปทรงของสิ่งตางๆ ใน
ชีวิตประจําวัน 
(๑๑) การใชการเปรียบเทียบความยาว/ความสูง ปริมาตร/ความจุ       

  และรูปรางรูปทรงของสิ่งตาง ๆ ในการเลน การสืบเสาะ  
  หรือการแกปญหา 

(๑๒) การใชการชั่ง ตวง วัดสิ่งตางๆ โดยใชเครื่องมือและหนวยท่ี 
  ไมใชหนวยมาตรฐานในการเลน การสืบเสาะ หรือการ  
  แกปญหา 

(๑๓) การเลนกับสื่อตางๆ ที่เปนรูปเรขาคณิตสามมิติ ไดแก ทรง 
  กลม ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกระบอก กรวย ปริซึม และ 
  รูปเรขาคณิต สองมิติ วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม 

(๑๔) การบอกชื่อและยกตัวอยางสิ่งของในชีวิตประจําวันที่มี 
  ลักษณะคลายรูปเรขาคณิต 
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สติปญญา ประสบการณสําคัญ 
(๑๕) การสังเกตและระบุรูปเรขาคณิตที่เปนสวนประกอบในรูปราง

รูปทรงของสิ่งตางๆ 
(๑๖) การตอสิ่งของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญใหสมบูรณ และการ  

   แยกชิ้นสวนในการเลนหรือสรางชิ้นงาน 
(๑๗) การรวมและการแยกสิ่งตางๆ ในการเลน การสรางชิ้นงาน  

  หรือการแกปญหา และสังเกตสวนประกอบ รูปราง รูปทรง   
  ขนาด และจํานวนที่เปลี่ยนแปลง 

(๑๘) การเลนหรือสรางชิ้นงานโดยใชสิ่งที่มีรูปราง รูปทรง 
  เหมือนกัน หรือสิ่งที่มีรูปราง รูปทรง และขนาดตางกันมา 
  ประกอบเขาดวยกัน หรือการสรางรูปเรขาคณิตใหมจาก 
  การแบง/แยกสวนของรูปเราคณิตเดิมหรือประกอบรูป 
  เรขาคณติเขาดวยกัน 

การรับรูมิติสัมพันธในเชิงตําแหนงของสิ่งตางๆ ในชีวิตประจําวัน 
(19) การบอกและแสดงตําแหนง ทิศทาง และระยะทางของ 
       ตนเอง และสิ่งตางๆ ดวยการกระทํา ภาพวาด ภาพถาย  
       และรูปภาพ โดยใชคํา “ขางบน ขางลาง ขางใต ขางใน  
       ขางนอก ขางๆ ขางหนา ขางหลัง ระหวาง ขางซาย  
       ขางขวา ใกล ไกล” 
(20) การเคลื่อนที่หลบหลีกวัตถุที่กีดขวาง หรือการเปลี่ยน 
       ตําแหนงใหสัมพันธกับวัตถุในการเคลื่อนไหว เคลื่อนที่  
       หยิบ จับ มุด ลอด ปน ปาย 
(21) การสังเกตสิ่งตางๆ และสถานที่จากมุมมองท่ีตางกัน 
(22) การบอกหรือแสดงเสนทางโดยการวาดภาพหรือใช 
       สัญลักษณหรือการสรางแผนที่หรือแบบจําลองของสถานที ่
       ตางๆ ที่คุนเคย 

3.) การคิดแกปญหาและ
ตัดสินใจ 

(๑) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลท่ีเกิดข้ึนในเหตุการณหรือการ
กระทํา 

(๒) การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอยางมีเหตุผล 
(๓) การลงความเห็นจากขอมูลอยางมีเหตุผล 
(๔) การตัดสินใจหรือเลือกทําสิ่งตางๆ  
(๕) การมีสวนรวมในกระบวนการแกปญหาดวยการระบุปญหา 

หาทางเลือกและวิธีการตางๆ ในการแกปญหา เลือกวิธีการ 
ออกแบบ วางแผน และลงมือแกปญหา 

4) การแสวงหาความรู (๑) การสังเกตและการสํารวจสิ่งตาง ๆ และแหลงเรียนรูรอบตัว 
(๒) การตั้งคาํถามในเรื่องที่สนใจ และเก่ียวของกับสิ่งท่ีสังเกตและ

สํารวจ 
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(๓) การสืบเสาะหาความรูเพ่ือคนหาคําตอบของขอสงสัยตาง ๆ 
(๔) การมีสวนรวมในการรวบรวมขอมูลและนําเสนอขอมูลจากการสืบ

เสาะหาความรูในรูปแบบตาง ๆ และแผนภูมิอยางงาย 
(๕) การคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดข้ึน และมีสวนรวมในการลงความเห็น

จากขอมูลอยางมีเหตุผล 
(๖) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดข้ึนในเหตุการณหรือการ

กระทํา 
5) จินตนาการและความคิด

สรางสรรค 
(1) การรับรู และแสดงความคดิความรูสึกผานสื่อ วัสดุ ของเลน  
     และชิ้นงาน 
(2) การแสดงจินตนาการและความคิดสรางสรรคผานภาษา  
     ทาทาง การเคลื่อนไหว ดนตรี และศิลปะตางๆ 
(3) การสรางสรรคชิ้นงานโดยใชวสัดุอุปกรณหรือวิธีการที่หลากหลาย 
(4) การหาทางเลือกและวิธีการใหมๆ ในการแกปญหา 
(5) การเลนในมุมเลนตางๆ ตามจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

 

            ๑.๕ ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความพิการ 
           ๑.๕.๑ ประสบการณสําคัญที่สงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการเห็น 

ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางการเห็น 

ประสบการณสําคัญ 

๑. มีความสามารถในการ 
    บูรณาการประสาทสัมผัสที่  

เหลืออยูในการดํารงชีวิต  
๑.๑ รับรูตอการใชประสาทสัมผัส

ทางการเห็นที่เหลืออยู 
(สําหรับบุคคลสายตาเลือน
ราง) ในการมองสิ่งตาง ๆ
รอบตัวได 

 

 
 
 
(๑) การมองแสงในทิศทางตาง ๆ 
(๒) การมองวัตถุที่มีสีสันสดใสที่อยูกับที่  
(๓) การมองตามวัตถุที่มีสีสันสดใสท่ีเคลื่อนไหว 
(๔) การมองหาวัตถุกําหนดให  
(๕) การหยิบสิ่งของที่มีขนาดและสีที่แตกตางกัน  
(๖) การสํารวจสิ่งตาง ๆ รอบตัว  
(๗) การโยงเสนไปตามตําแหนงที่กําหนดให 
(๘) การมองภาพตามที่กําหนด 
(๙) การมองของจริงแลวใหเลือกภาพที่ตรงกับสิ่งที่มองเห็น 
(๑๐)  การบรรยายภาพจากสิ่งที่เห็น 
(๑๑)  การเลียนแบบสีหนาทาทาง 
(๑๒)  การบอกรายละเอียดของวัตถุที่เห็น  
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๑.๒ รับรูตอการใชประสาทสัมผัส
ทางการไดยินเสียงตาง ๆ ใน
สภาพแวดลอมได 

(๑) การบอกเสียงจากสิ่งท่ีไดยิน 
(๒) การบอกแหลงที่มาของเสียง  
(๓) การแยกความแตกตางของเสียงชนิดตาง ๆ  
(๔) การบอกจังหวะของเสียง   

๑.๓ รับรูตอการใชประสาทสัมผัส
ทางการดมกลิ่นสิ่งตาง ๆ
รอบตัวได 

 

(๑) การดมกลิ่นของใชประเภทตาง ๆ 
(๒) การดมกลิ่นอาหารประเภทตาง ๆ 
(๓) การดมกลิ่นผลไมประเภทตาง ๆ 
(๔) การดมกลิ่นดอกไมประเภทตาง ๆ 
(๕) การดมกลิ่นตาง ๆ ในสภาพแวดลอม 

๑.๔ รับรูตอการใชประสาทสัมผัส
ทางการชิมรสสิ่งตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวันได 

(๑) การชิมและบอกรสชาติของอาหารชนิดตาง ๆ 
(๒) การชิมและบอกชื่ออาหาร ผัก ผลไมประเภทตาง ๆ 
(๓) การชิมและบอกลักษณะของอาหาร ประเภทตาง ๆ 

๑.๕ รับรูตอการ ใชประสาท
สัมผัสทางผิวกายสัมผัสสิ่ง
ตาง ๆรอบตัวและใน
สภาพแวดลอมได 

 

(๑) การบอกชื่อสิ่งของตาง ๆ ดวยการสัมผัสทางผิวกาย 
(๒) การบอกลักษณะรูปรางของสิ่งตาง ๆ ดวยการสัมผัสทางผิวกาย 
(๓) การบอกลักษณะพ้ืนผิวของสิ่งตาง ๆ ดวยการสัมผัสทางผิวกาย 
(๔) การบอกสภาพแวดลอมโดยการรับรูทางผิวกาย 
(๕) การสัมผัสสิ่งตาง ๆ ท่ีมีอุณหภูมิที่แตกตางกัน 
(๖) การบอกสถานะของสิ่งตาง ๆ  

๑.๖ รับรูตอการใชประสาทการ
รับรูการทรงตัวได 

 

(๑) การเลนเครื่องเลนที่ใชการปน ปาย หอย โหน กระโดด 
(๒) การเลนเครื่องเลนที่มีการเคลื่อนไหวไปในระนาบท่ีแตกตางกัน 
(๓) การนั่งเครื่องเลนหรืออุปกรณที่มีการเคลื่อนไหว  
(๔) การยืนทรงตัวในรูปแบบตาง ๆ  
(๕) การเดินทรงตัว  
(๖) การหมุนศีรษะและการเคลื่อนไหวไปในระนาบที่แตกตางกัน 
(๗) การนั่งทรงตัว  
(๘) การเคลื่อนไหวแบบราบเรียบและทิศทางตาง ๆ 

๑.๗ รับรูตอการใชประสาทการ
รับรูการเคลื่อนไหวเอ็นและ
ขอตอได 

 

(๑) การกระโดดในรูปแบบตาง ๆ 
(๒) การเลนเครื่องเลนที่มีการโหนหรือปนปาย  
(๓) การหิ้ว ลาก ผลัก ดึง ยก สิง่ของหรือวัตถุที่มีน้ําหนัก 
(๔) การออกกําลังกายในทาตาง ๆ 
(๕) การคลานบนสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน  
(๖) การทําทาประกอบเพลงที่มีจังหวะเบา ๆ สบาย ๆ  
(๗) การเคี้ยวอาหารหรือวัตถุที่มีความเหนียว 
(๘) การนวดท่ีมีการลงน้ําหนักที่ขอตอ 
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๑.๘ การรับรูตอการใชประสาท
สัมผัสในการรับประทาน
อาหาร 

(๑) ตําแหนงของภาชนะใสอาหาร 
(๒) ตําแหนงของอุปกรณใชสําหรับรับประทานอาหาร 

๒. การสรางความคุนเคยกับ 
    สภาพแวดลอม และการ    
    เคลื่อนไหวของคนตาบอด 
๒.๑ ความคิดรวบยอดที่ 
     เก่ียวของกับการสราง 
     ความคุนเคยกับ 
     สภาพแวดลอม และการ 
     เคลื่อนไหว  

 
 
 
(๑) การรับรูเก่ียวกับเวลา  
(๒) การรับรูเก่ียวกับทิศทาง 
(๓) การรับรูเก่ียวกับระยะทาง  
(๔) การรับรูเก่ียวกับพื้นผิว  
(๕) การรับรูเก่ียวกับอุณหภูมิ 
(๖) การรับรูเก่ียวกับกลิ่น  
(๗) การรับรูเก่ียวกับเสียง 
(๘) การรับรูเก่ียวกับสภาพแวดลอม 
(๙) การเรียงลําดับของสถานที่ เหตุการณ หรือเวลา 

๒.๒  การเดินทางกับผูนําทาง 
      ๒.๒.๑ การแตะนํา และการ
จับแขนผูนําทาง  
 

(๑) การยืนกอนการเดินกับผูนําทางเม่ือผูนําทาง 
(๒) การรับรูสัญลักษณกอนการเดินทาง 
(๓) การเลื่อนมือและจับแขนของผูนําทาง 

      ๒.๒.๒ การกาวเดินโดยมี 
ผูนําทาง 

(๑) การกาวเดินกับผูนําทาง 
(๒) การรูจังหวะการเดินกับผูนําทาง 

      ๒.๒.๓ การเปลี่ยนขาง (๑)  การเลื่อนมือกอนการเปลี่ยนขาง 
(๒)  การจับแขนผูนําทางขณะเปลี่ยนขาง 

      ๒.๒.๔ การหมุนกลับตัว 
 

(๑) การหมุนตัวเขาหากัน 
(๒) การยื่นมือไปจับแขนอีกขางของผูนําทาง  
(๓) การปลอยแขนและเดินตอ 

      ๒.๒.๕ การตอบรับหรือ
ปฏิเสธการนําทาง 

(๑) การตอบรับการนําทาง 
(๒) การปฏิเสธการนําทาง 

      ๒.๒.๖ การเดินทางแคบโดย
มีผูนําทาง 

(๑) การใชสัญลักษณเมื่อตองการเดินในทางแคบ 

(๒) การจับแขนผูนําทางเม่ือเดินในทางแคบ 

(๓) การกาวเดินกับผูนําทางเม่ือเดินในทางแคบ 

(๔) การกลับมาเดินในเสนทางปกต ิ
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      ๒.๒.๗ การเดินกับ 
ผูนําทาง  ขึ้นลงบันไดได 
 

(๑) การข้ึน-ลงบันไดกับผูนําทางโดยไมจับราว 
(๒) การข้ึน-ลงบันไดกับผูนําทางและจับราวบันได 

      ๒.๒.๘ การเดินกับ 
ผูนําทาง ในการเขา-ออกประต ู
 

(๑) การเขา-ออกประตูที่เปนประตูชนิดผลักออกจากตัว 
(๒) การเขา-ออกประตูที่เปนประตูชนิดเปดเขาหาตัว 
(๓) การเขา-ออกประตูทีเ่ปนประตูชนิดเลื่อน 

      ๒.๒.๙ การนั่งเกาอ้ี 
 

(๑) การสํารวจ การจับ และการนั่งเกาอ้ีที่ไมมีพนักพิง 
(๒) การสํารวจ การจับ และการนั่งเกาอ้ีที่มีพนักพิง 
(๓) การนั่งเกาอ้ีที่ไมมีโตะ 
(๔) การนั่งเกาอ้ีที่มีโตะ 

      ๒.๒.๑๐ การหาของ 
 

(๑) การหาของบนโตะ 
(๒) การหาของที่พ้ืน 

      ๒.๒.๑๑ การข้ึน-ลง 
ยานพาหนะ 
 

(๑) การข้ึนรถ 
(๒) การลงรถ 

      ๒.๒.๑๒ การเขา-ออกลิฟต (๑) การเขาลิฟต 
(๒) การออกลิฟต 

๒.๓ การเดินโดยอิสระใน   
      สถานที่คุนเคย 
      ๒.๓.๑ การเดินโดยการ
ปองกันตนเองสวนบน 

 
 
(๑) การใชแขนในการปองกันตนเองสวนบน 

      ๒.๓.๒ การเดินโดยการ
ปองกันตนเองสวนลาง 

(๑) การใชแขนในการปองกันตนเองสวนลาง  

      ๒.๓.๓ การเดินโดยการเกาะ
ราว 

(๑) การยื่นมือจับราวในการเดิน  

      ๒.๓.๔ การเดินโดยการเดิน
ละเลาะ 

(๑) การยื่นมือแตะผนังหรือราวในการเดินละเลาะ 

      ๒.๓.๕ การเดินโดยใชไมเทา
ขาว 

(๑) การจับไมเทา 
(๒) การแกวงไมเทา 
(๓) การเดินรวมกับไมเทา 
(๔) การเดินบนพ้ืนตางระดับโดยใชไมเทาขาว 

๓. การเตรียมความพรอมการ 
    อานอักษรเบรลล 
    ๓.๑ การเคลื่อนที่ของมือและ
นิ้วมือในการสัมผัส 

 
 
(๑) การเคลื่อนมือและนิ้วมือขางเดียว สัมผัสภาพนูน เสนนูน จุดนูน ใน

ทิศทางตาง ๆ 
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(๒) การเคลื่อนมือและนิ้วมือทั้งสองขางสัมผัสภาพนูน เสนนูน จุดนูน 
ในทิศทางตาง ๆ 

(๓) การเคลื่อนมือบนเสนจุดนูนอักษรเบรลล 
๔. การเตรียมความพรอมการ   
    เขียนอักษรเบรลล          
     ๔.๑ การใสและเลื่อน
กระดาษ 

 
 

(๑) การรูจักอุปกรณการเขียนอักษรเบรลล 
(๒) การใสและเลื่อนกระดาษ 

     ๔.๒ การจับสไตลัส        
(Stylus) ในการเขียนจุด 

(๑) การจับสไตลัส  ในการเขียน 
(๒) การกดจุดอักษรเบรลล 

๕. มีความสามารถในการอาน 
    อักษรเบรลลพยัญชนะไทย 
    ที่มีเซลลเดียวและตัวเลข 
    ๕.๑ การอานอักษรเบรลลไทย
ที่เปนพยัญชนะเซลลเดียวและ
ตัวเลข 
 

 
 
 
(๑) การอานอักษรเบรลล พยัญชนะภาษาไทย  

กลุมจุด ๑, ๒, ๔, ๕ 
(๒) การอานอักษรเบรลลพยัญชนะภาษาไทย  

กลุมจุด ๑ ๒ ๓ ๔ ๕   
(๓) การอานอักษรเบรลลพยัญชนะภาษาไทย  

กลุมจุด ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ การอานตัวเลขอักษรเบรลล จํานวน ๑-๑๐  
๖.มีความสามารถในการเขยีน 
   อักษรเบรลลพยัญชนะไทย 
   ที่มีเซลลเดียวและตัวเลข 
    ๖.๑ การเขียนอักษรเบรลลที่
เปนพยัญชนะไทยเซลลเดียวและ
ตัวเลข 
 

 
 
 
(๑) การเขียนพยัญชนะ กลุมจุด ๑, ๒, ๔, ๕  
(๒) การเขียนพยัญชนะ กลุมจุด ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
(๓) การเขียนพยัญชนะ กลุมจุด ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖  
     การเขียนตัวเลขอักษรเบรลล จํานวน ๑-๑๐ 

    ๖.๒ การเขียนอักษรเบรลลที่
เปนพยัญชนะภาษาอังกฤษระดับ ๑ 

(๑) การเขียนพยัญชนะภาษาอังกฤษ A-Z 
(๒) การเขียนพยัญชนะภาษาอังกฤษ a-z 

 ๗. มีความสามารถในการใชลูกคิด 
     ๗.๑ การใชลูกคิดในการบวก   
           ลบงาย ๆ  

 
(๑) การตั้งคาและอานคาลูกคิด 
(๒) การบวกจํานวนที่มีผลลัพธไมเกินสิบ การลบจํานวนที่มีตัวตั้งไมเกินสิบ 
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๘. สามารถใชเทคโนโลยีสิ่ง 
    อํานวยความสะดวก  
    เครื่องชวยในการเรียนรู    
     ๘.๑ ใชอุปกรณชวยในการ
สื่อสารทางเลือก 

 
 
 
(1) การใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก 

     ๘.๒ ใชอุปกรณชวยในการ
เขาถึงคอมพิวเตอรเพ่ือการเรียนรู  

(๑) การใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอร  

     ๘.๓ ใชโปรแกรมเสริมผาน
คอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการ
เรียนรู 

(๑) การใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพื่อชวยในการเรียนรู 

 

๑.๕.๒ ประสบการณสําคัญที่สงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการไดยิน 
 

ทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรอง
ทางการไดยิน 

ประสบการณที่สําคัญ 

๑. สามารถใชและดูแล     
    เครื่องชวยฟง 
    ๑.๑ บอกสวนตาง ๆ ของ
เครื่องชวยฟงหรือเครื่องประสาทหู
เทียม 

 
 
(๑) การบอกสวนตาง ๆ ของเครื่องชวยฟงหรือเครื่องประสาทหูเทยีม

จากของจริง 

     ๑.๒ ใชเครื่องชวยฟงหรือเครื่อง
ประสาทหูเทียมไดถูกตอง 

(๑) การใสและถอดเครื่องชวยฟงหรือเครื่องประสาทหูเทียม 
(๒) การเปด-ปดเครื่องชวยฟงหรือเครื่องประสาทหูเทียม 
(๓) การปรับระดับเสียงเครื่องชวยฟงหรือเครื่องประสาทหูเทียม 
(๔) การตรวจสอบการทํางานของเครื่องชวยฟงหรือเครื่องประสาทหู

เทียม 
     ๑.๓ ดูแลรักษาเครื่องชวยฟง
หรือเครื่องประสาทหูเทียม 

(๑) การทําความสะอาดเครื่องชวยฟงหรือเครื่องประสาทหูเทียม 
(๒) การเก็บรักษาเครื่องชวยฟงหรือเครื่องประสาทหูเทียม 

๒. สามารถใชการไดยินที่   
    หลงเหลืออยูใน   
    ชีวิตประจําวัน 
     ๒.๑ รูวามีเสียง/ไมมีเสียง 
 

 
 
 
(๑) การเคาะ ดีด สี ตี เปา เขยา เครื่องดนตรี 
(๒) การฟงเสียงจากเครื่องเลน 
(๓) การฟงเสียงจากสิ่งแวดลอม 

     ๒.๒ บอกเสียงที่ไดยิน 
 

(๑) การบอกเสียงท่ีไดยินจากเครื่องดนตรี 
(๒) การบอกเสียงท่ีไดยินจากเครื่องเลน 
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(๓) การบอกเสียงท่ีไดยินจากสิ่งแวดลอม 
(๔) การจําแนกเสียง  
(๕) การเปรียบเทียบเสียง 

     ๒.๓ บอกแหลงที่มาของเสียง (๑) การฟงเสียงสิ่งตาง ๆ รอบตัว และบอกแหลงที่มาของเสียง 
 
 

๓. สามารถเปลงเสียงหรือพูด   
    ตามแบบ 
     ๓.๑ เปลงเสียงคําที่ไมมี
ความหมายตามแบบ 
 

 
 
(๑) การกําหนดลมหายใจเขาออก  
(๒) การกลั้น/กักลมหายใจ  
(๓) การเปลงเสียงคําที่ไมมีความหมายตามแบบ  
(๔) การเปลงเสียงพยัญชนะตามฐานการเกิดเสียงตามแบบ  
(๕) การเปลงเสียงสระ และเปรียบเทียบเสียงสระสั้น-ยาว ตามแบบ 
(๖) การเปลงเสียงวรรณยุกต และเปรียบเทียบเสียงวรรณยุกตสูง-ต่ํา 

ตามแบบ 
(๗) การจัดรูปริมฝปากตามฐานการเกิดเสียงตามแบบ 

     ๓.๒ พูดคํางาย ๆ   
ที่มีความหมายตามแบบ 
 

(๑) การพูดเปนคํางาย ๆ เกี่ยวกับตนเองตามแบบ  
(๒) การพูดเปนคํางาย ๆ เก่ียวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมตามแบบ  
(๓) การพูดเปนคํางาย ๆ เกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวตามแบบ  
(๔) การพูดเปนคํางาย ๆ เกี่ยวกับสิ่งตาง ๆรอบตัวตามแบบ 

     ๓.๓ พูดเปนวลีงาย  ๆ ตามแบบ (๑) การพูดเปนวลีงาย ๆ  ตามแบบ 
    ๓.๔ พูดเปนประโยคงาย ๆ  
ตามแบบ 

(๑) การพูดเปนประโยคงาย ๆ  ตามแบบ  

๔. สามารถอานริมฝปาก 
     ๔.๑ อานริมฝปากและเขาใจ
ความหมาย 

 
(๑) การอานริมฝปากและปฏิบัติตาม 
 

     ๔.๒ ทํารูปปากเปนคําที่มี
ความหมายและผูอื่นเขาใจได 

(๑) การทํารูปปากเปนคําที่มีความหมายงาย ๆ   

     ๔.๓ ทํารูปปากเปนวลีงาย ๆ  
และผูอ่ืนเขาใจได 

(๑) การทํารูปปากเปนวลีงาย ๆ   
 

     ๔.๔ ทํารูปปากเปนประโยคงาย 
ๆ  และผูอื่นเขาใจได 

(๑) การทํารูปปากเปนประโยคงาย ๆ   
 

๕. สามารถใชภาษามือในการ 
    สื่อสาร 

 
 
(๑) การจัดทาและการเคลื่อนไหวของมือพ้ืนฐานในการใชภาษามือ 
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     ๕.๑ ใชภาษาทาทางในการ
สื่อสาร 

     การใชสีหนาประกอบทาทางในการสื่อสาร  

     ๕.๒ ใชภาษามือบอกชื่อสิ่งตาง 
ๆ รอบตัว 

(๑) การใชภาษามือบอกชื่อบุคคล 
(๒) การใชภาษามือบอกชื่ออาหาร ผักและผลไม  
(๓) การใชภาษามือบอกชื่อสัตว 
(๔) การใชภาษามือบอกชื่อสิ่งของ 
(๕) การใชภาษามือบอกชื่อสิ่งแวดลอมรอบตัว  

     ๕.๓ ใชภาษามือเพ่ือการสนทนา
และสื่อสาร 
 

(๑) การใชภาษามือเพ่ือการสื่อสารเก่ียวกับตนเอง  
(๒) การใชภาษามือเพ่ือการสื่อสารเก่ียวกับบุคคลและสถานที่  
(๓) การใชภาษามือเพ่ือการสื่อสารเก่ียวกับธรรมชาติรอบตัว  
(๔) การใชภาษามือเพ่ือการสื่อสารเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ รอบตัว  

๖. สามารถสะกดนิ้วมือ 
     ๖.๑ สะกดนิ้วมือพยัญชนะไทย 

 
(๑) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ก ข ค ฆ 
(๒) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ต ถ ฐ ฒ ฑ ฏ 
(๓) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด  ส ศ ษ  
(๔) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด พ ป ผ ภ  
(๕) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ห ฮ 
(๖) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ด ฎ  
(๗) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ฟ ฝ 
(๘) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ล ฬ 
(๙) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ย ญ 
(๑๐) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด น ณ ง 
(๑๑) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ท ธ  
(๑๒) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทยชุด ฉ ช ฌ 
(๑๓) การฝกสะกดนิ้วมือพยัญชนะไทย  จ ซ บ ร ม ว อ 

     ๖.๒ สะกดนิ้วมือ สระและสระ
เปลี่ยนรูป  

(๑) การสะกดนิ้วมือสระ อิ อี อึ อือ โอ ไอ ใอ   
(๒) การสะกดนิ้วมือสระ อะ อา อุ อู เอ แอ อํา  ไมไตคู  
(๓) ไมหันอากาศ  การันต ฤ และ เครื่องหมาย ฯ 

     ๖.๓ สะกดนิ้วมือ วรรณยุกต (๑) การสะกดนิ้วมือ วรรณยุกต  
     ๖.๔ สะกดนิ้วมือชื่อตนเอง (๑) การสะกดนิ้วมือชื่อตนเอง 
     ๖.๕ สะกดนิ้วมือคํางาย ๆ  (๑) การสะกดนิ้วมือคํางาย ๆ  เก่ียวตนเอง 

(๒) การสะกดนิ้วมือคํางาย ๆ  เก่ียวกับบุคคลและสถานที่แวดลอม 
(๓) การสะกดนิ้วมือคํางาย ๆ  เก่ียวกับธรรมชาติรอบตัว 
(๔) การสะกดนิ้วมือคํางาย ๆ  เก่ียวกับสิ่งตาง ๆรอบตัว 
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     ๖.๖ สะกดนิ้วมืออักษร
ภาษาอังกฤษ 

(๑) การสะกดนิ้วมืออักษรภาษาอังกฤษ A B C D E F 
(๒) การสะกดนิ้วมืออักษรภาษาอังกฤษ G H I J K  
(๓) การสะกดนิ้วมืออักษรภาษาอังกฤษ L M N O P  
(๔) การสะกดนิ้วมืออักษรภาษาอังกฤษ Q R S T U 
(๕) การสะกดนิ้วมืออักษรภาษาอังกฤษ V W X Y Z 

๗. สามารถใชเทคโนโลยีสิ่ง 
    อํานวยความสะดวก  
    เครื่องชวยในการเรียนรู    
     ๗.๑ ใชอุปกรณชวยในการ
สื่อสารทางเลือก 

 
 
 
(๑) การใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  

     ๗.๒ ใชอุปกรณชวยในการเขาถึง
คอมพิวเตอรเพ่ือการเรียนรู  

(๑) การใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอร  

     ๗.๓ ใชโปรแกรมเสริมผาน
คอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

(๑) การใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

 

         ๑.๕.๓ ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางสติปญญา 

ทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรอง
ทางสติปญญา 

ประสบการณสําคัญ 

๑. สามารถส่ือสารไดเหมาะสม 
    กับสถานการณ 
     ๑.๑ สื่อสารไดเหมาะสมกับ
สถานการณ 

 
 
(๑) การใชภาษาทาทางบอกความตองการ 
(๒) การใชภาษาไดเหมาะสมกับสถานการณ  
(๓) การสนทนาโตตอบ/เลาเรื่องดวยประโยคสั้นๆ ได 

๒. สามารถดูแลตนเองและความ 
    ปลอดภัยในชีวิตประจําวัน 
     ๒.๑ ดูแลตนเองและความ
ปลอดภัยในชีวิตประจําวัน 
 

 
 
(๑) การทํากิจกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวันดวยตนเอง  
(๒) การเลือกรับประทานอาหารที่เปนประโยชน 
(๓) การระมัดระวังเรื่องความปลอดภัยตนเอง  
(๔) การทํางานบานงาย ๆ   
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ทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรอง
ทางสติปญญา 

ประสบการณสําคัญ 

๓. มีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูอื่น   
    อยางเหมาะสม 
     ๓.๑ การมีปฏิสัมพันธทางสังคม
กับผูอ่ืนอยางเหมาะสม 
 

 
 
(๑)  การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน   
(๒)  การเลนกับเพ่ือน  
(๓)  การเลนเลียนแบบผูอ่ืน  
(๔)  การเลนตามกติกา  
(๕)  การเลนบทบาทสมมติ  
(๖)  การปฏิบัติตามกฎกติกาทางสังคม  

๔. รูจักใชทรัพยากรในชุมชน 
     ๔.๑ การรูจักใชทรัพยากรใน
ชุมชน 

 
(๑) การใชสิ่งของสาธารณะอยางเหมาะสม  
(๒) การปฏิบัติตามขอตกลงการใชสิ่งของสาธารณะอยางเหมาะสม 
(๓) การดูแลรักษาสิ่งของสาธารณะไดอยางเหมาะสม 

 

๕. สามารถใชเทคโนโลยีสิ่ง 
    อํานวยความสะดวก  
    เครื่องชวยในการเรียนรู    
     ๕.๑ ใชอุปกรณชวยในการ
สื่อสารทางเลือก 

 
 
 
(๑) การใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  

     ๕.๒ ใชอุปกรณชวยในการเขาถึง
คอมพิวเตอรเพ่ือการเรียนรู  

(๑) การใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอร  

     ๕.๓ ใชโปรแกรมเสริมผาน
คอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

(๑) การใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

  

 ๑.๕.๔ ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางรางกาย
หรือการเคลือ่นไหวหรือสุขภาพ   
 

ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางรางกาย 

ประสบการณที่สําคัญ 

๑. ดูแลสุขอนามัยของตนเอง 
   เพื่อปองกันภาวะแทรกซอน        
    ๑.๑ การปองกัน ดูแลและรักษา
ความสะอาดแผลกดทับ 

 
 
(๑) การใชอุปกรณชวยปองกันแผลกดทับ  
(๒) การพลิกตะแคงตัว  
(๓) การยกตัวขณะอยูในทานั่ง  
(๔) การดูแลและรักษาความสะอาดผิวหนัง  
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ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางรางกาย 

ประสบการณที่สําคัญ 

     ๑.๒ บริหารกลามเนื้อและขอ
ตอเพ่ือคงสภาพ 

(๑) การยืดเหยียดกลามเนื้อ 
(๒) การลงน้ําหนัก 
(๓) การเพ่ิมกําลังกลามเนื้อ  

     ๑.๓ จัดทานอน ทานั่ง และทํา
กิจกรรมในทาทางที่ถูกตอง 

(๑) การจัดทานอนที่ถูกตอง 
(๒) การจัดทานั่งท่ีถูกตอง 
(๓) การจัดทาขณะทํากิจกรรมที่ถูกตอง 

     ๑.๔ ดูแลอุปกรณ เครื่องชวย
สวนตัวได  

(๑) การดูแลและการปฏิบัติตนเมื่อใสอุปกรณเครื่องชวยสวนตัวได เชน 
สายสวนปสสาวะ ถุงขับถายบริเวณหนาทอง ทออาหาร ฯลฯ 

๒. สามารถใชอุปกรณ   
    เครื่องชวยในการ   
    เคลื่อนยายตนเอง (Walker     
    รถเข็น ไมเทา ไมค้ํายัน   
     ๒.๑ เคลื่อนยายตนเองในการ
ใชอุปกรณเครื่องชวย 

 
 
 
 
(๑) การเคลื่อนยายตนเองเขาไปจับ Walker  
(๒) การเคลื่อนยายตนเองเขาไปนั่งเกาอี้รถเข็น  
(๓) การเคลื่อนยายตนเองเขาไปจับไมเทา 
(๔) การเคลื่อนยายตนเองเขาไปใชไมค้ํายัน 

     ๒.๒ ทรงตัวอยูในอุปกรณ
เครื่องชวยและปองกันตนเองขณะ
เคลื่อนยายตนเองได 
 

(๑) การทรงตัวอยูในอุปกรณเครื่องชวยในการเคลื่อนยายตนเอง 
(๒) การทรงตัวอยูในอุปกรณเครื่องชวยในการเคลื่อนยายตนเองเมื่อมีแรง

ตาน 
(๓) การทรงตัวอยูในอุปกรณเครื่องชวยในการเคลื่อนยายตนเองโดยมีการ

ถายน้ําหนักไปในทิศทางตาง ๆ 
(๔) ปองกันตนเองขณะลมจากการใชอุปกรณเครื่องชวยในการเคลื่อนยาย

ตนเอง 
     ๒.๓ เคลื่อนยายตนเองดวย
อุปกรณเครื่องชวยได 

(๑) การเคลื่อนยายตนเองโดยใชอุปกรณเครื่องชวยบนทางราบ 
(๒) การเคลื่อนยายตนเองโดยใชอุปกรณเครื่องชวยบนทางลาด 
(๓) การเคลื่อนยายตนเองโดยใชอุปกรณเครื่องชวยบนทางตางระดับ 

     ๒.๔ เก็บรักษาและดูแลอุปกรณ
เครื่องชวยในการเคลื่อนยายตนเอง 

(๑) การเก็บรักษาและดูแลอุปกรณเครื่องชวยในการเคลื่อนยายตนเอง 
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ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางรางกาย 

ประสบการณที่สําคัญ 

๓. สามารถใชและดูแลรักษา 
    กายอุปกรณเสริม   
    กายอุปกรณเทียม     
    อุปกรณดัดแปลง 
     ๓.๑ ถอดและใสกายอุปกรณเสริม 
กายอุปกรณเทียมหรืออุปกรณ
ดัดแปลง 

 
 
 
 
(๑) การถอดและใสกายอุปกรณเสริม 
(๒) การถอดและใสกายอุปกรณเทียม 
(๓) การถอดและใสอุปกรณดัดแปลง 

     ๓.๒ ใชกายอุปกรณเสริม  กาย
อุปกรณเทียม หรืออุปกรณ
ดัดแปลงในการทํากิจกรรม 

(๑) การใชกายอุปกรณเสริมในการทํากิจกรรม หรือเมื่อมีแรงตานตาง ๆ 
(๒) การใชกายอุปกรณเทียมในการทํากิจกรรมหรือเมื่อมีแรงตานตาง ๆ 
(๓) การใชอุปกรณดัดแปลงในการทํากิจกรรมหรือเมื่อมีแรงตานตาง ๆ 

     ๓.๓ เก็บรักษาและดูแลกาย
อุปกรณเสริม กายอุปกรณ  
อุปกรณเทียม หรืออุปกรณ
ดัดแปลง 

(๑) การเก็บรักษาและดูแลกายอุปกรณเสริม  
(๒) การเก็บรักษาและดูแลกายอุปกรณเทียม 
(๓) การเก็บรักษาและดูแลอุปกรณดัดแปลง 

๔. สามารถใชเทคโนโลยีสิ่ง   
    อํานวยความสะดวก  
    เครื่องชวยในการเรียนรู    
     ๔.๑ ใชอุปกรณชวยในการ
สื่อสารทางเลือก 

 
 
 
(๑) การใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  

     ๔.๒ ใชอุปกรณชวยในการ
เขาถึงคอมพิวเตอรเพ่ือการเรียนรู  

(๑) การใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอร  

     ๔.๓ ใชโปรแกรมเสริมผาน
คอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

(๑) การใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

๕. ควบคุมอวัยวะท่ีใชใน 
    การพูด การเคี้ยว และการ 
    กลืน 
     ๕.๑ ควบคุมกลามเนื้อรอบปาก 

 
 
 
(๑) การเคลื่อนไหวริมฝปาก  
(๒) การควบคุมกลามเนื้อรอบปาก 

     ๕.๒ ควบคุมการใชลิ้น (๑) การเคลื่อนไหวลิ้นตามที่กําหนด 
     ๕.๓ เปาและดูด (๑) การเปาลมออกจากปาก 

(๒) การดูดของเหลว 
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ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางรางกาย 

ประสบการณที่สําคัญ 

     ๕.๔ การกลืนและเคี้ยวได (๑) การขยับขากรรไกร  
(๒) การกลืนน้ําลาย 
(๓) การกลืนอาหารขน 
(๔) การกลืนอาหารเหลว  
(๕) การกัดอาหารประเภทตาง ๆ  
(๖) การเคี้ยวอาหารประเภทตาง ๆ 

๕.๔ การควบคุมน้ําลาย (๑) การปดริมฝปาก  
(๒) การใชริมฝปากคาบ 
(๓) การบริหารริมฝปาก 

๑.๕.๕ ประสบการณสําคัญที่สงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการเรียนรู 
 

ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางการเรียนรู 

ประสบการณที่สําคัญ 

๑. มีความสามารถในการรับรู    
    การไดยิน 
     ๑.๑ จําเสียงที่ไดยินใน
ชีวิตประจําวัน 

 
 
(๑) การพูดตามเสียงที่ไดยิน  
(๒) การพูดยอนกลับจากเสียงท่ีไดยิน 
(๓) การบอกเสียงท่ีเคยไดยิน 

     ๑.๒ จําแนกเสียงท่ีแตกตาง 
 

(๑) การแยกเสียงบุคคล เสียงสัตว  เสียงในชีวิตประจําวัน  
(๒) การแยกเสียงธรรมชาติ  
(๓) การแยกเสียงเหมือน - ตาง ดัง – เบา 

     ๑.๓ แยกเสียงที่กําหนดใหออก
จากเสียงอ่ืน ๆ ได 
 

(๑) การบอกเสียงท่ีกําหนดออกจากเสียงอ่ืน ๆ 

๒. มีความสามารถในการรับรู 
    การเห็น 
     ๒.๑. การจําภาพที่เห็นใน
ชีวิตประจําวัน 

 
 
(๑) การบอกภาพจากการจดจํา  
(๒)  การบอกภาพสัญลักษณจากการจดจํา  

     ๒.๒. การแยกวัตถุ ภาพ ตัว
พยัญชนะที่กําหนดใหอยูในพ้ืนฉาก
ที่ตางกัน 

(๑) การแยกวัตถุท่ีกําหนดใหออกจากสิ่งตาง ๆ ที่ตางกัน 
(๒) การแยกภาพที่กําหนดใหออกจากฉากหลังท่ีตางกัน  
(๓) การแยกตัวอักษรที่กําหนดใหออกจากฉากหลังท่ีตางกัน  
(๔) การแยกสัญลักษณที่กําหนดใหออกจากฉากหลังท่ีตางกัน 
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ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางการเรียนรู 

ประสบการณที่สําคัญ 

     ๒.๓ ตากับมือเคลื่อนไหว
สัมพันธกัน 

(๑) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 
(๒) การเขียนภาพและการเลนกับสี 
(๓) การปน 
(๔) การประดิษฐสิ่งตาง ๆ ดวยเศษวัสด ุ
(๕) การหยิบจับการใชกรรไกร การฉีก การตัด การปะและการรอยวัสดุ   

     ๒.๔ การบอกสวนที่หายไปของ
รูปภาพที่กําหนด 

(๑) การบอกสวนที่หายไปของรูปภาพ  
(๒) เติมองคประกอบของรูปภาพที่หายไปใหสมบูรณ 
(๓) เติมสวนของรูปเรขาคณิตที่หายไป 

     ๒.๕ บอกความสัมพันธของ
คุณลักษณะตําแหนง ลําดับ รูปราง
ของสิ่งที่อยูรอบตัว 

(๑) การจัดการเรียนรูความสัมพันธของตําแหนง ลําดับ รูปรางของสิ่งที่ 
    อยูรอบตัว ไดอยางเหมาะสม 
(๒) การบอกความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ รอบตัว  
(๓) การบอกตําแหนงของสิ่งตาง ๆตามที่กําหนด 
(๔) การวางวัตถุหรือสิ่งของตามตําแหนงท่ีกําหนด 
(๕) การเรียงลําดับรูปราง ตัวเลข พยัญชนะ คําศัพทตามแบบ 
(๖) การประกอบรูปรางเรขาคณิตเปนสิ่งของ เครื่องใช สัตว คน 
(๗) การตอเติมและการสรางแบบรูปตามจินตนาการ 
(๘) การคดัลอกรูปภาพ  
(๙) สรางภาพวาดดวยตนเอง 

๓. มีความสามารถในการ 
    จัดลําดับความคิด 
     ๓.๑. เรียงลําดับเหตุการณ 
ขั้นตอนในการเลนหรือการทํา
กิจกรรมได 
 

 
 
(๑) การบอกและเรียงลําดับกิจกรรม 
(๒) การบอกและเรียงลําดับเหตุการณตามชวงเวลา 
(๓) การบอกขั้นตอนในการเลนหรือการทํากิจกรรม 
(๔) การเลานิทาน 
(๕) การเลาเรื่องเก่ียวกับชีวิตประจําวัน 

๔. มีความสามารถในการจัด 
    ระเบียบตนเอง 
     ๔.๑ จัดการตนเองได 
 

 
 
(๑) การรับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 
(๒) การรวมมือในการทํางานรวมกับผูอื่น  

     ๔.๒ จัดลําดับกิจกรรมตนเอง
ได 
 
 

(๑) การจัดลําดับกิจกรรมตนเองในชีวิตประจําวัน  
(๒) การปฏิบัติกิจรรมประจําวันตามตารางที่กําหนด 
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ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางการเรียนรู 

ประสบการณที่สําคัญ 

๕. มีความสามารถในการบอก  
    ตําแหนง/ทิศทาง 
     ๕.๑ บอกทิศทางหรือตําแหนง
ของสิ่งตาง ๆ 
 

 
 

(๑) การวางสิ่งของท่ีอยูทางซาย-ขวา บน-ลาง หนา-หลัง  
(๒) การบอกหรือชี้ตําแหนงสิ่งของหรือวัตถุ 
(๓) การจัดตําแหนงของภาพ สัญลักษณ สิ่งของหรือวัตถุตามที่กําหนด  
(๔) การจัดตําแหนงหรือทิศทางสิ่งของหรือวัตถุใหอยูทิศทางเดียวกัน  
(๕) การจัดตําแหนงหรือทิศทางรูปภาพใหอยูทิศทางเดียวกัน  
(๖) การบอกตําแหนง ทิศทางของสถานที่ที่คุนเคย  

๖. สามารถใชเทคโนโลยี 
    สิ่งอาํนวยความสะดวก  
    เครื่องชวยในการเรียนรู    
    ๖.๑ ใชอุปกรณชวยในการ
สื่อสารทางเลือก 

 
 
 
(๑) การใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  

     ๖.๒ ใชอุปกรณชวยในการ
เขาถึงคอมพิวเตอรเพ่ือการเรียนรู  

(๑) การใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอร  

     ๖.๓ ใชโปรแกรมเสริมผาน
คอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

(๑) การใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

 

๑.๕.๖ ประสบการณสําคัญที่สงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางการพูดและภาษา 
 

ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางการพดูและภาษา 

ประสบการณสําคัญ 

๑.สามารถควบคุมอวัยวะใน
การออกเสียง 
     ๑.๑ ควบคุมอวัยวะใน 
           การพูด 
 

 
 
(๑) การควบคุมอวัยวะในปาก 
(๒) การบรหิารความแข็งแรงของกลามเนื้อที่เก่ียวของกับการพูด 
(๓) การควบคุมลมหายใจ 
(๔) การกักและพนลม 

     ๑.๒ เคลื่อนไหวอวัยวะใน 
           การพูด 

(๑) การเคลื่อนไหวลิ้น 
(๒) การอา หุบ หอปาก 
(๓) การยิงฟนและพนลมผานไรฟน 
 

๒. สามารถออกเสียงตาม 
    หนวยเสียงไดชัดเจน 
     ๒.๑ ออกเสียงใหชัดเจน 

 
 
(๑) การออกเสียงพยัญชนะตามหนวยเสียง 
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ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางการพดูและภาษา 

ประสบการณสําคัญ 

 (๒) การออกเสียงตามฐานที่เกิดเสียงจากงายไปหายาก 
(๓) การออกเสียงคาํควบกล้ํา 
(๔) การออกเสียงคาํที่ขาดหาย 

๓. เปลงเสียงใหเหมาะสมกับ 
    ธรรมชาติของแตละคน 
     ๓.๑ เปลงเสียงในระดับเสียงที่
ทําใหผูอ่ืนฟงได 

 
 
(๑) การเปลงเสียงสูงต่ําประกอบจังหวะ 
(๒) การเปลงเสียงพูดโดยใชคํางาย ๆ  ในระยะใกล-ไกล 
(๓) การเปลงเสียงดังหรือเบา 
 

๔. สามารถควบคุมจังหวะ 
    การพูด 
     ๔.๑ ควบคุมจังหวะการพูดได
เปนจังหวะปกติ ( ๗๐-๑๐๐ คํา 
ตอนาท ี) 
 

 
 
 
(๑) การพูดตามจังหวะที่กําหนด 
(๒) การออกเสียงตามจังหวะท่ีเคาะ ชา-เร็ว 
(๓) การกําหนดการหายใจเขา-ออก/ทองโปง-แฟบ 
(๔) การเลาเรื่องกับกับตนเอง 
(๕) การเลานิทานสั้น  ๆ

     ๔.๒ พูดไดคลองหรือลด
ภาวะการติดอาง 
 

(๑) การผอนคลายกลามเนื้อขากรรไกรและอวัยวะในการพูด 
(๒) การลากเสียงสระและพยัญชนะใหยาวจนสุดลมหายใจ 
(๓) การเคลื่อนไหวอวัยวะของการพูดหนึ่งชวงลมหายใจ 
(๔) การหายใจและการผอนลมหายใจ 

     ๔.๓ พูดเวนวรรคตอนได
ถูกตอง 

(๑) การพูดหรือเลาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
(๒) การอานขอความโดยทําเครื่องหมายวรรคตอน 

๕. สามารถใชเทคโนโลยี 
    สิ่งอาํนวยความสะดวก  
    เครื่องชวยในการเรียนรู    
     ๕.๑ ใชอุปกรณชวยในการ
สื่อสารทางเลือก 

 
 
 
(๑) การใชอุปกรณชวยในการสือ่สารทางเลือก  

    ๕.๒ ใชอุปกรณชวยในการ
เขาถึงคอมพิวเตอรเพ่ือการเรียนรู  

(๑) การใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอร  

     ๕.๓ ใชโปรแกรมเสริมผาน
คอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 

(๑) การใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพื่อชวยในการ    
     เรียนรู 
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๑.๕.๗ ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะความบกพรองทางพฤติกรรม       
หรืออารมณ 

 

ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางพฤติกรรมหรือ

อารมณ 
ประสบการณสําคัญ 

๑. สามารถจัดการกับอารมณ 
    ของตนเอง 
     ๑.๑ ควบคมุความรูสึกหรือ
อารมณของตนเองได 

 
 
(๑) การพูดสะทอนความรูสึกของตนเองและผูอ่ืน 
(๒) การเลนบทบาทสมมติ 
(๓) การไดทําในสิ่งท่ีนักเรียนชอบ 
(๔) การทํางานศิลปะ 
(๕) การเลนเปนกลุม 

     ๑.๒ แสดงออกทางอารมณ
อยางเหมาะสมตามสถานการณ 
 
 
 
 
 

(๑) การเลนบทบาทสมมติ 
(๒) การทํากิจกรรมดนตรี 
(๓) การทํากิจกรรมศลิปะ 
(๔) การฟงนิทานและเลาเรื่อง 
(๕) การนั่งสมาธิ ทํากิจกรรมฝกสมาธิ  
(๖) การออกกําลังกาย 
(๗) การทํากิจกรรมนันทนาการ 
(๘) การทํากิจกรรมในชุมชน 
(๙) การเดินเลน 
(๑๐) การทํากิจกรรมทางสังคมรวมกับเพ่ือน 

๒. สามารถควบคุมพฤติกรรม 
  ของตนเองไดอยางเหมาะสม 
     ๒.๑ ควบคุมตนเองในการ
ทํากิจกรรมรวมกับเพื่อนได
อยางเหมาะสม 
 
 
 

 
 
(๑) การมอบหมายงานใหทํารวมกับเพ่ือน 
(๒) การเลนกับเพื่อนแบบมีกติกา 
(๓) การปฏิบัติตนตามกฎกติกาของชั้นเรียน 
(๔) การฝกระเบียบวินัย  
(๕) การรับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย  
(๖) การเลนบทบาทสมมติ  
(๗) การปรับตัวใหเขากับผูอื่นและสิ่งแวดลอม 

๓. สามารถปรับตัวในการอยู 
    รวมกับสังคม 
๓.๑ การปฏิบัติตามกฎกติกา
และมารยาททางสังคมไดอยาง
เหมาะสม 

 
 
(๑) การรับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 
(๒) การปฏิบัติตามขอตกลงของหองเรียนและโรงเรียน 
(๓) การปฏิบัติตามกติกาการเลน  
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ทักษะจําเปนเฉพาะความ
บกพรองทางพฤติกรรมหรือ

อารมณ 
ประสบการณสําคัญ 

(๔) การปฏิบัติตนในสถานที่ตาง ๆ อยางเหมาะสม 
(๕) การปฏิบัติตนตามมารยาททางสงัคม 

 
 

        ๑.๕.๘ ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมการพัฒนาทักษะจําเปนเฉพาะบุคคลออทิสติก 
 

ทักษะจําเปนเฉพาะสําหรับ  
บุคคลออทิสติก 

ประสบการณสําคัญ 

๑. ตอบสนองตอส่ิงเราจาก 
    ประสาทสัมผัสไดเหมาะสม  
     ๑.๑ ตอบสนองตอการทรง
ตัวไดเหมาะสม 

 
 
(๑) การเลนเครื่องเลนที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของศีรษะ การ

ปนปาย หอย โหน  
(๒) การเลนเครื่องเลนที่มีการเคลื่อนไหวไปในระนาบท่ีแตกตางกัน 
(๓) การนั่งเครื่องเลนหรืออุปกรณที่มีการเคลื่อนไหว 
(๔) การยืนทรงตัวบนอุปกรณหรือในรูปแบบตาง ๆ  
(๕) การเดินทรงตัว  
(๖) การหมุนศีรษะและการเคลื่อนไหวไปในระนาบที่แตกตางกัน 
(๗) การเคลื่อนไหวแบบราบเรียบและทิศทางตาง ๆ 

     ๑.๒ ตอบสนองตอการ
เคลื่อนไหวกลามเนื้อเอ็นและขอ
ตอไดเหมาะสม 

(๑) การกระโดดในรูปแบบตาง ๆ 
(๒) การเลนเครื่องเลนที่มีการโหนหรือปนปาย  
(๓) การหิ้ว ลาก ผลัก ดึง ยก สิ่งของหรือวัตถุที่มีน้ําหนัก 
(๔) การออกกําลงักายในทาตาง ๆ 
(๕) การคลานบนสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน  
(๖) การทําทาประกอบเพลงที่มีจังหวะชาหรือเร็ว  
(๗) การเคี้ยวอาหารหรือวัตถุที่มีความเหนียว 
(๘) การลงน้ําหนักที่ขอตอ  

     ๑.๓ ตอบสนองตอกายสัมผัส
ไดเหมาะสม 

(๑) การเพ่ิมแรงกดลงบริเวณผิวหนัง รางกาย 
(๒) การกอดรัดหรือใสอุปกรณที่มีการลงน้ําหนักบนรางกายของเด็ก     
(๓) การทํากิจกรรมศลิปะที่ใชวัสดุที่มีพ้ืนผิวหรือลักษณะที่แตกตางกัน      
(๔) การเลนอิสระบนพ้ืนผิวหรือลักษณะที่แตกตางกัน 
(๕) การนวดสัมผัสแบบตาง ๆ 
(๖) การสัมผัสสิ่งตาง ๆ ที่มีอุณหภูมิและลักษณะที่แตกตางกัน 
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ทักษะจําเปนเฉพาะสําหรับ  
บุคคลออทิสติก 

ประสบการณสําคัญ 

     ๑.๔ ตอบสนองตอการดม
กลิ่นไดเหมาะสม 

(๑) การดมกลิ่นสิ่งตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
(๒) การไปทัศนศึกษา นอกสถานที่ที่มีกลิ่นตาง ๆ 
(๓) การปรับตัวตอสภาพแวดลอมท่ีมีกลิ่นตาง ๆ 

     ๑.๕ ตอบสนองตอเสียงท่ีได
ยินไดเหมาะสม 

(๑) การฟงเสียงที่มีระดับความดังที่แตกตางกัน  
(๒) การเลนเครื่องดนตรี 
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง 
(๔) การรองเพลง 
(๕) การเลนของเลนที่มีเสียง 
(๖) การทัศนศึกษานอกสถานท่ีที่มีเสียงตาง ๆ 

     ๑.๖ ตอบสนองตอการเห็นได
เหมาะสม 

(๑) การลดแสงสวางปองกันการหันเหความสนใจ 
(๒) การทํากิจกรรมที่อยูในสภาพแวดลอมที่มีแสงสวาง หรือแสงสี
แตกตางกัน 
(๓) การเลนของเลนที่ตองใชสายตา 
(๔) การเลนของเลนที่มีแสงและสีสันสดใส 
(๕) การทํากิจกรรมที่ใชวัสดุที่มีแสงสวาง หรือแสงสีกระตุนความสนใจ     

     ๑.๗ ตอบสนองตอการลิ้มรส
ไดเหมาะสม 

(๑) การชิมอาหารที่มีรสชาติตาง ๆ  
(๒) การชิมอาหารที่มีอุณหภูมิตาง ๆ 
(๓) การชิมอาหารที่มีลักษณะตาง ๆ 
(๔) การประกอบอาหารงาย ๆ  
 

๒. เขาใจภาษาและแสดงออก   
    ทางภาษาไดอยางเหมาะสม 
     ๒.๑ ปฏิบัติตามคําสั่งได 

 
 
(๑) การปฏิบัติตามคําสั่งงาย ๆ  
(๒) การปฏิบัติตนตามตารางกิจกรรม 

     ๒.๒ สื่อสารโดยการใชทาทาง 
รูปภาพ สัญลักษณคําพูดใน
ชีวิตประจําวัน 

(๑) การบอกความตองการโดยใชทาทาง ชี้รูปภาพหรือพดู 
(๒) การตอบคาํถามโดยใชทาทาง ชี้รูปภาพหรือพูด 
(๓) การพูดโดยใชสื่อ  
(๔) การใชวิธีการสื่อสารทางเลือก  
(๕) การเลนบทบาทสมมติเก่ียวกับการสื่อสาร 
(๖) การทัศนศึกษาแหลงเรียนรู  
(๗) การรวมกิจกรรมกับผูอ่ืน  
 

๓. แสดงพฤติกรรมที่ 
    เหมาะสมตามสถานการณ 

 
 
(๑) การใชสื่อที่สงเสริมการเรียนรูผานการเห็นเก่ียวกับอารมณ 
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ทักษะจําเปนเฉพาะสําหรับ  
บุคคลออทิสติก 

ประสบการณสําคัญ 

     ๓.๑ รับรูและแสดงอารมณของ
ตนเองและบุคคลอื่นอยางเหมาะสม 
 

(๒) การบอกหรือเลือกภาพอารมณจากการดูภาพสถานการณตาง ๆ  
(๓) การฟงนิทาน  
(๔) การดูวีดีทัศนนิทานสั้น ๆ 
(๕) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง ดนตรี  
(๖) การแสดงสีหนา ทาทางเก่ียวกับอารมณหนากระจก 
(๗) การเลนหรือทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือน 
(๘) การรวมกิจกรรมกับผูอ่ืนในชุมชน  

     ๓.๒ ปฏิบัติตามขอตกลงของ
หองเรียนและโรงเรียน 

 

(๑) การรวมกําหนดขอตกลง กติกาและเงื่อนไขของหองเรียนและโรงเรียน  
(๒) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของหองเรียนและโรงเรียน   
(๓) การใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ในหองเรียนและ

โรงเรียน   
     ๓.๓ ปฏิบัติตนเหมาะสมตาม
สถานการณตาง ๆ 

 

(๑) การปฏิบัติตนตามมารยาทของสังคม 
(๒) การแสดงบทบาทสมมติ  
(๓) การใชสื่อที่สงเสริมการเรียนรูผานการเห็นชี้บอกพฤติกรรมที่เหมาะสม 
(๔) การรวมกิจกรรมวันสําคัญตาง ๆ 
(๕) การศกึษานอกสถานที่ 
(๖) การทํากิจกรรมรวมกับผูอื่น 
(๗) การไปในสถานที่ตาง ๆ 
(๘) การทํากิจกรรมตามมุมตาง ๆ 

๔. สามารถใชเทคโนโลยีสิ่ง
อํานวยความสะดวก เครื่องชวย
ในการเรียนรู    
     ๔.๑ ใชอุปกรณชวยในการ
สื่อสารทางเลือก 

 

 

(๑) การใชอุปกรณชวยในการสื่อสารทางเลือก  

    ๔.๒ ใชอุปกรณชวยในการ
เขาถึงคอมพิวเตอรเพ่ือการเรียนรู  

(๑) การใชอุปกรณชวยในการเขาถึงคอมพิวเตอร  

    ๔.๓ ใชโปรแกรมเสริมผาน
คอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการ
เรียนรู 

(๑) การใชโปรแกรมเสริมผานคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียนรู 
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สาระที่ควรเรียนรู 
      สาระที่ควรเรียนรู เปนเรื่องราวรอบตัวเด็กที่นํามาเปนสื่อกลางในการจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดแนวคิด
หลังจากนําสาระท่ีควรรูนั้น ๆ มาจัดประสบการณใหเด็ก เพ่ือใหบรรลุจุดหมายที่กําหนดไว ทั้งนี้ ไมเนนการ
ทองจําเนื้อหา แตใหความสําคัญกับการสรางองคความรูในตนเองของเด็ก ผูสอนสามารถกําหนดรายละเอียด
ขึ้นเองใหสอดคลองกับวัย ความสามารถ ความตองการ และความสนใจของเด็ก โดยใหเด็กไดเรียนรูผาน
ประสบการณสําคัญ ทั้งนี้ อาจยืดหยุนเนื้อหาได โดยคํานึงถึงประสบการณและสิ่งแวดลอมในชีวิตจริงของเด็ก 
ดังนี้ 
 

  ๒.๑ เรื่องราวที่เกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรเรียนรูชื่อ นามสกุล รูปรางหนาตา อวัยวะตาง ๆ วิธี
ระวังรักษารางกายใหสะอาดและมีสุขภาพอนามัยที่ดี การรับประทานอาหารที่เปนประโยชน การระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเองจากผูอ่ืนและภัยใกลตัว รวมทั้งการปฏิบัติตอผูอ่ืนอยางปลอดภัย การรูจักประวัติ
ความเปนมาของตนเองและครอบครัว การปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียน การเคารพสิทธิ
ของตนเองและผูอ่ืน การรูจักแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน การกํากับตนเอง 
การเลนและทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเองตามลําพังหรือกับผูอ่ืน การตระหนักรูเก่ียวกับตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง 
การสะทอนการรับรูอารมณและความรูสึกของตนเองและผูอ่ืน การแสดงออกทางอารมณและความรูสึกอยาง
เหมาะสม การแสดงมารยาทที่ดี การมีคุณธรรมจริยธรรม 
 

  ๒.๒ ชุมชนของเรา เด็กควรเรียนรูเก่ียวกับครอบครัวสถานศึกษา ชุมชน และบุคคลตาง ๆ      
ที่เด็กตองเก่ียวของหรือใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน สถานที่สําคัญ วันสําคัญ อาชีพของคน        
ในชุมชน ศาสนา แหลงวัฒนธรรมในชุมชน สัญลักษณสําคัญของชาติไทยและการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถิ่น
และความเปนไทย หรือแหลงเรียนรูจากภูมิปญญาทองถ่ินอื่น ๆ 
 

  ๒.๓  ธรรมชาติรอบตวั เด็กควรเรียนรูเก่ียวกับชื่อ ลักษณะ สวนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธของมนุษย สัตว พืช ตลอดจนการรูจักเก่ียวกับดิน น้ํา ทองฟา สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติ แรง
และพลังงานในชีวิตประจําวันที่แวดลอมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษสิ่งแวดลอมและการรักษาสาธารณสมบัต ิ
 

  ๒.๔ สิ่งตาง ๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรูเก่ียวกับการใชภาษาเพื่อสื่อความหมายในชีวิตประจําวัน 
ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับการใชหนังสือและตัวหนังสือ รูจักชื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด รูปราง รูปทรง ปริมาตร 
น้ําหนัก จํานวน สวนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ รอบตัว เวลา เงิน ประโยชน การใช
งาน และการเลือกใชสิ่งของเครื่องใช ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและการสื่อสารตาง ๆ ที่ใชอยูใน
ชีวิตประจําวันอยางประหยัด ปลอดภัยและรักษาสิ่งแวดลอม 
 

การจัดประสบการณ 
 การจัดประสบการณสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ อายุแรกเกิดถึง ๖ ป เปนการจัด
กิจกรรมในลักษณะการบูรณาการผานการเลน การลงมือกระทําจากประสบการณตรงอยางหลากหลาย เกิด
ความรู ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งเกิดการพัฒนาความสามารถดานสุขภาวะทางกาย ดานอารมณ จิตใจ 
และสังคม ดานความเปนพลเมืองและความเปนไทย และดานสติปญา ไมจัดเปนรายวิชา โดยมีหลักการและ
แนวทางการจัดประสบการณ ดังนี ้
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 ๑. หลักการจัดประสบการณ 
  ๑.๑ จัดประสบการณการเลนและการเรียนรูอยางหลากหลาย เพ่ือพัฒนาเด็กโดยองครวม 
อยางสมดุลและตอเนื่อง 
  ๑.๒ เนนเด็กเปนสําคัญ สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตางระหวางบุคคลและ
บริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู 
  ๑.๓  จัดใหเด็กไดรับการพัฒนา โดยใหความสําคัญกับกระบวนการเรียนรูและพัฒนาการของเด็ก 
  ๑.๔ จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง และเปนสวนหนึ่งของการจัด
ประสบการณ พรอมทั้งนําผลการประเมินมาพัฒนาเด็กอยางตอเนื่อง 
  ๑.๕ ใหพอแม ครอบครัว ชุมชน และทุกฝายที่เก่ียวของมีสวนรวมในการพัฒนาเดก็ 
 ๒. แนวทางการจัดประสบการณ 
  ๒.๑ จัดใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการและการทํางานของสมอง ท่ีเหมาะกับอายุ วุฒิภาวะ
และระดับพัฒนาการ เพ่ือใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
  ๒.๒ จัดใหสอดคลองกับแบบการเรียนรูของเด็กพิการแตละประเภท เด็กไดลงมือกระทํา เรียนรู
ผานประสาทสัมผัสทั้งหา ไดเคลื่อนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน ทดลอง และคิดแกปญหาดวยตนเอง โดย      
มีแนวการจัดการเรียนรูของเด็กพิการแตละประเภท ดังนี้ 
   ๒.๒.๑ เด็กที่มีความบกพรองทางการเห็น ควรจัดการเรียนรูท่ีเนนการใชประสาทสัมผัส      
ที่เหลืออยูในการทํากิจกรรม 
   ๒.๒.๒ เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน ควรจัดการเรียนรูท่ีเนนการสื่อสารโดยการ      
ใชภาษามือ ภาษาทาทาง การอานริมฝปาก การฝกพูด 
   ๒.๒.๓ เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ควรจัดการเรียนรูที่เนนการสอนซ้ําๆ สอนจาก
งายไปยาก เปนข้ันตอน และการวิเคราะหงาน        
   ๒.๒.๔ เด็กที่มีความบกพรองทางรางกายหรือการเคลื่อนไหวหรือสุขภาพ ควรจัดการ
เรียนรูที่เนนการใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก 
   ๒.๒.๕ เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ควรจัดการเรียนรูที่เนนการจํา จากการเห็น
และไดยิน การเรียงลําดับ การจัดระเบียบตัวเอง 
   ๒.๒.๖ เด็กที่มีความบกพรองทางการพูดและภาษา ควรจัดการเรียนรูที่เนนการออกเสียง
ใหชัดเจน การสื่อสารท่ีผูอ่ืนเขาใจได 
   ๒.๒.๗ เด็กที่มีความบกพรองทางพฤติกรรมหรืออารมณ ควรจัดการเรียนรูที่เนนการ
ควบคุมพฤติกรรมและอารมณของตนเอง การแสดงออกทางพฤติกรรมไดอยางเหมาะสม 
   ๒.๒.๘ เด็กออทิสติก ควรจัดการเรียนรูท่ีเนนการสื่อสาร การอยูรวมกันในสังคม การตอบสนอง
ตอประสาทสัมผัสทั้ง ๗  
   ๒.๒.๙ เด็กพิการซอน ควรจัดการเรียนรูที่เนนตามลักษณะความพิการแตละประเภท 
  ๒.๓ จัดแบบบูรณาการ โดยบูรณาการทั้งกิจกรรม ทักษะ และสาระการเรียนรู 
  ๒.๔ จัดใหเด็กไดริเริ่มคิด วางแผน ตัดสินใจลงมือกระทําและนําเสนอความคิด โดยผูสอนหรือ    
ผูจัดประสบการณเปนผูสนับสนุนอํานวยความสะดวก และเรียนรูรวมกับเด็ก 
  ๒.๕ จัดใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนกับผูใหญ ภายใตสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู       
ในบรรยากาศที่อบอุนมีความสุข และเรียนรูการทํากิจกรรมแบบรวมมือในลักษณะตาง ๆ กัน 
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  ๒.๖ จัดใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับสื่อ เทคโนโลยี สิ่งอํานวยความสะดวก และแหลงการเรียนรู       
ที่หลากหลายและอยูในวิถีชีวิตของเด็ก สอดคลองกับบริบท สังคม และวัฒนธรรมที่แวดลอมเด็ก 
  ๒.๗ สงเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใชชีวิตประจําวัน ตามแนวทางหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม และการมีวินัยใหเปนสวนหนึ่งของการจัดประสบการณ
การเรียนรูอยางตอเนื่อง 
  ๒.๘ จัดประสบการณทั้งในลักษณะที่มีการวางแผนไวลวงหนาและแผนหรือเหตุการณที่เด็ก
เผชิญในชีวิตประจําวันที่เกิดข้ึนในสภาพจริง โดยไมไดคาดการณไว 
  ๒.๙ ใหพอแม ครอบครัว และชุมชนมีสวนรวมทั้งการวางแผน การสนับสนุนสื่อ แหลงเรียนรู      
การเขารวมกิจกรรมและการประเมินความสามารถผูเรียน 
  ๒.๑๐ จัดทําสารนิทัศนดวยการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับความสามารถผูเรียนและการเรียนรู      
ของเด็กเปนรายบุคคล นํามาไตรตรองและใชใหเปนประโยชนตอการพัฒนาเด็กและการวิจัยในชั้นเรียน 
 

๓. การจัดกิจกรรมประจําวัน 
     กิจกรรมสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ อายุแรกเกิดถึง ๖ ป สามารถนํามาจัดเปน
กิจกรรมประจําวันไดหลายรูปแบบ เปนการชวยใหผูสอนหรือผูจัดประสบการณทราบวาแตละวันจะทํากิจกรรม
อะไร เม่ือใด และอยางไร ทั้งนี้ การจัดกิจกรรมประจําวันสามารถจัดไดหลายรูปแบบ ข้ึนอยูกับความเหมาะสม
ในการนําไปใชของแตละหนวยงานและสภาพชุมชน ท่ีสําคัญผูสอนตองคํานึงถึงการจัดกิจกรรมใหครอบคลุม
พัฒนาการ และความสามารถตามวัยทุกดาน การจัดกิจกรรมประจําวันมีหลักการจัดและขอบขายของกิจกรรม
ประจําวัน ดังนี้ 
  ๓.๑ หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน 
   ๓.๑.๑ กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก     
ในแตละวัน แตยืดหยุนไดตามความตองการและความสนใจของเด็ก เชน 
      วัย ๓ - ๔ ป มีความสนใจประมาณ ๘ - ๑๒ นาที 
      วัย ๔ - ๕ ป มีความสนใจประมาณ ๑๒ - ๑๕ นาที  
      วัย ๕ - ๖ ป มีความสนใจประมาณ ๑๕ - ๒๐ นาที 
   ๓.๑.๒ กิจกรรมที่ตองใชความคิดทั้งในกลุมเล็กและกลุมใหญ ไมควรใชเวลาตอเนื่องนาน
เกินกวา ๒๐ นาที 
   ๓.๑.๓ กิจกรรมที่เด็กมอิีสระเลือกเลนเสรี เพ่ือชวยใหเด็กรูจักเลือก ตัดสินใจคิดแกปญหา 
คิดสรางสรรค เชน การเลนตามมุม การเลนกลางแจง ฯลฯ ใชเวลาประมาณ ๔๐-๖๐ นาท ี
   ๓.๑.๔ กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวางกิจกรรมในหองและนอกหอง กิจกรรมที่ใช
กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็ก กิจกรรมที่เปนรายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ กิจกรรมที่เด็กเปนผูริเริ่มและ
ผูสอน หรือผูจัดประสบการณเปนผูริเริ่ม และกิจกรรมที่ใชกําลังและไมใชกําลัง จัดใหครบทุกประเภท ทั้งนี้ 
กิจกรรมท่ีตองออกกําลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมท่ีไมตองออกกําลังมากนัก เพ่ือเด็กจะไดไมเหนื่อยเกินไป 
 

  ๓.๒ ขอบขายของกิจกรรมประจําวัน 
        การเลือกกิจกรรมท่ีจะนํามาจัดในแตละวันสามารถจัดไดหลายรูปแบบ ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับ
ความเหมาะสมในการนําไปใชของแตละหนวยงานและสภาพชุมชน ที่สําคัญผูสอนตองคํานึงถึงการจัดกิจกรรม
ใหครอบคลุมพัฒนาการทุกดาน ดังตอไปนี ้
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   ๓.๒.๑ การพัฒนากลามเนื้อใหญ เปนการพัฒนาความแข็งแรง การทรงตัว การยืดหยุน 
ความคลองแคลวในการใชอวัยวะตาง ๆ และจังหวะการเคลื่อนไหวในการใชกลามเนื้อใหญ โดยจัดกิจกรรม     
ใหเด็กไดเลนอิสระกลางแจง เลนเครื่องเลนสนาม ปนปายเลนอิสระ เคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะดนตร ี
   ๓.๒.๒ การพัฒนากลามเนื้อเล็ก เปนการพัฒนาความแข็งแรงของกลามเนื้อเล็ก 
กลามเนื้อมือ-นิ้วมือ การประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือและระบบประสาทตามือไดอยางคลองแคลวและ
ประสานสัมพันธกัน โดยจัดกิจกรรมใหเด็กไดเลนเครื่องเลนสัมผัส เลนเกมการศกึษา ฝกชวยเหลือตนเองในการ
แตงกาย หยิบจับชอนสอม และใชวัสดุอุปกรณศลิปะ เชน สีเทียน กรรไกร พูกัน ดินเหนียว ฯลฯ 
   ๓.๒.๓ การพัฒนาอารมณ จิตใจ และปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม เปนการปลูกฝงให
เด็ก   มีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน มีความเชื่อมั่น กลาแสดงออก มีวินัย รับผิดชอบ ซื่อสัตย ประหยัด 
เมตตา กรุณา เอ้ือเฟอ แบงปน มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือโดยจัดกิจกรรม
ตาง ๆ ผานการเลนใหเด็กไดมีโอกาสตัดสินใจเลือก ไดรับการตอบสนองความตองการ ไดฝกปฏิบัติโดย
สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม อยางตอเนื่อง 
   ๓.๒.๔ การพัฒนาสังคมนิสัย เปนการพัฒนาใหเด็กมีลักษณะนิสัยที่ดี แสดงออกอยาง
เหมาะสมและอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ชวยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวัน มีนิสัยรักการ
ทํางาน ระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืน โดยรวมท้ังระมัดระวังอันตรายจากคนแปลกหนา ใหเด็ก
ไดปฏิบัติกิจวัตรประจําวันอยางสม่ําเสมอ รับประทานอาหาร พักผอนนอนหลับ ขับถาย ทําความสะอาด
รางกาย เลนและทํางานรวมกับผูอ่ืน ปฏิบัติตามกฎกติกาขอตกลงของสวนรวม เก็บของเขาที่เม่ือเลนหรือ
ทํางานเสร็จ 
   ๓.๒.๕ การพัฒนาการคิด เปนการพัฒนาใหเด็กมีความสามารถในการคิดแกปญหา
ความคิดรวบยอด และคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร โดยจัดกิจกรรมใหเด็กไดสนทนา
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก ศึกษานอกสถานที่ เลนเกมการศึกษา ฝกการ
แกปญหาในชีวิตประจําวัน ฝกออกแบบและสรางขึ้นงาน และทํากิจกรรมทั้งเปนกลุมยอย กลุมใหญ และ
รายบุคคล 
   ๓.๒.๖ การพัฒนาภาษา เปนการพัฒนาใหเด็กใชภาษาสื่อสารถายทอดความรูสึกนึกคิด 
ความรูความเขาใจในสิ่งตาง ๆ ที่เด็กมีประสบการณโดยสามารถตั้งคําถามในสิ่ง ที่สงสัยใครรู จัดกิจกรรมทาง
ภาษาใหมีความหลากหลายในสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู มุงปลูกฝงใหเด็กไดกลาแสดงออกในการฟง 
พูด อาน เขียน มีนิสัยรักการอาน และบุคคลแวดลอมตองเปนแบบอยางที่ดีในการใชภาษา ทั้งนี้ตองคํานึงถึง
หลักการจัดกิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเปนสําคญั 
   ๓.๒.๗ การสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค เปนการสงเสริมใหเด็กมี
ความคิดริเริ่มสรางสรรค ไดถายทอดอารมณความรูสึกและเห็นความสวยงามของสิ่งตาง ๆ โดยจัดกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรค ดนตรี การเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการ ประดิษฐสิ่งตาง ๆ อยางอิสระ เลนบทบาท
สมมติ เลนน้ํา เลนทราย เลนบล็อก และเลนกอสรางอยางอิสระ 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ ศูนยการศึกษาพิเศษประจํา
จังหวัดอุดรธานี พุทธศักราช ๒๕๖8 ไดกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อเปนการประเมินคุณลักษณะ    
อันพึงประสงคตามสิ่งท่ีหลักสูตรไดกําหนด นับเปนสิ่งสําคัญที่ตองพัฒนาใหเกิดกับผูเรียนระหวางการจัด
กระบวนการจัดการเรียนรู การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน และการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรอ่ืน ๆ ดังตอไปนี ้
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1.  รักชาติ  ศาสน  กษัตริย   
2.  ซื่อสัตยสุจริต    
3.  มีวินัย                    
4.  ใฝเรียนรู    
5.  อยูอยางพอเพียง    
6.  มุงมั่นในการทํางาน     
7.  รักความเปนไทย                                     
8.  มีจิตสาธารณะ    

 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

 เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาศักยภาพ ตามประเภทและสภาพความพิการ ตามบริบท
หรือความพรอมของศูนยการศึกษาพิเศษ รวมทั้งสงเสริมใหผูเรียนแสดงออกถึงความภูมิใจในความเปนไทย      
มีสวนรวมในการอนุรักษวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาไทย ตามศักยภาพของแตละบุคคล ซึ่งศูนย
การศึกษาพิเศษสามารถปรับใช และดําเนินการในรูปแบบกิจกรรม/โครงการ หรือการบูรณาการกิจกรรม โดยมี
สาระสําคัญดังตอไปนี ้
 ๑) กิจกรรมวิชาการ 
 ๒) กิจกรรมคุณธรรม จริยธรรม 
 ๓) กิจกรรมทัศนศึกษา 
 ๔) กิจกรรมการบริการเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICT) 
 

บริการเสริมหลักสูตร 

 เปนบริการสงเสริมและพัฒนาศักยภาพสําหรับผูเรียนที่มีความตองการจําเปนพิเศษในดานอ่ืน ๆ 
ดังตอไปนี้ 

๑. กายภาพบําบัด 
๒. แกไขการพูดโดยคร ู
๓. แพทยแผนไทย 
๔. ธาราบําบัด 
๕. การบริการจิตวิทยา 
๖. ศิลปะบําบัด 
๗. การพยาบาล 

เทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อ และแหลงเรียนรู 

การจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ ตองใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก 
สื่อ และแหลงเรียนรูที่สอดคลองกับความตองการจําเปนพิเศษ ของแตละบุคคล รวมทั้งการใชแหลงเรียนรูตาง ๆ 
ที่มีในทองถ่ินมาใชประกอบในการจัดการเรียนรู ที่สามารถสงเสริมและสื่อสารใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยศูนย
การศกึษาพิเศษ ควรจัดใหมีอยางพอเพียง เพ่ือพัฒนาใหเด็กพิการเกิดการเรียนรูอยางแทจริง 



56 
 

 
 

เทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อ และแหลงเรียนรูนั้น ผูสอนสามารถจัดทําและพัฒนาขึ้นเอง 
หรือพิจารณาเลือกใชจากคูมือรายการสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อ บริการ และ ความชวยเหลืออื่นใดทางการศึกษา
มาใชประกอบในการจัดการเรียนรู สามารถสงเสริมและสื่อสาร ใหเด็กพิการเกิดการเรียนรู โดยศูนยการศึกษา
พิเศษควรจัดใหมีอยางพอเพียง เพ่ือพัฒนาใหเด็กพิการเกิดการเรียนรูอยางแทจริงควรดําเนินการ ดังนี้   
 ๑. จัดใหมีแหลงเรียนรู ศูนยสื่อ นวัตกรรม และเครือขายการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ ในสถานศึกษา
และชุมชน เพ่ือการศึกษา คนควา และการแลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรู ระหวางสถานศึกษาทองถิ่น ชุมชน   
 ๒. จัดทํา จัดหาเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อการเรียนรูสําหรับเด็กพิการ สงเสริมให
ผูสอนจัดทํา จัดหาสื่อที่หลากหลาย รวมท้ังประยุกตใชสิ่งท่ีมีอยูในทองถิ่นเปนสื่อการเรียนรู 
 ๓. เลือกใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อการเรียนรูท่ีมีคุณภาพ เหมาะสม และหลากหลาย 
สอดคลองกับวิธีการเรียนรูและความแตกตางของแตละบุคคล 
 ๔. ประเมินความเหมาะสมคุณภาพของเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อ ท่ีเลือกใชในการ
จัดการเรียนรู   
 ๕. ศึกษาคนควา วิจัย เพื่อพัฒนาเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อการเรียนรู ใหสอดคลอง
กับการพัฒนาเด็กพิการ 
 ๖. จัดใหมีการกํากับ ติดตาม ประเมินคุณภาพ การใชเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อ และ
แหลงเรียนรูอยางสม่ําเสมอ 
 ในการจัดทํา การเลือกใช และการประเมินคุณภาพเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก สื่อ และแหลง
เรียนรูที่ใชในศูนยการศึกษาพิเศษ ควรคํานึงถึงหลักการสําคัญ เชน ความสอดคลองกับหลักสูตร จุดประสงค
การเรียนรู การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู การจัดประสบการณ เปนตน 
 

การประเมินความสามารถผูเรียน 
   การประเมินความสามารถเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ อายุแรกเกิดถึง ๖ ป เปนการประเมิน
พัฒนาการตามวัยและความสามารถดานสุขภาวะทางกาย ดานอารมณ จิตใจ และสังคม ดานความเปนพลเมือง
และความเปนไทย และดานสติปญญาของเด็ก โดยถือเปนกระบวนการตอเนื่อง และเปนสวนหนึ่งของการจัด
กิจกรรมปกติที่จัดใหเด็กในแตละวัน ดวยวิธีการประเมินที่เหมาะสม ไดแก การสังเกต การบันทึกพฤติกรรม 
การสนทนากับเด็ก การสัมภาษณ การวิเคราะหขอมูลจากผลงานเด็กที่เก็บอยางมีระบบ ผลที่ไดจากการ
ประเมินตองนํามาจัดทําสารนิทัศนหรือจัดทําขอมูลหลักฐานหรือเอกสารอยางเปนระบบ ดวยการรวบรวม
ผลงานสําหรับเด็กเปนรายบุคคล ที่สามารถบอกเรื่องราวหรือประสบการณที่เด็กไดรับวาเด็กเกิดการเรียนรูและ
มีความกาวหนาเพียงใด ท้ังนี้ ใหนําขอมูลผลการประเมินมาพิจารณาปรับปรุงวางแผนการจัดกิจกรรม และ
สงเสริมใหเด็กแตละคนไดรับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตรอยางตอเนื่อง การประเมินความสามารถ
ผูเรียนควรยึดหลัก ดังนี้  

1. ประเมินอยางเปนระบบ 
2. ประเมินเด็กครบทุกดาน 
3. ประเมินเด็กเปนรายบุคคลอยางสม่ําเสมอ ตอเนื่องตลอดป 
4. ประเมินตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจําวันดวยเครื่องมือและวิธีการท่ีหลากหลาย 
5. ใหผูปกครองมีสวนรวมในการประเมิน 
6. สรุปผลการประเมิน จัดทําขอมูลและนําผลการประเมินไปใชพัฒนาเด็ก 
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การวัดและประเมินผล 
    ในการวัดและประเมินผลมีวิธีการและเกณฑการประเมินดังนี้ 

        ๑. วิธีการวัดและประเมินผล ใชการสังเกตพฤติกรรม หรือวิธีการอ่ืนใดที่เหมาะสมกับศักยภาพ
ของแตละบุคคล เชน การสัมภาษณ การประเมินแฟมสะสมผลงาน เปนตน และประเมินผลการเรียนรูตาม
จุดประสงคเชิงพฤติกรรมของพัฒนาการแตละดานที่กําหนดในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล หรือแผน
ใหบริการชวยเหลือเฉพาะครอบครัว 
         ๒. เกณฑในการประเมินผล ซึ่งจะนําไปสูการสรุปผลการเรียนรูของผูเรียน ดําเนินการประเมิน
จุดประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีกําหนดในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลหรือ แผนใหบริการชวยเหลือเฉพาะ
ครอบครัว คณุลักษณะอันพึงประสงค และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน โดยมีเกณฑดงัตอไปนี ้
       ๑) ดานความสามารถผูเรียนเมื่อจบชั้นป ตัดสินคุณภาพผูเรียนเปน ๕ ระดับ  คือ ดีเยี่ยม ดีมาก 
ดี พอใช และปรับปรุง 
       ๒) ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค ตัดสินเปน ๕ ระดับ คือ ดีเยี่ยม ดีมาก ดี พอใช และปรับปรุง 
      ๓) ดานกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ตัดสินเปน ผาน และ ไมผาน    

การสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็ก 
 ศูนยการศกึษาพิเศษ ควรสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็กรายตัวบงชี้ รายมาตรฐาน คุณลักษณะที่
พึงประสงค และในภาพรวมของพัฒนาการรายดาน ภาคเรียนละ ๑ ครั้ง สําหรับแนวทางการสรุปผลการ
ประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพท่ีพึงประสงคในแตละตัวบงชี้ ควรใชฐานนิยม (Mode) ไมควรนําคาระดับ
คุณภาพของสภาพที่พึงประสงคมาหาคาเฉลี่ย ในกรณีมีฐานนิยมมากกวา ๑ ฐานนิยม คือ มีระดับคุณภาพซ้ํา
มากกวา ๑ ระดับคุณภาพ การสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็กในแตละตัวบงชี้ใหอยูในดุลยพินิจของ
สถานศึกษา โดยคํานึงถึงปรัชญาการศึกษา และหลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ รวมทั้งการนําขอมูลผลการประเมินไปใชเพ่ือพัฒนาเด็กตอไป 

การรายงานผลการประเมินพัฒนาการและการนําขอมูลไปใช 
 การรายงานผลการประเมินพัฒนาการเปนการสื่อสารใหพอแม ผูปกครองและผูเก่ียวของไดทราบ
ความกาวหนาในการเรียนรูของเด็ก ซึ่งสถานศึกษาตองสรุปผลการประเมินพัฒนาการและจัดทําเอกสารรายงาน
ใหผูปกครองทราบเปนระยะ ๆ หรืออยางนอยภาคเรียนละ ๑ ครั้ง การรายงานผลการประเมินพัฒนาการ
สามารถรายงานเปนระดับคุณภาพตามพฤติกรรมที่แสดงออกถึงพัฒนาการแตละดาน ที่สะทอนมาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึงประสงคทั้ง ๑๓ ขอตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กท่ีมีความตองการจําเปนพิเศษ 
ศูนยการศกึษาพิเศษประจําจังหวัดอุดรธานี พุทธศักราช ๒๕๖8 
 

การสรางรอยเชื่อมตอระหวางการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปที่ ๑  

 การสรางรอยเชื่อมตอระหวางการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปที่ ๑ โรงเรียนเฉพาะ
ความพิการ หรือโรงเรียนจัดการเรียนรวม หรือศูนยการศึกษาพิเศษในระดับที่สูงข้ึน มีความสําคัญอยางยิ่ง 
สงผลดีตอการเรียนรูของเด็กปฐมวัยในการปรับตัวรับการเปลี่ยนแปลงไดเปนอยางดี สามารถพัฒนาการเรียนรู
ไดอยางราบรื่น การเชื่อมตอของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปที่ ๑ หรือระดับท่ีสูงข้ึน         
จะประสบผลสําเร็จได บุคลากรทุกฝายที่เก่ียวของตองดําเนินการดังตอไปนี ้
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 ๑. ผูบริหารสถานศึกษา 
     ผูบริหารสถานศึกษาเปนบุคคลสําคัญที่มีบทบาทเปนผูนําในการสรางรอยเชื่อมตอระหวาง
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานในชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ โดยตองศึกษา
หลักสูตรทั้งสองระดับ เพ่ือทําความเขาใจและจัดระบบการบริหารงานดานวิชาการที่จะเอื้อตอการเชื่อมตอ
การศกึษา โดยดําเนินการดังนี้ 
  ๑.๑ จัดประชุมผูสอนระดับปฐมวัยและผูสอนระดับประถมศึกษา รวมกันสรางความเขาใจรอย
เชื่อมตอของหลักสูตรทั้งสองระดับใหเปนแนวปฏิบัติของสถานศึกษา เพื่อผูสอนทั้งสองระดับจะไดเตรียมการ
สอนไดสอดคลองกับเดก็วัยนี ้
  ๑.๒ จัดหาเอกสารหลักสูตรและเอกสารทางวิชาการของท้ังสองระดับมาไวใหผูสอนและ
บุคลากรอ่ืนๆ ไดศึกษาทําความเขาใจ อยางสะดวกและเพียงพอ 
  ๑.๓ จัดกิจกรรมใหผูสอนทั้งสองระดับมีโอกาสแลกเปลี่ยนและเผยแพรความรูใหมๆ รวมกัน 
  ๑.๔ จัดหาสื่อ วัสดุอุปกรณ และจัดสภาพแวดลอมที่สงเสริมการสรางรอยเชื่อมตอ 
  ๑.๕ จัดกิจกรรมใหความรู กิจกรรมสัมพันธในรูปแบบตาง ๆ และจัดทําเอกสารเผยแพรใหกับ
พอแม ผูปกครองอยางสม่ําเสมอ เพ่ือใหพอแม ผูปกครองเขาใจการศึกษาทั้งสองระดับและใหความรวมมือใน
การชวยเหลือเด็กใหสามารถปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมใหมไดด ี
 ในกรณีที่โรงเรียนไมมีชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ ในสถานศึกษาของตนเอง ผูบริหารสถานศึกษาควร
ประสานกับสถานศึกษาท่ีคาดวาเด็กจะไปเขาเรียน เพื่อสรางความเขาใจใหพอแม ผูปกครอง ในการชวยเหลือ
เด็กสามารถปรับตัวเขากับสถานศึกษาใหมได 

 ๒. ผูสอนระดับปฐมวัย 
     ผูสอนระดับปฐมวัยตองศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน การจัดการเรียนการสอน
ในชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ และสรางความเขาใจใหกับพอแม ผูปกครองและบุคลากรอ่ืนๆ รวมทั้งชวยเหลือเด็ก
ในการปรับตัวกอนเลื่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปที ่๑ โดยผูสอนควรดําเนินการ ดังนี ้
  ๒.๑ เก็บรวบรวมขอมูลเก่ียวกับตัวเด็กเปนรายบุคคลเพื่อสงตอผูสอนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ ซึ่ง
จะทําใหผูสอนระดับประถมศกึษาสามารถใชขอมูลนั้นชวยเหลือเด็กในการปรับตัวเขากับการเรียนรูใหมตอไป 
  ๒.๒ พูดคุยกับเด็กถึงประสบการณที่ด ีๆ เก่ียวกับการจัดการเรียนรูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 
๓ เพ่ือใหเด็กเกิดเจตคติที่ดีตอการเรียนรู 
  ๒.๓ จัดใหเด็กไดมีโอกาสทําความรูจักกับผูสอน ตลอดจนการสํารวจสภาพแวดลอมและ
บรรยากาศของหองเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 
  ๒.๔ จัดสื่อ วัสดุอุปกรณ หนังสือที่ เหมาะสมกับวัยเด็กที่สงเสริมให เด็กไดเรียนรูและมี
ประสบการณพ้ืนฐานที่สอดคลองกับรอยเชื่อมตอในการเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 

 ๓. ผูสอนระดับประถมศึกษา 
     ผูสอนระดับประถมศึกษาตองมีความรู ความเขาใจในพัฒนาการเด็กปฐมวัย และมีเจตคติท่ีดีตอ
การจัดประสบการณตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพ่ือนํามาเปนขอมูลการพัฒนาการจัดการเรียนรูระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ ๑ ใหตอเนื่องกับการพัฒนาเด็กในระดับปฐมวัย โดยควรดําเนินการ ดังนี ้
  ๓.๑ จัดกิจกรรมใหเด็ก พอแม และผูปกครอง มีโอกาสไดทําความรูจักคุนเคยกับผูสอนและ
หองเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ ๑ กอนเปดภาคเรียน 
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  ๓.๒ จัดสภาพหองเรียนใหใกลเคียงกับหองเรียนระดับปฐมวัย โดยจัดใหมีมุมประสบการณ
ภายในหอง เพ่ือใหเด็กไดมีโอกาสทํากิจกรรมไดอยางอิสระ เชน มุมหนังสือ มุมของเลน มุมเกมการศึกษา เพ่ือ
ชวยใหเด็กชั้นประถมศกึษาปที่ ๑ ไดปรับตัวและเรียนรูจากการปฏิบัติจริง 
  ๓.๓ จัดกิจกรรมรวมกันกับเด็กในการสรางขอตกลงเก่ียวกับการปฏิบัติตน 
  ๓.๔ จัดกิจกรรมชวยเหลือ สงเสริมการเรียนรูใหกับเด็กตามความแตกตางระหวางบุคคล 
  ๓.๕ เผยแพรขาวสารดานการเรียนรูและสรางความสัมพันธที่ดีกับเด็ก พอแม ผูปกครอง และ
ชุมชน 

 ๔. พอแม ผูปกครอง 
     พอแม ผูปกครองเปนผูมีบทบาทสําคัญในการอบรมเลี้ยงดูและสงเสริมการศึกษาของบุตรหลาน 
และเพ่ือชวยบุตรหลานของตนเองในการศึกษาตอชั้นประถมศกึษาปที่ ๑ ควรดําเนินการดังนี ้
  ๔.๑ ศกึษาและทําความเขาใจหลักสูตรของการศกึษาทั้งสองระดับ 
  ๔.๒ จัดหาหนังสือ อุปกรณท่ีเหมาะสมกับวัยเด็ก 
  ๔.๓ มีปฏิสัมพันธที่ดีกับบุตรหลาน ใหความรัก ความเอาใจใส ดูแลบุตรหลานอยางใกลชิด 
  ๔.๔ จัดเวลาในการทํากิจกรรมรวมกับบุตรหลาน เชน เลานิทาน อานหนังสือรวมกัน สนทนา 
   พูดคยุ ซักถามปญหาในการเรียน ใหการเสริมแรงและใหกําลังใจ 
  ๔.๕ รวมมือกับผูสอนและสถานศึกษาในการชวยเตรียมตัวบุตรหลาน เพ่ือชวยใหบุตรหลาน 
   ปรับตัวไดดีข้ึน 

 ๕. คณะสหวิชาชีพ 
     คณะสหวิชาชีพ เปนคณะผูใหบริการประกอบดวย แพทย พยาบาล นักจิตวิทยา นักอรรถบําบัด          
นักโภชนาการ นักกิจกรรมบําบัด นักกายภาพบําบัด นักสังคมสงเคราะห แพทยแผนไทย และครูการศึกษา
พิเศษ มีสวนรวมในการประเมิน รวมทั้งเปนที่ปรึกษาในการพัฒนาเด็ก 
 

การใหบริการชวงเชื่อมตอหรือการสงตอ 

 บริการชวงเชื่อมตอ หมายถึงการเตรียมผูเรียนเพ่ือใหเกิดความคุนเคยหรือเกิดการปรับตัวใหคุนเคย
กับกิจกรรมใหม สภาพแวดลอมใหม หลักสูตรหรือโปรแกรมพัฒนาใหม กอนที่จะเปลี่ยนผานไปสูกิจกรรม 
สภาพแวดลอม หลักสูตรหรือกิจกรรมนั้น ๆ โดยศูนยการศึกษาพิเศษ ควรจัดทําแผนบริการชวงเชื่อมตอใหกับ
ผูเรียน ประกอบดวย 

1. การใหบริการชวงเชื่อมตอเพ่ือเขาสูระดับกิจกรรม/ สภาพแวดลอมใหม 
2. การใหบริการชวงเชื่อมตอเพ่ือเขาสูระบบโรงเรียน 
3. การใหบริการชวงเชื่อมตอเพ่ือเขาสูชั้นเรียน 
4. การใหบริการชวงเชื่อมตอเพ่ือเขาสูโรงเรียน / สถานศึกษา 

 การสงตอ หมายถึง การประสานความรวมมือในการพัฒนาผูเรียนทั้งภายในศูนยการศึกษาพิเศษ
ประจําจังหวัดอุดรธานี และระหวางศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดอุดรธานีกับหนวยงานอ่ืน ๆ เพื่อให
ผูเรียนไดรับบริการท่ีเหมาะสมตามศักยภาพของแตละบุคคล ประกอบดวย 
          การสงตอภายใน คือ การประสานการสงตอภายในศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัด
อุดรธานี เพื่อใหผูเรียนไดรับบริการที่เหมาะสม สอดคลองตามศักยภาพของผูเรียนแตละบุคคล ประกอบดวย 
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การสงตอระดับชั้นเรียน ระดับการจัดการศึกษา การสงตอระดับหลักสูตร โปรแกรมพัฒนา หรือการเปลี่ยน
รูปแบบการรับบริการ 
         การสงตอภายนอก คือ การประสานระหวางศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดอุดรธานี 
กับหนวยงานอื่น ๆ ที่เก่ียวของ เพ่ือใหผูเรียนไดรับบริการที่เหมาะสม สอคลองตามศักยภาพผูเรียนแตละบุคคล       
โดยกําหนดรูปแบบการสงตอดังนี ้
       ๑. ดานการศึกษา เปนการสงตอเพ่ือใหผูเรียนไดรับบริการดานการศึกษาที่สูงขึ้น 
ไดแก       การสงตอศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ระหวางศูนยการศึกษาพิเศษดวยกัน สงตอโรงเรียนเฉพาะความพิการ 
หรือโรงเรียนเรียนรวม ตามศักยภาพของผูเรียนแตละบุคคล 
       ๒. ดานการแพทย เปนการสงตอเพ่ือขอคําปรึกษา / ความคิดเห็นของแพทย ตรวจ
วินิจฉัยทางการแพทย แกไขความพิการหรือฟนฟูสมรรถภาพตามความตองการจําเปนของแตละบุคคลให
สามารถดํารงชีวิตไดอยางเหมาะสม 
       ๓. ดานสังคม เปนการสงตอเพ่ือใหผูเรียนไดรับบริการทางสังคมสงเคราะหตามความ
ตองการจําเปนของแตละบุคคล ไดแก การขอรับสวัสดิการหรือบริการตามสิทธิที่พึงไดรับตามกฎหมาย 
      ๔. ดานอาชีพ เปนการประสานระหวางศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดอุดรธานกัีบ
ผูประกอบการ เพ่ือสงตอผูเรียนเขาสูการประกอบอาชีพ 
  

การกํากับ ติดตาม ประเมินและรายงาน 
 การจัดการศึกษาปฐมวัยมีหลักการสําคัญในการใหสังคม ชุมชน มีสวนรวมในการจัดการศึกษาและ
กระจายอํานาจการศึกษาลงไปยังทองถ่ินโดยตรง โดยเฉพาะสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ซึ่งเปน
ผูจัดการศึกษาในระดับนี้ ดังนั้น เพ่ือใหผลผลิตทางการศึกษาปฐมวัยมีคุณภาพตามมาตรฐาน คุณลักษณะที่พึง
ประสงคและสอดคลองกับความตองการของชุมชนและสังคม จําเปนตองมีระบบการกํากับ ติดตาม ประเมิน
และรายงานที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือใหทุกกลุมทุกฝายที่มีสวนรวมรับผิดชอบในการจัดการศึกษา เห็น
ความกาวหนา ปญหา อุปสรรค ตลอดจนการใหความรวมมือ ชวยเหลือ สงเสริม สนับสนุน วางแผน และ
ดําเนินงานการจัดการศึกษาปฐมวัยใหมีคุณภาพอยางแทจริง 
 การกํากับ ติดตาม ประเมินและรายงานผลการจัดการศึกษาปฐมวัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ
บริหารการศึกษา กระบวนการนิเทศ และระบบการประกันคุณภาพการศึกษา ที่ตองดําเนินการอยางตอเนื่อง 
เพ่ือนําไปสูการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย สรางความมั่นใจใหผูเก่ียวของ โดยตองมีการ
ดําเนินการที่เปนระบบเครือขายครอบคลุมทั้งหนวยงานภายในและภายนอก ในรูปแบบของคณะกรรมการ ที่มาจาก
บุคคลทุกระดับและทุกอาชีพ การกํากับ ติดตาม และประเมินผลตองมีการรายงานผลจากทุกระดับใหทุกฝาย 
รวมทั้งประชาชนทั่วไปทราบ เพ่ือนําขอมูลจากรายงานผลมาจัดทําแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตอไป 
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กําหนดการสอนตามสาระที่ควรเรียนรู    
 

 




