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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. เพื่อศึกษาการใช้ชุดฝึกกิจกรรมศิลปะบ าบัดในการพัฒนาการเรียนรู้
การเขียนในชีว ิตประจ าว ัน ของบุคคลออทิสต ิก  2. เพื ่อฝ ึกบุคคลออทิสติกมีท ักษะในการเข ียนใน
ชีวิตประจ าวัน โดยใช้กิจกรรมศิลปะบ าบัดกลุ่มตัวอย่าง/ กลุ่มเป้าหมาย  คือ  เป็นบุคคลออทิสติก ห้อง
ดาวเรือง ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดอุดรธานี  นักเรียนแบบไป กลับ อายุ 9 ปี 3 เดือน โดยเลือกแบบ
เจาะจง และได้ให้ความยินยอมจากผู้ปกครอง การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย คือ 1) แผนการสอนเฉพาะบุคคล IIP สาระการเรียนรู้และความรู้พ้ืนฐาน จุดประสงค์ที่ 3 2) ชุดฝึก
กิจกรรมศิลปะบ าบัด  2.1.ชุดฝึกการใช้พู่กันขีดเส้นตรงจากบนลงล่าง  2.2 ชุดฝึกการใช้พู่กันขีดเส้นตรง
จากบนล่างขึ้นบน 2.3 ชุดฝึกการใช้พู่กันขีดเส้นโค้งจากซ้ายไปขวา 2.4 ชุดฝึกการใช้พู่กันขีดเส้นโค้ง
จากขวาไปซ้าย และ  3)  .แบบบันทึกพฤติกรรม ด าเนินการวิจัย/เก็บรวบรวมข้อมูลโดย การประเมินก่อน
การฝึก ( Per-test ) และการประเมินหลังการฝึก ( Post-test ) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติจากการสังเกต
พฤติกรรม  
  ผลการศึกษาพบว่า ผลจากการพัฒนาผู้เรียนตามชุดฝึกกิจกรรมศิลปะบ าบัด จ านวน 4 ชุด ก่อนเรียน
และหลังเรียน ของบุคคลออทิสติก พบว่า  1 ชุดฝึกกิจกรรมศิลปะบ าบัดชุดที่ 1 กิจกรรมการใช้พู่กันวาด
เส้นตรงจากบนลงล่าง 2 ชุดฝึกกิจกรรมศิลปะบ าบัดชุดที่ 2 กิจกรรมการใช้พู่กันวาดเส้นตรงจากล่างขึ้นบน 3 
ชุดฝึกกิจกรรมศิลปะบ าบัดชุดที่ 3 กิจกรรมการใช้พู่กันวาดเส้นโค้งจากซ้ายไปขวา  4 ชุดฝึกกิจกรรมศิลปะ
บ าบัดชุดที่ 4 กิจกรรมการใช้พู่กันวาดเส้นโค้งจากขวามาซ้าย  มีค่าร้อยละก่อนฝึกรวมสามชุดฝึก คิดเป็นร้อย
ละ 17.5  ค่าร้อยละหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 95  นักเรียนมีผลพัฒนาการความก้าวหน้าหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน คิดเป็นร้อยละ  77.5   
 


