
บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยครั้งนี ้เป็นการวิจัย เรื ่อง การศึกษาพัฒนาการด้านร่างกายของเด็กชายวิทยา    
บุตรธนู โดยใช้ดนตรีบำบัด : กรณีศึกษา มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) การศึกษาพัฒนาการทักษะด้าน
ร่างกาย (กล้ามเนื้อใหญ่) ของเด็กชายวิทยา บุตรธนู โดยการใช้ดนตรีบำบัดร่วมกับกิจกรรมการเรียน
การสอน  และ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลของการจัดกิจกรรมพัฒนาการด้านร่างกาย (กล้ามเนื้อใหญ่) 
ก่อนและหลัง การใช้ดนตรีบำบัดของเด็กชายวิทยา บุตรธนู เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แบบ
สังเกตพฤติกรรม และ 2) แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ( Individualized Education 
Program) ใช ้การว ิเคราะห ์ข ้อม ูลเชิงค ุณภาพ โดยการเปร ียบเท ียบเหต ุการณ ์ (Constant 
Comparison) จากข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรม และผลการเรียนรู้จากแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ
บ ุคคล (Individualized Education Program : IEP) ของเด ็กชายว ิทยา บ ุตรธน ู ห ้องเร ียน
ทานตะวัน ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดอุดรธานี 
 ผลการศึกษา พบว่า การใช้ดนตรีบำบัดมีผลส่งเสริมให้เด็กชายวิทยา บุตรธนู สามารถ
พัฒนาการด้านร่างกายได้ดีขึ้น ดนตรีบำบัดร่วมกับกิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพในการ
พัฒนาทักษะด้านร่างกายและอารมณ์ของเด็กชายวิทยาอย่างมีนัยสำคัญ ผลการวิจัยยืนยันว่าการใช้
ดนตรีในกระบวนการพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กเป็นวิธีท่ีดีและมีประสิทธิภาพท่ีสามารถนำไปปรับใช้ใน
งานวิจัยและกิจกรรมการเรียนการสอนในอนาคต 
 
 


