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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อเล็ก        
ของเด็กออทิสติก ที่ได้รับการจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ กลุ่มเป้าหมาย
คือ บุคคลออทิสติก ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจ าจังหวัดอุดรธานี โดยเลือกแบบเจาะจง       
รับบริการที่ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจ าจังหวัดอุดรธานี  ปีการศึกษา  2567 และมีปัญหา
ด้านการใช้กล้ามเนื้อเล็ก เพศชาย อายุ 8 ปี จ านวน 1 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ          
1) แผนการจัดการเรียนรู้ และ 2) แบบประเมินความสามารถด้านการใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
ด าเนินการวิจัยโดยผู้วิจัยเป็นผู้ท าการทดลองด้วยตนเองโดยใช้เวลาในการทดลอง 4 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 4 วัน  วันละ 30 นาทีรวม 16 ครั้ง วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติร้อยละ   

ผลการศึกษาพบว่า ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้กล้ามเน้ือเล็กได้ดีขึ้น หลังได้รับ
การจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 


