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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเพื่อศึกษาผลการใช้เบ้ียอรรถกรในการลดพฤติกรรมก้าวร้าวของบุคคลออทิ
สติก ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดอุดรธานี กลุ่มเป้าหมายเป็นบุคคลออทิสติก เพศชาย อายุ 5 ปี กำลัง
ศึกษาที่ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดอุดรธานี ในรูปแบบไป - กลับ ซึ่งพฤติกรรมดังกล่าวแสดงออกใน
ลักษณะของการขว้างปา ทำร้ายเพื่อน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 1) แบบสำรวจตัวเสริมแรง 2) แบบสังเกต
พฤติกรรมก้าวร้าว 3) กระดานสะสมดาว การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกมาทคลองแบบรายกรณี ( Single - case 
Experimental Design ) รูปแบบ ABA วิธีการทดลองออกเป็น 3 ระยะ ใช้เวลาในการทดลอง 8 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 5 วัน  วันละ 1 ครั้ง   ครั้งละ 30 นาที รวม 40 ครั้ง นำเสนอผลการวิจัยโดยใช้การเปรียบเทียบ
ความถ่ีเพื่อเปรียบเทียบดูการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ตลอดการทดลองท้ัง 3 ระยะ 
 ผลการศึกษาพบว่า 
 ความถ่ีพฤติกรรมการขว้างปา ทำร้ายเพื่อนของในแตละระยะการทดลอง ท้ัง 3 ระยะ  พบว่า ระยะท่ี 
1 A(1) ระยะเส้นฐาน หรือระยะกอนการทดลอง มีคามัธยฐานของความถ่ีท่ีมีพฤติกรรมการขว้างปา ทำลายข้าว
ของ เทากับ 4 ระยะท่ี 2 B ระยะปรับพฤติกรรม หรือระยะการทดลองมีคามัธยฐานของความถ่ีท่ีมีพฤติกรรม
การขว้างปา ทำลายข้าวของในขณะใช้เบี้ยอรรถกร เทากับ 2 แสดงถึงการเปล่ียนแปลงระดับของคามัธยฐาน 
ระหว่างระยะท่ี 1 (A1) กับระยะท่ี 2 (B) มีคาลดลงเทากับ 2  สวนในระยะท่ี 3 A(2) ระยะหยุดยั้ง หรือระยะ
ถอดถอนการทดลอง มีคามัธยฐานของความถ่ีท่ีมีพฤติกรรมการขว้างปา ทำลายข้าวของ เท่ากับ 2 ซึ่งเพิ่มขึ้น
จากระยะท่ี 2 (B) เทากับ 1 จากผลการวิจัยจึงพอสรุปได้ว่า การใช้เบี้ยอรรถกรสามารถลดพฤติกรรมก้าวร้าว
ของบุคคลออทิสติกท้ังในขณะใช้เบี้ยอรรถกรและหลังจากการถอนเบ้ียอรรถกร โดยเมื่อถอนเบ้ียอรรถกรออก
แล้วพฤติกรรมก้าวร้าวของบุคคลออทิสติกยังคงมีการเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีดีขึ้น 


