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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาผลของการใช้ชุดกิจกรรมพืชหรรษา ที่มีต่อ
ความสามารถในการบอกชื่อผักและผลไม้ของบุคคลออทิสติก ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัด
อุดรธานี หน่วยบริการบ้านผือ1 และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถการบอกชื่อผักและผลไม้ มีผล
ต่อความสามารถในการบอกชื่อผักและผลไม้ของบุคคลออทิสติก ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัด
อุดรธานี หน่วยบริการบ้านผือ1 ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมพืชหรรษา กลุ่มเป้าหมายในการศึกษา
ครั้งนี้ คือ บุคคลออทิสติก จำนวน 1 คน เพศชาย อายุ 7 ปี ทีก่ำลังศึกษาอยู่ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2567 ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดอุดรธานี จากผู้เรียนที่มารับบริการพัฒนาศักยภาพ ปี
การศึกษา 2567 ที่มีผลการประเมิน คือ ไม่ผ่านในด้านการบอกชื ่อผักและผลไม้ ซึ ่งที่มีช่วงอายุ
พัฒนาการของทักษะทางสติปัญญาหริการเตรียมความพร้อมทางวิชาการอยู่ในช่วงอายุพัฒนาการ  
2 - 3 ปี  จำนวน 1 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) ชุดกิจกรรมพืชหรรษา 2) แผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมพืชหรรษา และ 3) แบบประเมินความสามารถการบอกชื่อผักและผลไม้  
ดำเนินการวิจัยโดยการใช้ชุดกิจกรรมพืชหรรษา ประกอบด้วย 1) การจับคู่ภาพกับเงาผักและผลไม้ 2) 
การโยงภาพผักและผลไม้ 3) โดมิโนผักและผลไม้ และ 4) ติดภาพแยกผักและผลไม้ ทำให้ผู้เรียนมี
ความสามารถในการบอกชื ่อผักและผลไม้ของบุคคลออทิสติก หลังการใช้สูงกว่าก่อนการใช้ชุด
กิจกรรมพืชหรรษา การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้แผนภูมิแท่ง 
 

 ผลการศึกษาพบว่า 

1. ผลของการใช้ชุดกิจกรรมพืชหรรษา ที่มีต่อความสามารถในการบอกชื่อผักและผลไม้ของ
บุคคลออทิสติก ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดอุดรธานี หน่วยบริการบ้านผือ1 อยู่ใน
ระดับ ดีเยี่ยม 

 2. ความสามารถการบอกชื่อผักและผลไม้ ที่มีต่อความสามารถในการบอกชื่อผักและผลไม้
ของบุคคลออทิสติก หน่วยบริการบ้านผือ1 หลังการใช้สูงกว่าก่อนการใช้ชุดกิจกรรมพืชหรรษา 

 
 


