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บทคดัย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลของการใช้เทคนิคเบี้ยอรรถกร (Token 
Economy) ท่ีมีต่อการพัฒนาการเข้าร่วมกิจกรรมของบุคคลออทิสติก 2) เปรียบเทียบความสามารถ
ของการเข้าร่วมกิจกรรมของบุคคลออทิสติก  ก่อนและหลังการใช้เทคนิคเบี้ยอรรถกร ( Token 
Economy)  กลุ่มตัวอย่างเป็นบุคคลออทิสติก ท่ีก าลังเรียนในช้ันเตรียมความพร้อม จ านวน 1 คน   
ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจ าจังหวัดอุดรธานี ห้องเรียนทานตะวัน  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง จาก
ผู้เรียนท่ีมีปัญหาในการเข้าร่วมกิจกรรม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบบันทึกพฤติกรรม
ด้วยเบ้ียอรรถกร รูปแบบการทดลองเป็นรายกรณี  (Single subject Design)  การทดลองสัปดาห์ละ 1 
ครั้ง ๆ ละ 30 นาที  ท้ังหมด 11 สัปดาห์  
ผลการศึกษาพบว่า 

การใช้เทคนิคเบี้ยอรรถกร (Token Economy) มีผลท าให้พัฒนาการเข้าร่วมกิจกรรม       
ของบุคคลออทิสติกดีขึ้น  และบุคคลออทิสติก มีสามารถเข้าร่วมกิจกรรมหลังการสอนโดยใช้เทคนิค  
เบ้ียอรรถกร (Token Economy) สูงกว่าก่อนการสอนโดยใช้เบ้ียอรรถกร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


